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 D E  D R I E T A N D  

 
 

Jaargang 11, nummer 7 mei 2005 
  

REDACTIONEEL 
 
Zo het einde van het poloseizoen is daar, dus een extra dikke onder de Kep in 
deze De Drietand. Natuurlijk het lang verwachte overzicht van de Dôs en Pôs en 
de eindstanden van alle teams. Ook een relaas van de op 10 april gehouden 
algemene ledenvergadering van SWNZ is in onder de Kep te vinden. Verder in 
deze De Drietand: 
- De uitnodiging voor de algemene leden vergadering voor alle leden en hun 

ouders.  
- Een wijziging in de datum voor het diplomazwemmen aan het einde van het 

jaar.  
- Zeer belangrijke informatie over het zwemkamp voor al diegenen die zich nog 

niet ingeschreven hebben. 
- De einduitslagen van de verschillende wedstrijdzwemcompetities. 
Wij zijn benieuwd naar al jullie verslagen over het zwemkamp. Die zouden we 
graag in een van de volgende clubbladen willen publiceren. 
 
 

Veel leesplezier namens de Redactie 
 

 
De redactie 

 
Redactieadres /  

 
Roy Bruggeman Brucknerstraat 9 5494272 
Jan vd Heijden Lijsterbeslaan 82 5476501 
Femke vd Hoeven Rukven 3 0413-229467 
 Heeswijk 

 
Postbus 85  
5480 AB  Schijndel 

E-mail:  

femke.wilhelm@home.nl of 

drietand@touche.demon.nl 

 
 

Bankrekeningnr ABN AMRO: 4703.09.199 tnv penningmeester Neptunus'58 

Website: www.neptunus58.tk 
 

*    kopij inleveren voor 1 juni bij een van de redactieleden of per E-

mail  *  

mailto:femke.wilhelm@home.nl
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WAAR MOET U ZIJN MET VRAGEN? 
 
BESTUUR  TAAK ADRES  TEL.NR. 
 

Arie de Zwart Voorzitter Tweelingen 13 5498064 
AriedeZwart@home.nl  5482 XN  Schijndel 
 

Jan Mettler Secretaris Past. Dondersstraat 44 5474331 
J.H.G.Mettler@home.nl Ledenadministratie 5482 JW  Schijndel 
 

Maarten Pennings Penningmeester Sassenheimseweg 2 5034015 
martoki@hetnet.nl  5258 HL  Berlicum 

 

Peter vd Weijer Zwemvaardigheidsdipl. Wijboscheweg 73 5493973 
peterlbovandeweijer@home.nl   Zwemopleidingen   5482 EB  Schijndel 
 

Janny vd Sande Waterpolo Tiboschlaan 32 5498981 
broodjeapart@wanadoo.nl 5481 MJ  Schijndel 
 

Vera Hellings Wedstrijdzwemmen Elschotseweg 47 5480209 
christ.vera@hetnet.nl Masterzwemmen 5482 LJ  Schijndel 
 

Femke vd Hoeven Zwemmend Redden Rukven 3 0413-229467 
femke.wilhelm@home.nl Synchroon Zwemmen 5473 VS  Heeswijk 
 
 

VERENIGINGSCONTACTPERSOON / INSCHRIJVINGEN 
 

Sandra van Eijk  Past. v Geldropstraat 4 5479535 
ajvaneijk@home.nl  5482 JS  Schijndel 
 
 

WEDSTRIJDLEIDER: 
 

Vera Hellings Wedstrijdzwemmen zie boven 5480209 
Helma vd Kley Wedstrijdzwemmen Moerschot 46  5514773 
    5271 SN  St. Michielsgestel 
 
 

STARTVERGUNNINGEN: 
 

Vera Hellings Wedstrijdzwemmen zie boven 5480209 
Janny vd Sande Waterpolo zie boven 5498981 
Femke vd Hoeven Synchroonzwemmen zie boven 0413-229467 
 
 

TEL.NR. DE MOLEN HEY:    5492337 

mailto:peterlbovandeweijer@home.nl
mailto:Femke.wilhelm@home.nl
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 AGENDA MEI/JUNI 
 

Wanneer wordt er niet gezwommen? 
 in mei in juni 
maandag 2 20 juni laatste training 
woensdag 4 15 juni laatste training/les 
zaterdag - 18 juni laatste les 
 

De trainingen voor het waterpolo in het buitenbad zijn weer begonnen.  
 

Diplomazwemmen 
4 juni (was 11 juni) broer/zus/vriend/vriendin + oudermeezwemdag  
4 juni    afzwemmen basispakketten zwemvaardigheid I 
8 juni    broer/zus/vriend/vriendin + oudermeezwemdag 
18 juni   afzwemmen basispakketten zwemvaardigheid II en III 
18 juni   vrijzwemmen voor iedereen van 16.30 tot 17.45 uur. 
 

Synchroonzwemmen 
12 juni   competitiewedstrijd in Veldhoven 
18 juni   Sterrenplan afzwemmen van 14.30 tot 15.30 (alle groepen) 
26 juni   afzwemmen voor diplomaôs H, G en F in Eindhoven 
 

Wedstrijdzwemmen 
21-22 en 28-29 mei Brabantse Zomer Kampioenschappen in Deurne 
4 en 5 juni   kring Speedofinales in Oosterhout en Uden 
10 en 11 juni  NK junioren 
11 juni   Open waterzwemmen te Gorinchem 
18 juni   Masterwedstrijd in Eindhoven 
19 juni   Nationale Speedofinales in Dordrecht 
19 juni   Open Udense kampioenschappen 
2 en 3 juli   internationaal weekend te Eindhoven 
 

Zwemmend Redden 
Mei: 7, 14, 21, 28 
Juni: 18, 25 
Juli: 2, 9, 16 

Augustus: 20, 27 
September: 3, 10, 17, 24 
Oktober: 1 (examen!) 

 

18 en 19 juni EHaD wedstrijd te Rosmalen 
 

Kamp 
10, 11 en 12 juni 2005 
 

Algemene Leden Vergadering 
4 juli 2005 (definitieve datum) 
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 VAN HET BESTUUR 
 

UITNODIGING ALGEMENE LEDENVERGADERING ï  
4 Juli 2005 
 

Plaats: Broodje Apart, Molenstraat 8, Schijndel 

Tijd: 20.00 uur  

 

Agenda 

¶ Opening 

¶ Notulen jaarvergadering 28 juni 2004 

¶ Ingekomen stukken en mededelingen 

¶ Verslag van de secretaris 

¶ Verslagen diverse afdelingen 
- Synchroonzwemmen 
- Diplomazwemmen 
- Wedstrijdzwemmen 
- Masterzwemmen 
- Recreanten  
- Waterpolo (SWNZ) 
- Zwemmend redden  

¶ Financieel verslag seizoen 2004/2005 

¶ Verslag kascommissie (Roy Bruggeman, Harrie Verhagen en Harrie van 
Herpen) 

¶ Begroting seizoen 2005/2006 

¶ Verslag sponsorcommissie 

¶ Bestuursverkiezing (Femke vd Hoeven en Janny vd Sande zijn aftredend en 
herkiesbaar)  

¶ Rondvraag  

¶ Sluiting 
 
 
 

NIEUWE LEDEN 
 

Thomas Lammers Diplomazwemmen + Waterpolo 

Laura Pijnappels Diplomazwemmen 
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BELANGRIJKE VERANDERING DATUM 
 

Diplomazwemmen 
 
De broer-zus-vriend-vriendin-ouder meezwemdag wordt verplaatst naar zaterdag 
4 juni. Deze dag stond gepland op 11 juni, maar dan zullen de meeste leden op 
kamp zijn. De broer-zus-vriend-virendin-ouder meezwemdag van 8 juni blijft 
gewoon staan. 
  
Ook op 4 juni, maar dan ôs avonds wordt er alleen afgezwommen voor het 
zwemvaardigheidspakket 1. Uiterlijk 25 en 28 mei hoor je of je op mag voor het 
diploma. Zwemvaardigheid 2 en 3 worden op zaterdag 18 juni worden 
gezwommen van 15.30 tot 16.30 uur. Hou deze middag dus ook vast vrij in je 
agenda, als je voor 2 of 3 zwemt.  
Dat er een tweede datum voor het afzwemmen is, komt omdat de nieuwe 
diplomaôs veel meer tijd in beslag nemen dan de vorige en omdat we heel veel 
kandidaten voor zwemvaardigheid 1 hebben. 
Kijk goed op het informatiebord en vraag het aan je lesgever.  
 
De laatste les valt op 18 juni. Alle groepen van de woensdag en de zaterdag 
mogen dan vrij komen zwemmen van 16.30 tot 17.45 uur. 
 

Synchroonzwemmen 
 
Op zaterdag 28 mei wordt er gekeken wie er op mag voor de diplomaôs H, G en 
F, die op 26 juni worden afgezwommen in Eindhoven.  
Verder is ook bij het synchroonzwemmen is de broer-zus-vriend-vriendin-ouder 
meezwemdag verplaatst naar zaterdag 4 juni.  
De laatste les valt op 18 juni. Alle groepen zwemmen dan af voor het volgende 
certificaat uit het blokkenplan. Er wordt gezwommen van 14.30 ï 15.30 uur.  
Diegenen die alle certificaten al hebben, oefenen zelf voor het H, G of F diploma 
of voor het muzieknummer.  
De lessen van 16.15 en 17.00 uur vervallen hierdoor. Alle synchroonzwemsters 
mogen wel komen vrij zwemmen van 16.30 tot 17.45 uur.  
 
Femke, 
Namens de teams Diplomazwemmen en Synchroonzwemmen 
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KAMP 
 

Wat je allemaal over het kamp moet weten !!! 
 

Algemene leiding:   kookstaf: 

Saskia Vermeer    Marian de Laat 
John Verhagen    Addy Jansen 
Karin van Keulen    Arie de Zwart 
Arja vd Heijden    Paul Muyshond 
Erik Jansen     Anja Pennings 
 

Slapen: 

Tenten indeling wordt pas bekend 
gemaakt op dag van aankomst. De 
tenten indeling wordt na gelang de 
leeftijd ingedeeld. Jongens en 
meisjes slapen apart. En in elke tent 
slapen 2 begeleiders. De jongeren 
van ±10 jaar gaan om 23:00 naar 
bed. 
 

Dagindeling: 

In het verloop van de hele dag zijn 
er spelen, in het geweldige thema 
piraten, voor jongeren en ouderen, je bent verplicht hier aan mee te doen.  
Zaterdagavond is er een disco:  jeugddisco van 20:30 tot 22:30 uur. 
      ouderendisco van 22:00 tot 01:00 uur. 
Iedereen wordt vanuit de disco onder begeleiding terug gebracht naar de grote 
tent, en op tijd naar bed gestuurd. Ook de ouderen worden in de grote tent 
opgewacht door de algemene leiding.  
 

Afsluiting: 

Een dag vol spannende spelletjes, ook in het thema Piraten, in het bos en aan 
het water. Aan het eind van de middag wordt het kamp afgesloten met een 
Piratenshow. We verwachten u rond 15:30 (via zij-ingang) op de camping. U kunt 
dan nog even meegenieten van de show en na afloop uw kinderen weer mee 
naar huis nemen. 
 

Kosten: 

Zoôn spectaculair weekend kan natuurlijk niet helemaal gratis zijn. De kosten voor 
deelname zijn ú 27,50 per deelnemer. Begeleiders betalen ú 15,00. 
  
Groetjes Saskia en Ellen 
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Postbus 85 ï 5480 AB ï Schijndel 

 
NONONONONONONONONONONONONONONONONONONONONON 

 

 

INSCHRIJFFORMULIER ZWEMKAMP 
Alle leden van Neptunus ô58 kunnen zich inschrijven. 

 
Ç Ja, ik ga mee op kamp !!! 

Naam: 

Geboortedatum: 
 
Ç Ja, wij hebben een tent voor é. personen ter beschikking. 
 
Ç Ja, ik ben bereid om als begeleider mee te gaan. 

Naam: 
 
Ç Ja, ik ben bereid om jullie te helpen bij het opbouwen en afbreken  
  van de tenten. 

Naam: 

 
Ç Ja, wij zijn bereid om de kinderen te brengen op vrijdagavond. 

Naam: 
Tel: 

 
Ç Ja, wij zijn bereid om de kinderen te halen op zondagmiddag. 

Naam: 
Tel: 

 
Dit inschrijfformulier voor 18 MEI inleveren bij John Verhagen (Loosbraak 

47, Wijbosch) of Saskia Vermeer (Bartokstraat 16, Schijndel).  

Allebei zijn ook op zaterdag op het zwembad aanwezig. 
 

Lever je inschrijfformulier alleen bij John of Saskia in en nergens anders. 
 

 

NONONONONONONONONONONONONONONONONONONONONON 
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Informatie voor diegenen die zich al ingeschreven 
hebben !!! 
 

Beste deelnemers aan het Piratenkamp (en ouders) 

 
Hier volgt de gang van zaken voor het kampeerweekend. 
 

Allereerst het adres: Camping De Bergen 

    Campinglaan 1 

  5446 PW  WANROY  

  tel.nr. 0485-478900 

 
Mobiel zijn wij tijdens dit kamp bereikbaar onder tel.nr:  
06-5497 3073 (Saskia)    06-4621 3669 (Arja)  
06-2371 0974 (Karin)    06-1065 5205 (John) 
06-4861 8733 (Ellen)    06-4419 4719 (Erik) 

Alleen bellen in noodgevallen en niet om even een praatje te maken met uw 

kind. Het bereik in Wanroy is bijzonder slecht. Antwoordapparaat inspreken 
indien nodig en vooral niet verwachten dat we binnen het uur terugbellen. Geen 
bericht is goed bericht. 
 
Nadat wij op 18 mei alle inschrijvingen binnen hebben gekregen. Delen wij op 21 
mei de machtigingen en de doktersverklaringen uit aan degene die een briefje 
ingeleverd hebben!!! 
 

We vertrekken op vrijdag 10 juni om 17.30 uur vanaf de parkeerplaats van 

zwembad De Molen Hey. Eerst worden de autoôs van de kampbegeleiders met 
deelnemers gevuld en daarna de autoôs van de ouders, die zich hebben 
opgegeven om te rijden. Het kan dus zijn dat u zich hebt opgegeven om te rijden 
en dat dat niet nodig blijkt te zijn op vrijdagavond. 
 
Wij verzoeken alle deelnemers zich voor vertrek bij het zwembad te melden bij 
de vertrekcommissie (Kenny Steenbakkers, Susanne Hovenier (06-30276916 en 
06-20219308). U krijgt van hen ook de routebeschrijving. 
 
Op zondagmiddag gaan we weer naar huis. 
Diegenen die zich hebben opgegeven om de kinderen te komen halen, zijn 
zondagmiddag vanaf 15.30 uur welkom op de camping. U kunt op vrijdagmiddag 
een routebeschrijving bij de vertrekcommissie ophalen. We sluiten eerst het 
kamp af op het grote veld en daarna in onze eigen tent.  
 
Willen jullie je, voordat jullie vertrekken, afmelden bij Saskia. 
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Wat moet je meenemen? 

Om te eten: 
Mes, vork, lepel, plastic bord, plastic soepkom, plastic drinkbeker en vooral niet 
vergeten een theedoek om af te drogen. Neem voor vrijdagavond een klein (!!) 
lunchpakketje mee, het is namelijk de bedoeling dat we eerst gezamenlijk eten 
om alvast met elkaar kennis te maken. Wij zorgen voor soep, bordjes, worst en 
drinken. 
 
Om je te wassen: 
Zeep, washandje, handdoek, kam, tandenborstel en tandpasta. 
 
Aan kleding: 
Zwemkleding, badhanddoek/badjas, wandelkleding, lange broek met een warme 
trui, stevige dichte schoenen (voor in het bos), regenkleding, laarzen, warme 
nachtkleding, slippers, schoon ondergoed en een stel reserve kleding. 
Om te slapen: 
Slaapzak, goed luchtbed (waar de lucht in blijft!) of schuimrubbermatras, 
luchtpomp (als je een luchtbed meeneemt), kussen en je knuffeldier. 
 
En verder: 
Zaklamp, medicijnen, zonnebrand, eventuele medicijnen en een stralend humeur. 
 
Voor de verkleedwedstrijd: 
Wij zouden het super gaaf vinden als jullie echte Piratenkleding aandoen. De 
deelnemer die het leukst verkleed is, krijgt een leuke prijs. 
 
Enige opmerkingen: 

¶ Zorg dat je voor 18 mei 2005 het inschrijfformulier en de machtiging volledig 

hebt ingevuld en bij ons hebt ingeleverd, anders kun je niet mee op kamp. 

¶ Het is aan te bevelen om ALLE SPULLEN TE MERKEN met je naam want de 
begeleiders kennen niet alle spullen. Je krijgt te eten en te drinken, dus je hebt 
alleen wat geld nodig om eventueel wat snoep te kunnen kopen of voor de 
disco-avond (ranja is gratis, consumpties ú1,55). 

¶ Voor het inpakken van de mee te nemen spullen GEEN VUILNISZAKKEN 
gebruiken. Dit in verband met het zoekraken van kleding e.d.  De leiding is 
niet aansprakelijk voor zoekgeraakte spullen. 

¶ Controleer bij terugkomst uw kinderen op eventuele teken. Teken kunnen de 
ziekte van Lyme veroorzaken en moeten daarom zo snel mogelijk van de huid 
verwijderd worden. Dit kan met een speciale tekentang of bij de huisarts. 

 
Als je een tent aangeboden hebt, dan laten we jullie zo snel mogelijk weten of we 
die nodig hebben. 
Ook zijn we nog op zoek naar handige ouders die bereid zijn om op 
donderdagavond 9 juni alvast meegaan naar de camping om de tenten op te 
zetten. Graag aanmelden bij John/Ellen of Saskia. 
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Heeft u nog vragen, bel ons dan gerust op!! 
 
Groetjes van de algemene leiding,  

 Arja vd Heijden 
 Karin van Keulen 
 Saskia Vermeer 
 John/Ellen Verhagen 
 Eric Jansen 
 

VERJAARDAGEN 
 

 in mei     in juni 
 

1 Danielle van Boven 3 Paul Muyshondt 
 Lisa Smits 5 Jamie Leeyen 
6 Glenn vd Hurk  Samantha Nieuwenkamp 
 Jan van Kaathoven 8 Rob Habraken 
7 Miranda Koolen 9 Zoë Hellings 
 Monique vd Pluym  Kelsi van Rozendaal 
9 Geraltine van Esch 12 Riek vd Braak 
10 Noud van Boven 13 Marlies van Lieshout 
 Jan vd Heijden 15 Lies vd Bersselaar 

12 Bart van Zoggel  Raomi van Rozendaal 
13 Berry vd Berk  Saskia Vermeer 
 Rob van Heeswijk 17 Jurgen vd Meerendonk 
 Femke van Liempd 18 Anne Oremans 

15 Casper Middag  Lara vd Ven 
17 Rick Hooijberg  Mieke Wouters 
20 Aniek Pennings 19 Yosca Bozelie 
21 Eric Jansen  Ina Koomen 
22 Dora Sengers 22 Britt vd Wijgert 
24 Corvin Kamphorst 23 Rowi vd Wijgert 
25 Lena Muller 24 Bo vd Hofstad 
28 Puskas vd Wiel  Eric van Loon 
29 Boukje vd Bruggen  Ronnie Wiersma 
 Veerle van Grinsven 25 Brigitte van Boven 

31 Anja vd Hoogenhof Goossens 26 Marleen de Laat 
 Daisy Rombout  Kevin Leenders 
 Rob Werst 28 Melanie van Dinther 
  29 Josje Bolwerk 
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DIPLOMAZWEMMEN INFORMATIE 
 
Zoals in elk clubblad, geven we ook in dit clubblad informatie over de afdeling 
diplomazwemmen. We gaan het hebben over de eisen van ster 4. De vernieuwde 
eisen van de basispakketten zwemvaardigheid en de regels voor het afzwemmen, 
hebben in het vorige clubblad gestaan.  
 

Ster 4 
 
1. Duiken, gevolgd door 100 meter schoolslag met 'keerpunt' (aantikken met 2 

handen en afzetten). 
 
2. Schoolslag met balzwemmen: 1/2 baan en dan met 1 hand de bal weggooien. 

Meet de gegooide afstand. Om het moeilijker te maken, mag ook borstcrawl 
gezwommen worden, in plaats van schoolslag. 

 
3. Wrikken op de rug richting hoofd: 25 meter en bij gemarkeerde punten (om de 6 

meter) inhurken. 
 
4. Duiken door een hoepel vanaf de kant. Het gaat om de afstand tot de hoepel. Het 

aantal meters noteren. 
 
5. Parcours: 2 banen: 

¶ 1e baan: Duiken vanaf de kant, gevolgd door borstcrawl benen tot halverwege 
de baan. Dan een koprol maken gevolgd door egg-beaten, waarbij eerst de 
ene arm en daarna de andere arm omhoog gestrekt wordt. De baan verder 
afmaken met rugcrawl in de grove vorm. 

¶ 2e baan: Een bal pakken en zwemmen met de bal. Na 1/2 baan de bal 
oppakken en weggooien, zelf verder gaan met wrikken op de rug tot de plaats 
waar de bal ligt. Daar aangekomen inhurken en tot slot de baan afmaken met 
wrikken op de rug. 

 

GESLAAGDEN DIPLOMAZWEMMEN 
Ster 1 
Robin vd Bergh 
Yosca Bozelie 
Jeffrey Doll 
Suzan Groenendaal 
Marsha Hellings 
Steffie van Kronenburg 
Chantal Troeijen 

Ster 2 
Sasha vd Bergh 
Yosca Bozelie 
Sam Goijaerts 
Luuk van Helvoirt 
Brigitte Quekel 
Daisy Rombout 
 

Ster 4 
Sasha vd Bergh 
Fenna Braam 
Kim Hobbelen 
Femke van Liempd 
Elke van Liempd  
Manita Vermeer 
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WEDSTRIJDZWEMMEN 
 

LAC-wedstrijd 18 maart in Veghel 
 
Vrijdag 18 maart hebben 5 zwemmers meegedaan aan een LAC-wedstrijd in 
Veghel. Er werd begonnen met de 1500 vrij. Hier deden Mark Schellekens en 
John Verhagen aan mee. John moest helaas na zo'n 900 meter afhaken met last 
van zijn zij. Hij behaalde echter wel een pr en het clubrecord op de 800 vrij met 
11.17.89. Mark voltooide wel de 60 banen. Hij verbeterde zijn pr met maar liefst 
57 seconden tot 23.10.04 (Mark zwom 18 februari in Boxtel nog 24.07.47). 
Daarna zwom Sandra Schellekens de 2000 vrij. Sandra zwom de 80 banen, maar 
kreeg te horen dat ze 2 banen teveel had gezwommen en dat de klok stilgezet 
was op 31 minuten en 1 seconde. Roel en John hadden echter mee zitten 
klokken en die zeiden dat de klok volgens hen stilgezet was na 1950 meter. 
Uiteindelijk is haar eindtijd 31.01.01 geworden, een nieuw clubrecord. Daarna 
volgde Gijs Verhagen met de 800 vrij. In het begin ging het lange tijd gelijk op 
met zijn schema van 4 weken eerder (LAC-wedstrijd in Boxtel), maar na zo'n 300 
meter kwam Gijs echt op gang, met als resultaat na 800 meter een prachtige tijd 
van 12.29.75, bijna 32 seconden onder zijn pr. Zijn tussentijd na 200 meter 
(3.09.29) was ook een pr. Als laatste volgde Roel vd Kleij met de 400 wissel. 
Roel zwom 4 weken eerder nog 5.49.73, terwijl de limiet voor de Brabantse 
Lange Afstands-kampioenschappen 5.48 is. Hij was er dus op gebrand minstens 
2 seconden van zijn toptijd af te zwemmen. Roel slaagde ruimschoots in zijn 
missie, en met 5.39.65 is zijn start bij de BLAK een feit. 
 
Alle tijden op een rijtje: 
Vrije slag: 

 Gijs Mark John Sandra 

100 meter:   1.30.78   1.22.52 --- --- 

200 meter:   3.09.29 PR   2.53.80   2.41.39   2.53.78 

400 meter: ---   6.02.55   5.29.77   6.01.19 

800 meter: 12.29.75 PR 12.21.33 PR 11.17.89 PR+CR 12.24.63 

1500 meter:  23.10.04 PR  23.40.35 

2000 meter:    31.01.01 PR+CR 

 

400 wissel: Roel:  

100 meter: 1.19.98  

400 meter:  5.39.65 PR+CR+Limiet BLAK 

 

Limietwedstrijd 20 maart in Tilburg 
 
Zondag 20 maart is met 7 zwemmers meegedaan aan een limietwedstrijd in 
Tilburg. Er werd fantastisch gezwommen, met als resultaat 4 clubrecords, 8 
persoonlijke records, 1 nieuwe limiet voor de Brabantse Kampioenschappen en 1 
nieuwe limiet voor de Nederlandse. Roel vd Kleij zwom op de 100 vrij in een 



De Drietand Pagina 13 

nieuw pr (1.00.32) onder de limiet voor de Nederlandse Kampioenschappen, die 
vastgesteld was op 1.00.80. Gijs en John Verhagen bleven beiden boven hun pr 
op deze afstand. Bij de dames liet Linda Schellekens een pr en clubrecord 
noteren met een tijd van 1.08.48. De limiet voor de Brabantse 
Kampioenschappen was voor Gijs Verhagen, die op de 50 vlinder zijn pr met 3 
seconden aanscherpte tot 0.41.48 waar de limiet 0.42.00 was. Rob van Heeswijk 
en Roel vd Kleij bleven boven hun pr op deze afstand. De overige clubrecords 
werden gezwommen door Linda Schellekens op de 50 school (0.38.91, een 
verbetering van 0,05 seconden), Frank Hovenier op de 200 school (een 
verbetering van ruim 3 seconden tot 3.07.51) en Sandra Schellekens op de 400 
school (met 5.42.08 verbeterde ze zich met 0,4 seconden). John Verhagen zwom 
op de 50 school nog een persoonlijk record met 0.39.73, terwijl Rob van 
Heeswijk en Frank Hovenier net boven hun toptijden bleven. Sandra Schellekens 
verbeterde zich op de 200 school met ruim 5 seconden tot 3.31.27. 
 
Uitslag: 
50 vlinder: 

Roel vd Kleij  0.32.80 

Rob van Heeswijk  0.39.96 

Gijs Verhagen  0.41.48 

PR+LIMIET BZK 

50 school: 

Linda Schellekens  0.38.91 PR+CR 

Frank Hovenier  0.36.75 

Rob van Heeswijk  0.39.60 

John Verhagen  0.39.73 PR  

 

200 school: 

Sandra Schellekens 3.31.27 PR  

Frank Hovenier  3.07.51 PR+CR 

50 vrij: 

Roel vd Kleij  0.28.20 

 

100 vrij: 

John Verhagen  0.59.54 

Roel vd Kleij  1.00.32  

PR+LIMIET NJK 

Gijs Verhagen  1.15.26  

Linda Schellekens  1.08.48 PR+CR 

 

400 vrij: 

Sandra Schellekens 5.42.08 PR+CR.  
 

 

Paaswedstrijd 28 maart in Veghel 
 

Op 2e Paasdag wordt in Veghel ieder jaar een Paaswedstrijd georganiseerd en 
ook dit jaar was Neptunus ô58 daarbij aanwezig. Met 14 zwemmers waren er 28 
individuele starts en 2 estafettes. Er werden 2 clubrecords gezwommen: door 
Linda Schellekens die zich met bijna 6 seconden tot 1.20.36 verbeterde op de 
100 vlinder en op de 100 vrij door John Verhagen, die met 0.59.37 ook nog een 
gouden medaille opeiste. Dit was de enige medaille voor de Schijndelse 
zwemmers en zwemsters. Opvallende tijden waren er voor Ellen Verhagen en 
Jan vd Bersselaar op de 200 wissel; Ellen verbeterde zich met 7 seconden en 
Jan zwom deze afstand voor het eerst en presteerde het om op de tussentijd na 
50 meter vlinderslag ook een pr te laten noteren. Op de 100 vrij verbeterde Rob 
van Heeswijk zich met 10 seconde, maar de Brabantse Limiet was nog te scherp 
voor hem. Op diezelfde afstand verbeterde Jet vd Bersselaar haar tijd met 8 
seconden en deed Manissa vd Brand dat met 3 seconden. Op de 100 rug 
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verbeterde Jan vd Bersselaar zich met 3 seconden, Linda Schellekens 
verbeterde zich met evenzoveel seconden op de 200 vrij. Bij de laatste 
individuele afstand, de 100 school, liet John Verhagen een verbetering van 4,5 
seconden zien en verbeterde Manissa vd Brand zich met 7 seconden. Bij de 
estafettes die op het programma stonden, werd beide keren een 5e plaats 
behaald. De 4 x 50 vrij voor kinderen tot 11 jaar werd gezwommen door Lies vd 
Bersselaar, Anouk van Lokven, Vera de Laat en Gijs Verhagen, waarbij Lies als 
startzwemster haar pr met ruim 2 seconden aanscherpte. Bij de 6 x 50 vrij voor 
zwemmers boven de 12 jaar zwommen Sandra Schellekens, Jan vd Bersselaar, 
Linda Schellekens, John Verhagen, Ellen Verhagen en Frank Hovenier. 
 
Verenigingsklassement: 
1. Zeester-Meerval met 2041,10 punten 
2. Nauthusa met 2257,15 punten 
3. DZT '62 met 2308,28 punten 
4. Zegenwerp met 2420 punten 
5. Neptunus '58 met 2467,46 punten 
 
Uitslag: 
100 vlinder: 

4. Linda Schellekens 1.20.36 PR+CR 
 

100 rug: 

6. Jan vd Bersselaar 1.46.74 PR 

6. Ellen Verhagen 1.24.27 PR 

 

100 school: 

7. Gijs Verhagen  1.47.07 

14. Mark van Heeswijk 2.07.90 

9. Anouk van Lokven  1.44.00 

15. Lies vd Bersselaar  1.54.68 PR 

19. Vera de Laat  2.24.02 

4. John Verhagen  1.26.29 PR 

8. Rob van Heeswijk  1.32.03 

9. Manissa vd Brand  1.46.90 PR 

12. Jet vd Bersselaar  1.50.31 PR 

 

50 vrij: 

6. Gijs Verhagen  0.35.81 

15. Mark van Heeswijk  0.52.10 

16. Vera de Laat  0.42.16 

17. Anouk van Lokven  0.42.55 

18. Lies vd Bersselaar  0.44.61 

 

 

 

100 vrij: 

8. Frank Hovenier  1.04.13 PR 

5. Sandra Schellekens 1.10.69 

1. John Verhagen  0.59.37 PR+CR 

11. Rob van Heeswijk  1.21.02 PR 

12. Jet vd Bersselaar  1.31.30 PR 

13. Manissa vd Brand  1.36.36 PR 

 

200 vrij: 

5. Linda Schellekens  2.38.63 PR 

100 wissel: 

8. Frank Hovenier  1.14.51 

5. Sandra Schellekens  1.24.60 

 

200 wissel: 

6. Jan vd Bersselaar  3.26.70 PR  

7. Ellen Verhagen 3.05.67 PR 

 

 

 

4 x 50 vrij mix min 6 el: 

5. Lies (0.41.69 - PR), Anouk, Vera en Gijs   2.42.84 

 

6 x 50 vrij mix: 

5. Sandra (0.32.61), Jan, Linda, John, Ellen en Frank  3.10.16   
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NK studenten, 2 april in Utrecht 
 
Zaterdag 2 april hebben Frank Hovenier en Sandra Schellekens evenals vorig 
jaar meegedaan aan de Nederlandse Kampioenschappen voor studenten. Dit 
jaar werden ze gehouden in Utrecht. Gelukkig een stuk dichter bij dan Zuidbroek 
(Groningen), waar de NK vorig jaar gehouden werd. Sandra begon met de 50 vrij. 
Sandra probeert al lange tijd de Brabantse Limiet te halen, die op 0.31.00 staat. 
Het lukte helaas weer net niet: ze zwom 0.31.80, 0,3 seconden boven haar pr en 
behaalde daarmee de 10e plaats in een veld van maar liefst 40 deelneemsters. 
Frank volgde op de 100 school. Hij zwom met 1.21.61 slechts 0,13 boven zijn pr, 
goed voor de 9e plaats. Daarna zwom Frank ook de halve afstand. Hij legde de 
50 school af in 0.37.75, ruim boven zijn pr van 0.36.16. Hij werd daarmee 8e. 
Frank zwom trouwens zijn persoonlijke besttijden op zowel de 50 als de 100 
school tijdens de vorige NK in juni 2004 in Zuidbroek. Als laatste zwom Sandra 
de 200 vrij. Na 100 meter werd 1.14 geklokt en na 8 banen stond de klok stil op 
2.36.08, een nieuw pr en clubrecord. Ze werd hiermee 7e. 
 
 

Jongste zwemmers Neptunus ô58 op dreef in Uden 
 

Zondag 3 april werd in Uden de 4e en laatste Speedo-wedstrijd van het seizoen 
gezwommen. Met 17 zwemmers werd er 38 keer gestart. In totaal werden er 14 
medailles door de Neptunus-zwemmers mee naar huis genomen. Aniek Pennings 
en Jeroen Trimbach behaalden beiden 2 gouden medailles. Op zowel de 25 
vlinder als de 50 vrij waren zij de besten in hun categorie. Kevin Verhagen 
behaalde goud op de 25 vlinder in een pr van 4,5 seconden en brons op de 50 
vrij. Bente van Bergen behaalde 2 zilveren medailles: op zowel de 100 wissel in 
een evenaring van haar pr als op de 100 vrij in een pr van 6 seconden. Bart van 
Bergen zwom naar 1 zilveren (25 vlinder) en 1 bronzen medaille (50 vrij). Stan 
Brouwers zwom op de 25 vlinder naar het brons en verbeterde zijn pr met maar 
liefst 6 seconden, waardoor de 25 vlinder voor jongens geboren in 1994 een 
compleet Neptunus-podium was met Jeroen, Bart en Stan. Op de 25 vlinder was 
er ook een zilveren medaille voor Lies vd Bersselaar. Zij verbeterde haar pr met 
ruim 4 seconden. Leeftijdsgenoot Vera de Laat behaalde op de 50 vrij een 
bronzen medaille. De laatste medaille was voor Anouk van Lokven, die op de 100 
school in een nieuw clubrecord naar de 3e plaats zwom. Pechvogel van de dag 
was de 11-jarige Gijs Verhagen. Hij zwom 3 afstanden: de 100 vrij, 200 wissel en 
100 rug en moest op alle afstanden 3 Udense jongens voor laten gaan, waardoor 
hij drie maal net buiten het podium viel. Hij behaalde wel de reservelimiet voor de 
Brabantse Kampioenschappen op de 200 wissel. Elke Schellekens en Celine 
Vermeer zwommen deze afstanden ook, maar bleven ver uit de buurt van het 
podium. Niet alle zwemmers kwamen op het podium, maar scherpten wel hun 
persoonlijke records aan. Op de 50 vlinder verbeterden Mark van Dinther (3,3 
seconde), Esra Pennings (1,3 seconde) en Anouk van Lokven (1,6 sec) hun prôs. 
Op de halve afstand zwom Siebe van Veen ruim 1,5 seconde van zijn pr af. Mark 
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van Heeswijk deed dat met ruim 4 seconden en Vera de Laat met 2 seconden. 
Fantastische prestaties dus van deze jonge zwemmers tussen 8 en 11 jaar oud. 
 

Uitslag 
100 vrij min 6: 

4. Gijs Verhagen  1.16.28 

13. Elke Schellekens 1.28.78 

14. Celine Vermeer 1.29.46 

 

100 school min 3-4: 

SL. Bente van Bergen 1.50.82  PR 

  

25 vlinder min 3-4: 

1. Kevin Verhagen 0.22.75  PR 

4. Siebe van Veen 0.24.88  PR 

1. Aniek Pennings 0.20.45  PR 

 

50 vlinder min 5: 

5. Mark van Dinther 0.46.72  PR 

5. Esra Pennings 0.45.31  PR 

6. Anouk van Lokven 0.47.07  PR 

 

25 vlinder min 5: 

1. Jeroen Trimbach 0.22.34  PR 

2. Bart van Bergen 0.22.54  

3. Stan Brouwers 0.22.65  PR 

6. Pepijn Schnitzeler 0.24.63  PR 

7. Mark van Heeswijk 0.25.73  PR 

2. Lies vd Bersselaar 0.20.69  PR 

7. Vera de Laat 0.24.13  PR 

 

200 wissel min 6: 

4. Gijs Verhagen 3.10.35  

   PR + reserve limiet BZK 

11. Elke Schellekens 3.33.06 

12. Celine Vermeer 3.38.27 

 

100 wissel min 3-4: 

2. Bente van Bergen 1.37.67 

 

50 vrij min 3-4: 

3. Kevin Verhagen 0.45.51 

5. Siebe van Veen 0.49.07  PR 

1. Aniek Pennings 0.43.05 

 

100 school min 5: 

5. Mark van Dinther 1.48.90  PR 

3. Anouk van Lokven 1.42.57  PR+CR  

8. Esra Pennings 1.51.74 

 

50 vrij min 5: 

1. Jeroen Trimbach 0.39.76  PR 

3. Bart van Bergen 0.43.80 

4. Pepijn Schnitzeler 0.44.05 

6. Mark van Heeswijk 0.48.65  PR 

7. Stan Brouwers 0.57.67 

3. Vera de Laat 0.41.26  PR 

4. Lies vd Bersselaar 0.41.45  PR 

 

100 rug min 6: 

4. Gijs Verhagen 1.28.91 

11. Celine Vermeer 1.37.59  PR 

12. Elke Schellekens 1.38.66 

 

100 vrij min 3-4: 

2. Bente van Bergen 1.23.66  PR 

 
 

Neptunus ô58 zwemt laatste competitiewedstrijd in 

Oss 
 
Zondag 10 april stond alles in het teken van de laatste competitiewedstrijd voor 
de zwemmers en zwemsters van Neptunus ô58. In Oss werd met 32 zwemmers 
meegedaan die goed waren voor in totaal 66 starts en 6 estafetteteams. Er 
werden 33 persoonlijke records gezwommen. De 11-jarige Gijs Verhagen zwom 
op de 50 vrij met 0.34.22 binnen de limiet voor de Brabantse 
Zomerkampioenschappen, die gesteld is op 0.34.50. Er werden ook 3 
clubrecords gezwommen en wel door Bente van Bergen (100 wissel), Esra 
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Pennings (50 vlinder) en Frank Hovenier (200 wissel). Andere opvallende 
resultaten: De wedstrijd begon met de estafette 4 x 50 wissel voor jongens tot en 
met 17 jaar. Het team van Neptunus ô58, bestaande uit Martijn Vloet, Danny vd 
Sande, Roel vd Kleij en Mark Schellekens zwom naar de 1e overwinning van de 
dag, waarna nog vele eerste plaatsen zouden volgen. Daarna volgden de meisjes 
tot en met 15 jaar met Elke Schellekens, Jet vd Bersselaar, Manissa vd Brand en 
Ellen Verhagen eindigden knap als 2e met een verbetering van hun inschrijftijd 
met ruim 3 seconden, waarbij Elke als startzwemster voor het eerst onder de 40 
seconden dook. De allerjongsten zwommen de 100 wissel en voor Zoë Hellings, 
Aniek Pennings, Siebe van Veen en Kevin Verhagen was dit de 1e keer, maar ze 
zwommen naar prachtige tijden toe. Bij de 100 vrij zwom John Verhagen zoals 
verwacht onbedreigd naar de overwinning. Olivier Schnitzeler zorgde op deze 
afstand voor de beste verbetering van de dag: hij scherpte zijn pr met ruim 10 
seconden aan; Andrej Mioc deed dat met ruim 6 seconden. Bij de meisjes zwom 
Manissa vd Brand naar een pr van ruim 3 seconden. Daarna volgde de 100 
wissel, waarbij Ellen Verhagen ruim 2,5 seconde van haar oude pr af zwom en 
Jan vd Bersselaar bijna 7 seconden. Op de 50 rug verbeterde Martijn Vloet zijn pr 
die hij eerder op de dag tijdens de estafette zwom, met ruim 1 seconde. Frank 
Hovenier zwom bij de 200 wissel naar een nieuw pr en clubrecord in 2.46.36, een 
verbetering van 6 seconden. Bij de 50 vrij volgde Esra Pennings het goede 
voorbeeld van Elke tijdens de estafette en zwom eveneens binnen de 40 
seconden. Gijs Verhagen zwom op deze afstand de limiet voor de BZK. Stan 
Brouwers liet op deze afstand een pr van ruim 4 seconden noteren. Op de 100 
verbeterde Jan vd Bersselaar zich met ruim 8 seconden, Roel met ruim 4,5 en 
Danny met bijna 2,5 seconde. Martijn Vloet verbeterde zich op de 100 vrij met 
bijna 3 seconden. Als afsluiting volgden nog 3 estafettes met als eerste de 4 x 50 
vrij voor jongens tot en met 13 jaar. Mark Schellekens, Andrej Mioc, Gijs 
Verhagen en John Verhagen zwommen naar 2.12, terwijl de concurrentie pas 
ruim 26 seconden later volgde. De allerkleinsten (tot en met 9 jaar) zwommen de 
4 x 25 school. Neptunus ô58 was de enige vereniging met een team, dus wonnen 
Siebe van Veen, Bente van Bergen, Kevin Verhagen en Aniek Pennings. Daarna 
volgde het klapstuk van de wedstrijd: de 8 x 50 vrij. Hierbij wordt een mix 
gemaakt van 4 dames en 4 heren van verschillende leeftijden. Het eerste team 
met John Verhagen, Jet vd Bersselaar, Roel vd Kleij, Ellen Verhagen, Martijn 
Vloet, Linda Schellekens, Frank Hovenier en Sandra Schellekens kon het team 
van Nauthusa net niet bijhouden en eindigde op een goede 2e plaats. Het tweede 
team bestond uit Olivier Schnitzeler, Celine Vermeer, Andrej Mioc, Elke 
Schellekens, Jan vd Bersselaar, Manissa vd Brand, Danny vd Sande en Tanja 
Passier. Dit team werd door een te vroege overname echter gediskwalificeerd. 
Het wachten is nu op de uitslagen van andere verenigingen, zodat bekeken kan 
worden als hoeveelste Neptunus ô58 in hun 1e seizoen in de D2-competitie (nadat 
vorig jaar gepromoveerd werd uit de D3) zal eindigen. Dit zal waarschijnlijk de 6e 
of 7e plek worden. 
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Uitslag: 
4x50 wissel j jeugd 2 el: 

1. Martijn (0.35.83 PR), Danny, Roel en Mark Schellekens   2.22.92 

 

4x50 vrij m jeugd 2 el:  

2. Elke (0.39.43 PR), Jet, Manissa en Ellen     2.30.16 

 

50 vlinder: 

1. Esra Pennings  0.43.62 PR+CR 

3. Anouk van Lokven 0.48.90 

8. Lies vd Bersselaar  0.52.52 PR 

12. Vera de Laat  0.55.91 PR 

1. Gijs Verhagen  0.42.68 

3. Mark van Dinther  0.47.56 

7. Pepijn Schnitzeler  0.54.69 PR 

8. Stan Brouwers  0.55.03 PR 

9. Jeroen Trimbach  0.55.13 PR 

VH. Bart van Bergen  0.52.13 PR 

 

50 rug: 

1. Linda Schellekens  0.36.92 

1. Martijn Vloet 0.34.75 PR 

 

100 rug: 

1. Ellen Verhagen  1.24.60 

6. Elke Schellekens  1.38.15 

1. Roel vd Kleij  1.20.50 PR 

3. Danny vd Sande  1.24.99 PR 

6. Jan vd Bersselaar  1.41.52 PR 

 

25 school: 

1. Siebe van Veen  0.27.29 

2, AE. Kevin Verhagen 0.27.21 

2. Bente van Bergen  0.23.41 PR 

4. Zoë Hellings  0.25.08 

5. Aniek Pennings  0.25.08 

 

50 school: 

7. Manissa vd Brand  0.49.49 

8. Celine Vermeer  0.49.68 

9. Jet vd Bersselaar  0.52.01 

1. Mark Schellekens  0.42.03 

3. Andrej Mioc  0.43.13 

7. Olivier Schnitzeler  0.49.48 

 

50 vrij: 

2. Esra Pennings  0.39.40 PR 

4. Elke Schellekens  0.39.58 

8. Anouk van Lokven  0.41.56 PR 

10. Lies vd Bersselaar  0.42.40 

12. Vera de Laat  0.42.67 

1. Gijs Verhagen  0.34.22 

                         PR+Brabantse Limiet 

2. Mark van Dinther  0.38.36 

5. Jeroen Trimbach  0.41.43 

6. Pepijn Schnitzeler  0.43.77 

9. Bart van Bergen  0.47.84 

10. Stan Brouwers  0.53.02 PR 

4. Sandra Schellekens  0.32.74 

9. Tanja Passier  0.35.44 PR 

4. John Verhagen  0.27.42 

5. Frank Hovenier  0.28.43 

 

100 vrij: 

8. Celine Vermeer  1.27.21 

9. Elke Schellekens  1.31.09 

10. Manissa vd Brand  1.33.08 PR 

1. John Verhagen  1.01.16 

3. Mark Schellekens  1.16.04 

4. Andrej Mioc  1.17.43 PR 

7. Olivier Schnitzeler  1.26.61 PR 

1. Linda Schellekens  1.10.11 

1. Martijn Vloet  1.03.53 PR 

100 wissel: 

1. Kevin Verhagen  1.49.90 PR 

2. Siebe van Veen  1.52.38 PR 

1. Bente van Bergen  1.36.73 PR+CR 

3. Aniek Pennings  1.44.80 PR 

5. Zoë Hellings  1.53.59 PR 

1. Ellen Verhagen  1.22.21 PR 

4. Jet vd Bersselaar  1.36.98 

1. John Verhagen  1.14.87 

4. Jan vd Bersselaar  1.29.50 PR 

SL. Danny vd Sande  1.19.25 

 

200 wissel: 

4. Sandra Schellekens  3.01.16 PR 

5. Linda Schellekens  3.02.04 

5. Roel vd Kleij  2.36.89 

9. Frank Hovenier  2.46.36 PR+CR 
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4x50 vrij j jun 2 el  

1. Mark Schellekens (0.34.06), Andrej, Gijs en John    2.12.39 

4x25 school mix min 4 el: 

1. Siebe, Bente, Kevin en Aniek       1.50.58 

 

8x50m vrije slag mix: 

2. John, Jet, Roel, Ellen, Martijn, Linda, Frank en Sandra   4.12.56 

EA. Olivier (0.39.26 - PR), Celine, Andrej, Elke, Jan, Manissa, Danny en Tanja  

          4.58.80 

 

Eindstand D2 competitie: 

Club Plaats Eindstand 

  1. Hieronymus  Roosendaal 15170.51 Promoveert naar D1 
  2. DBD  Best 15204.69 Promoveert naar D1 
  3. De Schelde 2  Terneuzen 15528.82 Promoveert naar D1 
  4. WZV  Waalwijk 15534.81 
  5. De Bruinvis  Sas van Gent 15577.86 

  6. Neptunus'58  Schijndel 15708.62 

  7. ZEPS  Stein 15735.85 
  8. De Honte  Hontenisse 15974.09 
  9. Onderdak  Zierikzee 16033.53 
10. Zeelandia  Reimerswaal 16166.77 
11. Heldense Zwemver. Helden 16241.18 
12. Becha  Beek 16256.07 
13. ROB  Reuver 16288.27 
14. KZPC  Kerkrade 16446.85 
15. De Wildert  Zundert 16504.59 
16. Den Doorn  Almkerk 16657.11 
17. Nauthusa 2 (SG)  Oss/Veghel 16725.95 
18. De Zilvermeeuw  Woensdrecht 16938.24 Degradeert naar D3 
19. EOZC  Oirschot 17221.82  Degradeert naar D3 
20. Brunssum 2  Brunssum 18233.86 Degradeert naar D3 
 
Vanuit de D1 degraderen naar de D2: SBC-2000 (SG) 2 (Breda), De Treffers 
(Rosmalen) en De Stormvogel 2 (Vlissingen). 
Vanuit de D3 promoveren naar de D2: Budel (Budel), De Rog (Weert) en Eurode 
(Kerkrade). 
Neptunus '58 werd 1e tijdens de 1e ronde, 6e tijdens de 2e ronde, 9e tijdens de 
3e ronde, 6e tijdens de 4e ronde en 5e tijdens de laatste ronde.  
Een prachtige prestatie voor de zwemmers én trainers van Neptunus '58 tijdens 
het eerste seizoen in de D2 !!! Dit zal gevierd worden op vrijdag 8 juli met een 
lekker barbecue. 
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Limietwedstrijd 17 april in Veldhoven 
 

Zondagochtend 17 april is met 7 zwemmers meegedaan aan een limietwedstrijd 
in Veldhoven. De limiet voor de Brabantse Kampioenschappen op de 100 vlinder 
is behaald door Roel vd Kleij. Hij zwom 1.15.96 waar 1.16.00 vereist was. Er 
werden 3 clubrecords gezwommen: door Roel vd Kleij op de 50 school, door 
John Verhagen op de 50 vlinder en door Sandra Schellekens op de 200 vlinder. 
In totaal werden er 8 persoonlijke records gezwommen. Op de 50 vrij zwommen 
Sandra Schellekens, Frank Hovenier, Roel vd Kleij en Gijs Verhagen allen boven 
hun persoonlijke records. Op de 100 vlinder wilden Roel en Gijs beiden de 
Brabantse limiet proberen te halen. Roel lukte dit net aangezien hij 1.15.96 zwom 
en de limiet 1.16.00 is. Gijs zwom voor het eerst de 100 vlinder maar slaagde er 
helaas net niet in om binnen de gestelde 1.35.00. Zijn 1.35.65 was echter een 
uitstekende tijd. Rob van Heeswijk zwom daarna voor het eerst de 200 wissel. 
Zijn 3.16.68 viel een klein beetje tegen omdat vooraf de limiet van 3.04.00 tot de 
mogelijkheden werd geacht. Roel en Rob zwommen beiden de 50 school. De 
limiet voor Roel van 0.37.50 bleek nog net iets te scherp voor hem, hij zwom 
echter met 0.37.99 een nieuw pr en verbeterde zijn eigen clubrecord. Rob zwom 
boven zijn pr.Frank en John zwommen vervolgens de 50 vlinder. Frank had zijn 
zinnen gezet op de Brabantse limiet van 0.30.50, terwijl zijn pr voor de wedstrijd 
nog 0.32.67 was. Hij zwom ruim 1 seconde van zijn pr af (0.31.51), wat dus nog 
niet genoeg was voor de limiet. John scherpte zijn pr aan met 1,1 seconden tot 
0.32.03 en pakte ook nog even het clubrecord van Roel af (stond op 0.32.08). 
Nog niet helemaal uitgerust mocht Frank daarna ook nog aan de start verschijnen 
voor de 100 vrij. Ook hier zwom hij 1 seconde van zijn pr af: 1.03.08. Gijs en Rob 
bleven beiden boven hun pr's.Als laatste was Sandra aan de beurt voor de 200 
vlinder. Ze zwom naar een nieuw pr en clubrecord van 3.14.10, een verbetering 
van bijna 3 seconden. Mark Schellekens zwom bij de 100 rug en 200 vrij beide 
keren boven zijn pr. 
 

Uitslag: 
50 vrij: 

Sandra Schellekens  0.32.61 

Frank Hovenier  0.27.86 

Roel vd Kleij  0.27.96 

Gijs Verhagen  0.34.45 
 

100 rug: 

John Verhagen  1.13.64  

Mark Schellekens  1.22.68  
 

100 vlinder: 

Roel vd Kleij  1.15.96  

 PR+Limiet BZK (50m: 0.34.62) 

Gijs Verhagen  1.35.65 PR  
 

200 wissel: 

Rob van Heeswijk  3.16.68 PR 
 

50 rug: 

Sandra Schellekens  0.40.40 

John Verhagen  0.33.69 
 

200 vrij: 

Mark Schellekens  2.48. 42 
 

50 school: 

Roel vd Kleij  0.37.99 PR+CR 

Rob van Heeswijk  0.40.23 SL  
 

50 vlinder: 

Frank Hovenier  0.31.51 PR 

John Verhagen  0.32.03 PR+CR 
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100 vrij: 

Frank Hovenier 1.03.08 PR 

Gijs Verhagen  1.16.13 

Rob van Heeswijk  1.25.97 
 

200 vlinder: 

Sandra Schellekens  3.14.10 PR+CR 

 

Brabantse Lange Afstands Kampioenschappen in 

Deurne  
  
Zondag 1 mei heeft Roel vd Kleij als enige deelnemer van Neptunus '58 
meegedaan aan de Brabantse Lange Afstands Kampioenschappen in Deurne. De 
afstanden die hierbij op het programma staan zijn: 1500 vrij heren, 800 vrij 
dames, 400 wissel heren en dames en de 400 vrij voor minioren t/m 12 jaar. 
Roel mocht starten op de 400 meter wisselslag. Hij stond als 4e ingeschreven 
met een tijd van 5.39.65. In Deurne zwom Roel naar een nieuw pr van ruim 3 
seconden: 5.36.34. Zijn tussentijd na 100 meter vlinderslag van 1.16.48 (slechts 
een halve seconde boven zijn persoonlijke record op de 100 vlinder) was ook 
uitstekend te noemen. Helaas betekende dit de meest ondankbare plaats: de 4e. 
Helaas voor hem, maar het 4e van heel Brabant worden is toch behoorlijk goed. 
De 5.36.34 betekent een ook een nieuw clubrecord bij de jongens tot en met 15 
jaar. 
 
 

Open water zwemmen 
 

Hallo allemaal 
Zoals jullie misschien vorig jaar wel eens een de Drietand hebben gelezen zijn er 
een aantal wedstrijdzwemmers van Neptunus ô58 ook actief bij het open water 
zwemmen. Omdat dit heel gezellig was, wilden we proberen om dit jaar meer 
zwemmers geïnteresseerd te krijgen, zodat we met een grotere groep af kunnen 
reizen.  
 
Open water zwemmen is de tak van wedstrijdzwemmen die plaatsvindt in open 
water. Er wordt gezwommen in de meren, rivieren, plassen die Nederland rijk is. 
Daarnaast wordt ook in open zee gezwommen. De afstanden variëren hierbij van 
250 meter tot wel 10 km of meer, afhankelijk waarvoor je je inschrijft. Er wordt 
meestal schoolslag of vrije slag gezwommen. 
Vaak wordt gedacht dat het water heel smerig is en hartstikke koud. Oké, het 
water is niet zo schoon als je gewend bent in de Molen Hey, maar het is ook niet 
zo dat het echt heel vies is. Je ziet onder water niet veel, en een brilletje is 
eigenlijk een must, maar als je daar eenmaal aan gewend bent, is er niets meer 
aan de hand. De kou valt ook wel mee, je moet er even doorheen, maar als je 
even aan het peddelen bent, is het best lekker (zeker als de zon ook nog eens 
schijnt, dan loop je zelfs kans om te verbranden terwijl je zwemt!) Helaas is het 
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niet altijd lekker weer; regen is dan nog niet ergste (nat ben je toch al), maar als 
het waait, kunnen de golven je behoorlijk tegenwerken. 
 
Een wedstrijddag ziet er ongeveer als volgt uit: 
Bij aankomst op het terrein ga je bij de organisatie melden dat je er bent en ook 
het inschrijfgeld betalen. Je krijgt dan een tas met de caps/badmutsen (hierop 
staat een nummer, zodat de juryleden kunnen zien wie je bent en zo je tijd 
kunnen registreren) en het programma voor die dag. 
Als je aan de beurt bent, ga je naar de verzamelplaats, waar je met alle andere 
deelnemers (dit kan variëren tussen de 10 en soms wel 70 deelnemers) tot je het 
water in mag. Hier wordt gecontroleerd of iedereen er is. Daarna mag iedereen 
het water in, en nadat het startsein gegeven is, begint iedereen aan de afstand 
(de programmaôs zwemmen apart, dus de 2 km vrije slag start niet tegelijk met de 
500 meter schoolslag etc. Ook starten de dames en heren normaal gesproken 
apart van elkaar). Als je je afstand gezwommen hebt en je tijd genoteerd is, krijg 
je van de organisatie een bekertje bouillon om warm te worden, en vaak ook nog 
een leuk aandenken (afgelopen jaar waren dat o.a. zaklampjes, pennensets, 
koeltasje, opblaasbare tasjes en nog veel meer). Daarna ga je eventueel even 
douchen (normaal gesproken zijn er douches op het terrein) en daarna lekker 
warm aankleden. Hierna ga je nog de andere zwemmers aanmoedigen en 
daarna lekker naar huis. 
 
Begin juni begint het seizoen weer, en zal lopen tot half september. Hieronder 
volgt een greep uit de kalender voor 2005: 
9 juli   Oss  
10 juli  Beusichem-Culemborg 
16 juli  Wijk en Aalburg  
30 juli  NK Hoorn 
31 juli  NK Hoorn 
6 augustus  Strijen 

21 augustus  Eersel 
27 augustus  Tilburg 
4 september  Vlissingen  
10 september  Oosterhout 
11 september  Roermond  

 
Mocht je interesse hebben om een keer mee te doen, of wil je meer informatie, 
dan kan je me aanspreken op het zwembad of me even een e-mail sturen op 
sandra@zwemt.nl  
Meer info over het open water zwemmen kan je ook vinden op www.noww.nl 
 
Groetjes Sandra Schellekens 

mailto:sandra@zwemt.nl
http://www.noww.nl/
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ONDER DE KEP 
 

Einde seizoen  

 
Ja, Ja het seizoen loopt weer ten einde. 
Alleen Heren 2 moet zich weer uitsloven 
en nog wat bekerwedstrijden spelen. Tijd 
dus om te kijken wat we het afgelopen 
seizoen hebben gepresteerd. Dus tijd voor 
de statistieken, zoals jullie al gemerkt 
hebben, hebben we dit seizoen weer de 

gegevens voor de Dôs en de Pôs met dank 

aan Jan Mettler. Natuurlijk ook de 

eindstanden in de competitie. Heren 3 
heeft het dit seizoen helaas niet kunnen 
redden in de 3de klasse en is gedegradeerd. Voor een aantal andere teams was 
degradatie tot de laatste wedstrijd nog mogelijk, maar zij hebben het met de 
hakken over de sloot gered. Ook in Onder de Kep een samenvatting van de 
informatie die is verstrekt op de algemene ledenvergadering. 
En dan als laatste punt maar zeker niet als minst onbelangrijke: het lijkt erop dat 
er voor volgend seizoen een trainer is aangetrokken voor de heren 1 en heren 
selectie. Maar daarover volgende keer meer. 
           Roy. 
 

Rangen en standen 2004-2005 
 

Bond Dames 2B (B.D2B)  
 

 Dames 1          

 team gesp gew gel verl pnt voor tegen saldo straf 

 2  ENC Arnhem 1  22 16 2 4 34 171 110 61 0 

 3  De Warande 1  22 15 1 6 31 162 108 54 0 

 4  DWK-XCESS 1  22 14 0 8 28 137 116 21 0 

 5  ZVL 3  22 11 3 8 25 149 135 14 0 

 6  SG RRR 1  22 10 3 9 23 132 109 23 0 

 7  Arethusa 1  22 9 5 8 23 108 81 27 0 

 8  Wiekslag 1  22 8 4 10 20 128 121 7 0 

 9  WVZ 1  22 8 3 11 19 108 124 -16 0 

 10 SWNZ 1 22 7 1 14 15 107 128 -21 0 

 11  De Vennen 1  22 5 0 17 10 88 156 -68 0 

 12  De Rijn 1  22 0 0 22 0 58 218 -160 0 
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District 5 Dames 3 (D5.D3)  
 

 Dames 2          

 team gesp gew gel verl pnt voor tegen saldo straf 

 1  De Zuidwesthoek 1  18 16 1 1 33 184 62 122 0 

 2  Arethusa 2  18 13 2 3 28 105 66 39 0 

 3  SBC-2000 1  18 11 0 7 22 129 85 44 0 

 4  De Treffers 2  18 11 0 7 22 101 73 28 0 

 5 SWNZ 2 18 8 0 10 16 77 106 -29 0 

 6  Brunssum 1  18 6 3 9 15 80 119 -39 0 

 7  TRB/RES 3  18 6 2 10 14 93 123 -30 0 

 8  Argo 2  17 6 1 10 13 101 117 -16 0 

 9  Eszet 1  18 5 3 10 13 72 118 -46 0 

 10  De Ganze 1  17 0 2 15 2 68 141 -73 0 

 

 

District 5 Dames 4 (D5.D4)  
 

 Dames 3          

 team gesp gew gel verl pnt voor tegen saldo straf 

 1  DZT 2  20 16 1 3 33 205 66 139 0 

 2  Lutra 2  20 15 1 4 31 148 61 87 0 

 3  PSV 4  20 15 0 5 30 170 90 80 0 

 4  DIO 1  20 14 2 4 30 153 90 63 0 

 5  Nayade 2  20 12 3 5 27 139 83 56 0 

 6  Nuenen 1  20 12 2 6 26 105 68 37 0 

 7 SWNZ 3 20 6 1 13 13 89 112 -23 0 

 8  Argo 3  20 6 0 14 12 88 152 -64 0 

 9  SBC-2000 2  20 4 0 16 8 61 158 -97 0 

 10  De Punderman 1  20 3 0 17 6 62 164 -102 0 

 11  Gorgo 2  20 2 0 18 4 48 224 -176 0 

 

 

Bond Heren 2B (B.H2B)  
 

 Heren 1          

 team gesp gew gel verl pnt voor tegen saldo straf 

 1  MNC Dordrecht 1  22 20 0 2 40 263 133 130 0 

 2  SVH 1  22 18 1 3 37 181 125 56 0 

 3  DWK-XCESS 1  22 14 4 4 32 182 139 43 0 

 4  Nayade 1  22 12 1 9 25 171 155 16 0 

 5  De Meer 1  22 9 5 8 23 161 163 -2 0 

 6  Hellas-Glana 1  22 11 1 10 23 169 177 -8 0 

 7  De Warande 1  22 9 3 10 21 170 161 9 0 
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 8  De IJsselmeeuwen 1  22 9 1 12 19 151 149 2 0 

 9  De Schelde 1  22 6 0 16 12 141 192 -51 0 

 10 SWNZ 1 22 5 1 16 11 153 193 -40 0 

 11  ENC Arnhem 2  22 4 3 15 11 134 221 -87 0 

 12  De Rijn 1  22 4 2 16 10 141 209 -68 0 

 

 

District 5 Heren 2A (D5.H2A)  
 

 Heren 2          

 team gesp gew gel verl pnt voor tegen saldo straf 

 1  Arethusa 2  20 19 0 1 38 266 96 170 0 

 2  SBC-2000 1  20 19 0 1 38 244 70 174 0 

 3 SWNZ 2 20 15 0 5 30 168 101 67 0 

 4  De Stormvogel 2  19 11 1 7 23 144 126 18 0 

 5  DIO 1  20 10 0 10 20 171 167 4 0 

 6  Aquamigos 3  20 8 1 11 17 169 196 -27 0 

 7  PSV 6  20 8 1 11 17 132 170 -38 0 

 8  De Zuidwesthoek 1  20 7 1 12 15 128 165 -37 0 

 9  De Vennen 2  20 7 0 13 14 92 171 -79 0 

 10  Gorgo 1  20 2 2 16 6 123 197 -74 0 

 11  TRB/RES 2  19 0 0 19 0 66 244 -178 0 

 

 

District 5 Heren 3B (D5.H3B)  
 

 Heren 3          

 team gesp gew gel verl pnt voor tegen saldo straf 

 1  De Treffers 2  22 19 0 3 38 225 135 90 0 

 2  Argo 2  22 17 1 4 35 207 107 100 0 

 3  Lutra 1  22 14 0 8 28 196 151 45 0 

 4  Zeester-Meerval 2  22 13 1 8 27 183 156 27 0 

 5  Waterproof 1  22 12 2 8 26 140 149 -9 0 

 6  Spio 2  22 11 3 8 25 171 140 31 0 

 7  Platella 1  21 10 1 10 21 154 134 20 0 

 8  DZT 4  22 9 2 11 20 157 144 13 0 

 9  Hellas-Glana 4  21 6 3 12 15 116 170 -54 0 

 10  Brunssum 2  22 5 2 15 12 105 162 -57 0 

 11 SWNZ 3 21 4 2 15 10 94 155 -61 0 

 12  Mosa-Regio 2  21 1 1 19 3 59 204 -145 0 
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District 5 Heren 4B (D5.H4B)  
 

 Heren 4          

 team gesp gew gel verl pnt voor tegen saldo straf 

 1  De Rog 3  18 14 1 3 29 190 88 102 0 

 2  Arethusa 3  18 10 4 4 24 164 96 68 0 

 3  Aegir 2  18 9 4 5 22 133 110 23 0 

 4 SWNZ 4 18 8 4 6 20 70 86 -16 0 

 5  Nautilus 1  17 9 1 7 19 110 103 7 0 

 6  OZC'57 3  17 8 1 8 17 122 121 1 0 

 7  Gorgo 2  18 6 4 8 16 117 131 -14 0 

 8  Aquamigos 5  18 8 0 10 16 108 112 -4 0 

 9  De Punderman 1  18 6 3 9 15 118 128 -10 0 

 10  Argo 3  18 0 0 18 0 41 198 -157 0 

 

 

District 5 Heren Jeugd B (D5.HJB)  
 

 Heren Jeugd         

 team gesp gew gel verl pnt voor tegen saldo straf 

 1  DZT A  17 15 0 2 30 207 56 151 0 

 2  Njord A  18 15 0 3 30 225 51 174 0 

 3 SWNZ A 17 13 0 4 26 176 59 117 0 

 4  Aquamigos A  18 9 0 9 18 155 164 -9 0 

 5  Arethusa A  18 7 0 11 14 105 151 -46 0 

 6  Nuenen A  18 2 0 16 4 103 229 -126 0 

 7  BZ&PC A  18 1 0 17 2 47 308 -261 0 

 

 

District 5 Jongens 1C (D5.J1C)  
 

 Jongens < 16         

 team gesp gew gel verl pnt voor tegen saldo straf 

 1  DZT A  18 18 0 0 36 271 56 215 0 

 2  DBD A  18 15 0 3 30 169 39 130 0 

 3  Njord A  18 12 0 6 24 171 90 81 0 

 4  Merlet A  18 9 3 6 21 151 81 70 0 

 5  De Rog A  18 9 2 7 20 170 83 87 0 

 6  Nuenen A  18 8 1 9 17 140 105 35 0 

 7  Hellas-Glana A  18 7 1 10 15 136 88 48 0 

 8 SWNZ A 18 5 1 12 11 120 162 -42 0 

 9  HZPC A  18 3 0 15 6 85 275 -190 0 

 10  Eszet A  18 0 0 18 0 9 443 -434 0 
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District 5 Aspiranten 2B (D5.A2B)  
 

 Aspiranten         

 team gesp gew gel verl pnt voor tegen saldo straf 

 1  Arethusa A  20 20 0 0 40 319 33 286 0 

 2  PSV A  20 18 0 2 36 307 28 279 0 

 3  Arethusa B  20 15 1 4 31 218 112 106 0 

 4 SWNZ A 20 14 1 5 29 174 92 82 0 

 5  De Rog B  20 12 0 8 24 125 131 -6 0 

 6  De Treffers A  20 9 0 11 18 141 162 -21 0 

 7  SBC-2000 A  20 7 1 12 15 79 170 -91 0 

 8  Aegir A  20 7 0 13 14 73 180 -107 0 

 9  Argo A  20 4 1 15 9 89 219 -130 0 

 10  De Warande B  20 1 0 19 2 60 238 -178 0 

 11  DBD A  20 1 0 19 2 39 259 -220 0 

 

 

ALV 10 april 2004  
 

Bovenstaande resultaten werden natuurlijk besproken in de ALV van 10 april.  
Een ALV overigens die goed bezocht was, en waar een mooie doorsnede van de 
SWNZ leden aanwezig waren. Heren 1 liet wel even afweten, maar hadden het 
goede excuus dat ze een teamweekend hadden in Zeeland, en dat heeft 
geholpen want degradatie werd voorkomen. Onderstaande verslag is door mij 
opgemaakt en beschrijft in grote lijnen de informatie die is verstrekt door het 
bestuur. 
           Roy 
 

Vacature Trainer/coach dames 1 en heren 1 

Zowel Erik van Loon trainer/coach bij dames 1 als John Schuurmans bij heren 1 
stoppen met het verzorgen van de trainingen en worden bij afwezigheid bedankt 
voor hun inzet. Tijdens de ALV was er geen duidelijkheid over de verschillende 
contacten met trainers en was men dus op zoek naar 2 trainers. SWNZ heeft 
hiervoor een advertentie geplaatst in het regionaal KNZB blad en de Man Meer. 
Daarnaast op de websites van KNZB, Zegenwerp, Neptunus en in onze beide 
clubbladen.  
Uit de wandelgangen heb ik begrepen dat er voor de Heren een trainer is 
gevonden, maar voor de Dames is men nog op zoek. 
 

Samenwerking Neptunus/Zegenwerp 

De samenwerking tussen de besturen van beide verenigingen gaat steeds beter. 
Beide verenigingen staan open naar elkaar toe voor overleg. Onderlinge 
contacten worden gemakkelijker gelegd. Zo nu en dan wordt er samen vergaderd 
om samen tot grotere hoogte te komen. SWNZ begint een opgroeiende 
vereniging te worden. 
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Onderling toernooi 

Het Oliebollentoernooi was een groot succes en wellicht door mond op mond 
reclame nu meer bekend. Er is blijk gegeven van voldoende animo en positieve 
reacties op de organisatie. Vandaar dat dit een jaarlijks terugkerend feit gaat 
worden tijdens de winterstop. 
 

Bad-uren 

In Schijndel zijn vooralsnog geen andere trainingstijden beschikbaar, er kan enkel 
geschoven worden met tijden binnen de club. De uren in Boxtel worden 
aangehouden en er zijn reeds contacten gelegd voor eventuele uren in het 
nieuwe bad in Boxtel dat gereed moet zijn voor seizoen 2006-2007. Er is 
regelmatig overleg over de uren met de gemeente en met de bedrijfsleiding van 
de Molen Hey. De gemeente is nog aan het bestuderen of het bad geprivatiseerd 
gaat worden. Dit geeft natuurlijk een hoop onzekerheid met betrekking tot de uren 
zowel van de kant van de gemeente als van SWNZ. 
 

Boetes seizoen 2004-2005 

Er is dit seizoen een drastische daling van het aantal boetes ten opzichte van 
2004 (meer dan 20, variërend van te laat ingevulde formulieren, niet op komen 
dagen van een team tot UMVôs).  
Tot maart waren er zelfs helemaal geen boetes. Op dit moment ñslechtsò 3 
UMVôs, 1 UZV en 1 onjuist ingevuld W-formulier. Dit is mede het gevolg van een 
nieuw systeem om de uitslagen elektronisch door te geven waardoor Jan Mettler 
extra controle uitoefent op het inleveren van de formulieren. Dit is in ieder geval 
een zeer positieve verbetering dankzij eenieders medewerking en houding in het 
bad. Tijdens de vergadering gingen er al geluiden op dat het aantal boetes voor 
dit jaar in dat weekend juist waren verdubbeld. 
 

Materiaalbeheer 

Zoals elk jaar is de regel dat elk team voorzien wordt van 1 nieuwe wedstrijdbal 
indien 1 oude wedstrijdbal wordt ingeleverd. Met de gemeente wordt overlegd om 
nieuwe netten in en achter de goals te krijgen. 
 

W-officials 

Een nieuwe cursus wordt in mei gestart. Harrie van Herpen is hiervan de 
organisator. Briefjes met cursisten worden uitgedeeld. Het aantal W-officials is nu 
redelijk op peil. Bijna een verdubbeling van de 28 in 2003 naar 46 in 2005.  
Dit zou moeten betekenen dat de belasting op de langstzittende W-officials een 
stuk verminderd is. Echter door de door de bond ingedeelde wedstrijden is dit 
niet voor alle teams geheel uit de verf gekomen. Met name Dick heeft zichzelf 
daardoor nogal eens in moeten schakelen.  
In principe wordt elk senior-lid geacht deel te nemen aan de cursus voor W-
official en vanaf nu wordt elke nieuwe poloër/ poloster meteen op de lijst gezet 
voor de nieuwe W-cursus evenals de jeugd die 16 wordt.  
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Scheidsrechters 

Op dit moment zijn er 8 scheidsrechters waarvan er 1 heeft aangegeven dat ze 
ermee gaat stoppen (Majolein). Gelukkig hebben we inmiddels een nieuwe 
kandidaat daarvoor, waardoor we volgend jaar het huidige aantal ingeschreven 
teams kunnen handhaven. Doel voor 2005-2006 blijft 1 scheidsrechter per team. 
Dit omdat dan elk team verantwoordelijk is voor zijn eigen inschrijving en we 
hopelijk nooit de keuze hoeven te maken welk team niet kan worden 
ingeschreven omdat we niet voldoende scheidsrechters hebben. Als je je 
inschrijft, hoef je slechts 4 tot 6 wedstrijden per seizoen te fluiten. Je hebt daar 
zelf heel veel in in te brengen (nl waar en hoeveel je wilt fluiten). Dus probeer 
binnen je team te overleggen wie er voor het team zou willen gaan staan.   
 

Indeling seizoen 2005-2006 

Er worden briefjes uitgedeeld waarop spelers hun wensen voor het volgende 
seizoen kunnen aangeven. Het plezier van de spelers staat voorop. Overleg met 
trainer/coaches is wel noodzakelijk, maar we zullen proberen er zoveel mogelijk 
rekening mee te houden. Aspiranten zullen door het gewijzigde beleid van de 
KNZB worden opgesplitst in meisjes en jongens onder 16.  
 

Vrijwilligers 

Alle vrijwilligers worden natuurlijk bedankt en ik wil hieronder hun namen even 
weergeven, met het gevaar dat dit niet de complete lijst is. Ik hoop dat jullie me 
daar dan even op wijzen zodat dit in de volgende De Drietand kan worden 
aangepast.  
 

Cor van Ham (S) 
Daisy van Grinsven (S) 
Dick Leering (W-coordinator) 
Fannie Leering (T/C, S) 
Jan Mettler (formulieren/uitslagen) 
Luuk Leering (T, Materiaalbeheer) 
Majolein van Pinxten (T/C, S) 
Martijn van Hulten (T) 
Marinus vd Steen (C) 
Ralph Zwart (S) 

Richard van Kooten (C) 
Ron van Pinxten (C) 
Ronald Vloet (S) 
Robert Groenendaal (T/C) 
Robert Maasdijk (S) 
Stefan Stekelenburg 
(materiaalbeheer) 
Tessa Leering (S) 
Toine Hamers (T/C)  
Virgi van Liempd (C)

 

Uit de rondvraag komt de opmerking over de inzet van poloërs en de combinatie 
van deze inzet per team. Het bestuur moet namelijk bij te weinig scheidsrechters 
een team terugtrekken en geeft aan dat dit het team is met de laagste inzet voor 
de club. Natuurlijk mogen de mensen die zich wel inzetten hier niet de dupe van 
worden. De leden vragen het bestuur met duidelijke richtlijnen te komen en deze 
aan de leden ter stemming voor te leggen. De maatregel op zich staat niet ter 
discussie maar er moet vooraf bekend zijn hoe in een dergelijk geval de 
uitschrijving van leden zal plaats vinden. Het bestuur zegt toe een en ander uit te 
werken en dit aan de leden voor te leggen. 
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DôS en PôS 2004-2005 
 

DAMES 1  DAMES 2 

Naam w
e

d
s
t 

D
's

 

P
's

 

  Naam w
e

d
s
t 

D
's

 

P
's

 

Huijsmans, Miranda 20 53 8  Buijs, Jenny  17 16 10 

Kampman, Angela 20 18 13  Vloet, Ine 13 13 6 

Deugd de, Maartje 22 11 13  Verhagen, Patty 16 11 18 

Pinxten van, Daphne 21 8 8  Meyer, Agnes 3 10 1 

Leering, Tessa 22 8 16  Engels, Anita 16 9 2 

Grinsven van, Daisy 22 6 16  Verhagen, Linda 10 6 8 

Westelaken vd, Carla 20 5 16  Kampman, Monique 14 3 1 

Engels, Marianne 2 1 1  Beekveld van, Janine 17 2 2 

Dukelo, Maaike 7 1 4  Eijkemans, Evelien 18 2 8 

Pinxten van, Majolein 20 1 4  Boxtel van, Katja 2 1 0 

Boxtel van, Katja 14 1 4  Engels, Marianne 12 1 2 

Leering, Fannie 22 0 0  Rijt vd, Laura 11 1 6 

Beekveld van, Janine 1 0 0  Persons, Ingrid 10 1 8 

Kampman, Monique 1 0 0  Kampen van, Tjistke 1 0 0 

Vloet, Ine 1 0 1  Santen van, Jolanda 18 0 6 

Buijs, Jenny  4 0 2      
 

DAMES 3  ASPIRANTEN 

Naam w
e

d
s
t 

D
's

 

P
's

 

  Naam w
e

d
s
t 

D
's

 

P
's

 
Sman vd, Marieke 18 21 9  Berkel van, Kim 19 35 5 

Goyaerts, Els 19 20 12  Schoot vd, Melissa 19 29 6 

Helvoort van, Geertje 20 11 14  Engels, Stefan 18 22 8 

Kremers, Kelly 14 9 8  Krielaart, Jeroen 16 21 2 

Pluym vd, Monique 12 7 0  Steen vd, Hanneke 19 17 2 

Ballekom van, Natasja 15 6 4  Berkel van, Maaike 19 16 2 

Oetelaar vd, Marga 18 4 6  Schoot vd, Jolijn 18 15 6 

Engels, Anita 2 3 0  Lommers, Glenn 18 4 2 

Loo vd, Gerry 15 3 15  Aalders 1 0 0 

Veghel van, Sharon 19 2 3  Linden vd, Loek  18 0 0 

Steen vd, Annemieke 13 1 6  Schijndel van, Manon 12 0 1 

Verhagen, Ellen 16 1 8      

Engels, Marianne 2 0 2      
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HEREN 1  HEREN 2 

Naam w
e

d
s
t 

D
's

 

P
's

 

  Naam w
e

d
s
t 

D
's

 

P
's

 

Stekelenburg, Stefan 23 51 19  Postma, Richard 22 46 18 

Huijsmans, Leon 22 44 7  Dinther van, Marcel 20 26 18 

Kooten van, Richard  21 14 19  Middag, Caspar 18 20 6 

Steenbergen, Jan Willem 23 13 23  Kerkhoff, John 18 19 7 

Loon van, Eric 20 12 14  Oetelaar vd, Rob 17 16 4 

Vorle vd, George 16 9 23  Kuipers, René 23 15 11 

Leeuwen van, Stevin 22 6 8  Loeffen, Mon 17 13 6 

Leering, Luuk 21 4 16  Hartman, Tico 19 13 7 

Postma, Richard 2 2 0  Bruggeman, Roy 21 7 15 

Hamers, Toine 12 2 3  Hamers, Martijn 5 5 0 

Schouten, Lawrence 2 1 0  Vloet, Martijn 8 5 4 

Bruggeman, Roy 2 1 0  Steenbakkers, Kenny 3 3 1 

Vloet, Martijn 1 1 0  Mioc, Matej 2 2 0 

Veldboer, Jeffrey 11 1 2  Sande vd, Danny 3 1 0 

Hartman, Tico 2 0 0  Tibosch, Marcel 1 1 0 

Mioc, Matej 1 0 0  Hovenier, Frank 1 0 0 

Keulen van, Nils 21 0 1  Spit, Gertjan 1 0 0 

Biggelaar vd, Rogier 3 0 2  Wiersma, Ronnie 3 0 1 

Hellings, Jan 2 0 3  Hellings, Jan 21 0 6 

Schuurmans, John 1 0 3      
 

HEREN 3  HEREN 4 

Naam w
e

d
s
t 

D
's

 

P
's

 

  Naam w
e

d
s
t 

D
's

 

P
's

 

Dungen vd, Piet 19 15 18  Liempd van, Virgi 16 15 13 

Liempd van, Hessel 18 14 8  Gemert van, Henk 14 10 11 

Tibosch, Marcel 14 13 3  Zwart, Ralph 17 9 4 

Verhagen, Harry 15 10 2  Gemert van, Roel 13 8 7 

Hamers, Martijn 16 8 3  Kemps, Perry 14 5 5 

Thyssen, Paul 14 7 4  Wiel vd, Puskas 10 5 6 

Jansen, Eric 19 7 9  Hermes, Daan 14 4 16 

Mathijsen, Roeland 20 5 9  Janssen, Patrick 12 3 16 

Schoot vd, Jeroen 15 4 20  Swinkels, Curth 11 3 16 

Wiersma, Ronnie 6 3 0  Zwart de, Arie 11 1 2 

Aarle van, P 12 3 8  Eerden vd, Erik 12 1 8 
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HEREN 3  HEREN 4 

Naam w
e

d
s
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's
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's

 

  Naam w
e

d
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's

 

P
's

 

Aa vd, Emile 7 1 0  Kelders, Wim 5 0 1 

Groenendaal, Robbert 8 1 0  Herpen van, Harrie 16 0 3 

Eijkemans, Gertjan 7 1 2  Muyshondt, Paul 17 0 4 

Gerwen van, D 11 1 3      

Zwart de, Arie 1 0 0      

Hartman, Tico 1 0 0      

Spit, Gertjan 2 0 0      

Herpen Harrie 1 0 0      

Zwart, Ralph 1 0 0      

Zelst van, J 1 0 0      

Sande vd, Danny 1 0 1      

Gemert van, Henk 1 0 1      

Heijden vd, Harald 13 0 6      
 

HEREN JEUGD  JONGENS < 16 

Naam w
e

d
s
t 

D
's

 

P
's

 

  Naam w
e

d
s
t 

D
's

 

P
's

 

Vloet, Martijn 18 49 8  Goossens, Tim 18 26 3 

Bosch vd, Roel 16 23 7  Sande vd, Danny 10 21 5 

Steenbakkers, Kenny 17 21 6  Mioc, Andrej 17 15 9 

Mioc, Matej 17 19 7  Spit, Thomas 17 14 5 

Hartman, Tico 16 17 9  Heijden vd, Mark 14 13 5 

Wit de, Rowan 11 12 1  Michiels, Cub 16 8 6 

Spit, Gertjan 16 10 4  Kicken, Luuk 13 7 2 

Sande vd, Danny 16 9 10  Krielaart, Jeroen 4 5 0 

Hovenier, Frank 17 6 3  Lommers, Nick 14 5 1 

Hamers, Toine 12 5 12  Kort de, Ben 11 3 0 

Pol vd, Tom 14 4 4  Engels, Stefan 3 2 0 

Biggelaar 2 2 2  Verhulst, Bas 7 1 3 

Spit, Thomas 2 1 0  Lommers, Maickel 0 0 0 

Vries de, Pieter 5 0 1  Lommers, Glenn 2 0 0 

     Brul vd B 3 0 0 
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Topscoorder van SWNZ is  

Miranda Huijsmans met 53 doelpunten. 

 
De meeste Pôs werden verzameld door  

Jan Willem Steenbergen en George vd Voirle. Beide met 23 Pôs. 

 
Het best scorende team is  

Heren 2 met 194 Dôs.  

 
Het slechtst scorende team is  

Heren 1 met 143 Pôs. 

 

De Aspiranten hebben het beste gemiddelde met 160 Dôs en 34 Pôs 
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STRIPPLAAT OM TE KLEUREN 
 

 
 
 
 
 


