DE DRIETAND

Jaargang 11, nummer 4 januari 2005

REDACTIONEEL

Allereerst een fantastische kerst en een voorspoedig nieuwjaar voor alle lezers
van de De Drietand, de leden van Neptunus '58 en SWNZ natuurlijk.

Wat hebben we allemaal in dit dikke kerstnummer weten te proppen? Eens even
kijken rangen, standen, D’s, P’s, wedstrijdverslagen, nieuwe leden, Open
Schijndelse zwemkampioenschappen op 6 maart, de pen en natuurlijk een
Oliebollen hussel-toernooi voor de leden van SWNZ op 7 januari. Voor de
Schijndelse zwemkampioenschappen is een inschrijfformulier gemaakt maar dan
moet je in deze de De drietand knippen, dat zou toch zonde zijn. Daarom hebben
ze er ook een e-mail adres bijgezet hoef je toch niet met een schaar aan de gang.
Er wordt rond de jaar wisseling ook een aardige babyboom verwacht, minimaal 7.
We zullen eens bedenken wat het thema van het volgende nummer wordt.

Veel leesplezier namens de Redactie

De redactie Redactieadres <=
Roy Bruggeman Brucknerstraat 9 5494272 | Postbus 85
Jan vd Heijden Lijsterbeslaan 82 5476501 | 5480 AB Schijndel
Femke vd Hoeven Rukven 3 0413-229467 | E-mail:
Heeswijk femke.wilhelm@home.nl of
drietand@touche.demon.nl

Bankrekeningnr ABN AMRO: 4703.09.199 tnv penningmeester Neptunus'58
Website: www.neptunus58.tk

>< kopij inleveren voor 11 februari 2005 bij een van de
redactieleden of per E-mail <
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WAAR MOET U ZIJN MET VRAGEN?

BESTUUR TAAK ADRES TEL.NR.
Arie de Zwart Voorzitter Tweelingen 13 5498064
AriedeZwart@home.nl 5482 XN Schijndel

Jan Mettler Secretaris Past. Dondersstraat 44 5474331
J.H.G.Mettler@home.nl Ledenadministratie 5482 JW Schijndel

Maarten Pennings Penningmeester Sassenheimseweg 2 5034015
martoki@hetnet.nl 5258 HL Berlicum

Peter vd Weijer Zwemvaardigheidsdipl. Wijboscheweg 73 5493973
peterlbovandeweijer@home.nl Zwemopleidingen 5482 EB Schijndel

Janny vd Sande Waterpolo Tiboschlaan 32 5498981
broodjeapart@wanadoo.nl 5481 MJ Schijndel

Vera Hellings Wedstrijdzwemmen Elschotseweg 47 5480209
christ.vera@hetnet.nl Masterzwemmen 5482 LJ Schijndel

Femke vd Hoeven Zwemmend Redden  Rukven 3 0413-229467

femke.wilhelm@home.nl Synchroon Zwemmen 5473 VS Heeswijk

VERENIGINGSCONTACTPERSOON / INSCHRIJVINGEN

Sandra van Eijk Past. v Geldropstraat 4 5479535
ajvaneijk@home.nl 5482 JS Schijndel

WEDSTRIJDLEIDER:

Vera Hellings Wedstrijdzwemmen zie boven 5480209
Helma vd Kley Wedstrijdzwemmen Moerschot 46 5514773
5271 SN St. Michielsgestel

STARTVERGUNNINGEN:

Vera Hellings Wedstrijdzwemmen zie boven 5480209
Janny vd Sande Waterpolo zie boven 5498981
Femke vd Hoeven Synchroonzwemmen  zie boven 0413-229467
TEL.NR. DE MOLEN HEY: 5492337
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AGENDA JANUARI / FEBRUARI

Wanneer wordt er niet gezwommen?

in december in januari in februari
maandag 27 3 7
dinsdag 28 4 8
woensdag 29 5 9
donderdag 30 6 10
vrijdag 31 7 11
zaterdag 25 1 5

Diplomazwemmen

29 januari kijkmiddag zaterdaggroep

2 februari kijkmiddag woensdaggroep

19 maart keuzepakketten zwemmend redden
Synchroonzwemmen

13 maart afzwemmen voor diploma’s H, G en F in Schijndel

Wedstrijdzwemmen

8-9 januari Brabantse Winterkampioenschappen in Eindhoven
16 januari DIl competitie in Veghel

23 januari recreantencompetitie in St. Oedenrode

30 januari limietwedstrijd in Tilburg

13 februari limietwedstrijd lange afstanden in Deurne

20 februari recreantencompetitie in Boxtel

27 februari Speedowedstrijd

13 maart DIl competitie in Best

20 maart limietwedstrijd in Tilburg

Waterpolo

De waterpolowedstrijden staan in de rubriek “Onder de Kep”.

Open Schijndelse zwemKampioenschappen
6 maart 2005

Kamp
10, 11 en 12 juni 2005

Algemene Leden Vergadering
27 juni 2005 (voorlopige datum)

De Drietand g Pagina 3
Neptunus '58



Trainingstijden in het Dbi
Maandag : 18.00 - 19.00:  wedstrijdzwemmen
Dinsdag : 18.00 - 18.45:  waterpolo jongens onder 16 en aspiranten
21.00 - 22.00:  waterpolo heren selectie en heren jeugd
22.00 - 23.00:  waterpolo dames selectie
Woensdag: 17.30 - 18.15:  diplomazwemmen
18.15-19.00: recreatief zwemmen + wedstrijdzwemmen
21.00 - 22.00: masterzwemmen
Donderdag: 18.00 - 19.00: waterpolo dames 3 + heren jeugd
21.00 - 22.00:  waterpolo dames selectie
22.00 - 23.15:  waterpolo heren selectie
Zaterdag : 14.30 - 15.30:  synchroonzwemmen
15.30 - 17.45:  diplomazwemmen
16.15 - 17.45:  synchroonzwemmen
18.00 - 19.30: zwemmend redden (april - september)
TrainingstiHalaega k kne rd’e t“e
Vrijdag : 18.15-19.15:  aspiranten en jongens onder 16
20.15-21.15: heren 3, 4 en jeugd

Macs vd Doelen

Jeffrey Doll

TRAININGSTIIJDEN

NIEUWE LEDEN

Lisette de Gouw

Bo vd Hofstad

Steffy van Kronenburg

Lena Muller

Brechje Rijkers

Christian Rijkers
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VAN HET BESTUUR

Afmelden

Hoewel het moeilijk is voor te stellen, zijn er soms leden die willen stoppen bij
Neptunus '58. Deze dienen zich een maand tevoren schriftelijk of per e-mail af
te melden bij Jan Mettler. Een kort briefje met vermelding van naam,
geboortedatum en eventueel reden van opzegging is voldoende.

Het afmeldingsbriefje kan eventueel ook afgegeven worden aan een van de
disciplineleid(st)ers (Peter v/d Weijer, Femke v/d Hoeven, Vera Hellings of Janny
v/d Sande) die dan zorgen dat het bij Jan Mettler terechtkomt.

Alleen bij tijdig afmelden kan het afschrijven van contributie op tijd gestopt
worden.

GEEF DE PEN DOOR

Hallo iedereen,

Ik ben Olivier Schnitzeler, ik ben twaalf jaar en ik woon in Boxtel. Ik zit op
wedstrijdzwemmen en op diplomazwemmen (snorkelen). Dit is mijn 2e jaar bij
Neptunus. Ik speel ook al 5 jaar keyboard en ik blijf dit ook zeker doen. Ik zit op
school in Sint-michelsgestel op Gymnasium Beekvliet. Ik zit daar nu in de 2e klas
en heb het daar erg naar mijn zin.

Ik geef de pen door aan Adelinde Schnitzeler.
Dit was mijn verhaal.

Olivier
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OPEN SCHIJNDELSE
ZWEMKAMPIOENSCHAPPEN!!!

Houdt zondag 6 maart 2005 maar alvast vrij want dan is het weer zover, “De
Open Schijndelse Zwemkampioenschappen”. Ook dit jaar moet je weer van de
partij zijn, want er worden weer leuke dingen georganiseerd voor jong en oud.
Van wedstrijden zwemmen tot verschillende spelletjes in het water.

Bovendien zijn er diverse prijzen te winnen, maar het gaat natuurlijk om de titel
“‘Beste zwemmer/zwemster van Schijndel”.

Schrijf je dus zo snel mogelijk in en probeer de huidige kampioenen te verslaan.
Vul het strookje onderaan dit blad in en lever dit voor 28 Februari in bij: Vera
Hellings, Frank Hovenier, Kenny Steenbakkers of Femke van de Hoeven.

Of mail je gegevens naar Neptunus_58@hotmail.com onder naam van Open
Schijndelse Zwemkampioenschappen

Groetjes,

Vera, Anja, Anita, Kenny en Frank.

Inschrijfformulier

Ik doe mee aan de Open Schijndelse Kampioenschappen op 6 maart van 13.00
tot ca 18.00 in zwembad de Molenheij te Schijndel.

[} == 12 Man / Vrouw
GeEDOoOMEAAtUM et

2o | ==

TelefO0N e

Plaats .o

Ik doe mee aan de wedstrijd / spelletjes / beide

Maar wij doen ook mee !!!

Naam geb. datum
........................................................ M /V Wedstrijd / spelletjes / beide
........................................................ M /V Wedstrijd / spelletjes / beide
........................................................ M /V Wedstrijd / spelletjes / beide
........................................................ M /V Wedstrijd / spelletjes / beide
........................................................ M /V Wedstrijd / spelletjes / beide
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Ster 1

Daniélle van Boven
Daisy Hanegraaf
Sharon Hoeven
Femke vd Langenberg
Rob Werst

GESLAAGDEN

Jorn Mauriks

Demi van Os

Tessa van Osch
Madelieve Schnitzeler
Bas Smits

Daphne Voets

Shirley Voets

Sjors van Weert

Rick vd Wetering

Ster 4

Laura vd Boogaard
Amy vd Heuvel

Nadia Lahaye
Yannick Lahaye
Femke vd Langenberg
Marco Mathon

Sanne Schalkx

Nikki Vlessert

Ster 2

Jeroen van Dinther
Stefan vd Heijden

Bart van Zoggel
Niels van Zoggel

Eerste snorkelexamens met nieuwe eisen

Op zaterdagavond 11 december vonden de eerste examens snorkelen volgens
de nieuwe eisen plaats. Deze nieuwe eisen zijn veel moeilijker dan de vorige en
daardoor zijn de examens behoorlijk veel zwaarder geworden. In totaal zijn er 44
kandidaten op geweest voor snorkelen 1 en 36 kandidaten voor snorkelen 2. Een
examen duurt ongeveer 25 minuten. Voor het examen snorkelen moet dan wel
iedereen passend materiaal hebben: 2 flippers in de goede maat, 1 bril die op de
juiste grootte is ingesteld en 1 snorkel (past altijd). De club heeft voor ongeveer
25 deelnemers materiaal. In totaal zijn er twee grote groepen geweest voor
snorkelen 1 en twee grote groepen voor snorkelen 2. Met man en macht is er
geprobeerd om de materiaalwissel tussen de groepen zo snel mogelijk te laten
zijn, maar toch duurde dit langer dan verwacht. We hebben zelfs nog iets langer
gezwommen dan de bedoeling was. Gelukkig begon de waterpolowedstrijd, die
na het diplomazwemmen plaats vond, pas om 20.30 uur. Dat was heel fijn voor
ons. Terwijl wij met de laatste banen bezig waren, konden de dames
waterpoloérs het bad opbouwen.

De examinatoren waren erg tevreden over het resultaat, zeker ook omdat het de
eerste keer was dat dit diploma werd gezwommen. Jammer genoeg hadden twee
kandidaten moeite met het snorkelen en hebben het examen niet gehaald.
Volgende keer beter.

Het volgende keuzepakket is het pakket red jezelf en wordt gehouden op 19
maart. Voor dit examen zullen de oude eisen nog gebruikt worden, omdat de
nieuwe eisen nog niet beschikbaar zijn. Alle groepen die hun sterdiploma's al
gehaald hebben, mogen dus vast op zoek naar een stel schone en niet te kleine
laarzen, een regenjack, een lange broek en een blouse met lange mouwen. Want
die kleding heb je allemaal nodig op 19 maart en op de woensdagen en
zaterdagen daarvoor om te oefenen.

De Drietand g
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Snorkelen 1

Rosie vd Berg
Thomas Bolwerk
Fenna Braam
Maartje Braam
Bart vd Bruggen
Bob van Creij
Mark van Dinther
Melanie van Dinther
Inez van Gulick
Rob Habraken
Mark van Heeswijk
Romy Hellings
Zoé Hellings
Anouk van Helvoirt
Peter Hoeven

Rick Hooijberg
Corvin Kamphorst
Angela Klerkx

Tim Klerks

Roel vd Kleij

Kim de Laat

Elke van Liempd
Femke van Liempd
Claudia Mettler
Mathijs van Os
Rowie vd Oever
Mike Schalkx

Elke Schellekens
Mark Schellekens
Sandra Schellekens
Adelinde Schnitzeler
Olivier Schnitzeler
Mark Smits

Arianne vd Steen
Demelsa vd Steen
Kim Timmermans
Siebe van Veen
Lara van de Ven
John Verhagen
Janine van Vught
Marleen van Zoggel
Maarten Zomers

Snorkelen 2

Jan vd Bersselaar
Jet vd Bersselaar
Leonie vd Boogaard
Lisa vd Boogaard
Moniek vd Boogaard
Marloes Braam
Sophie Braam
Manissa vd Brand
Boukje vd Bruggen
Susan Gerritsma

Nick Habraken
Frank Hoeven

Rick Hooijberg
Frank Hovenier
Corvin Kamphorst
Meike Keetels

Roel vd Kleij

Nikki Klerks

Romy van Laarhoven
Vera de Laat
Marjolein Leenders
Sabrina Leenders
Anouk van Lokven
Esra Pennings
Rianne vd Rijt
Sharon Schaepkens
Mandy Schalkx

Lisa Smits

Mark Schellekens
Sandra Schellekens
Adelinde Schnitzeler
Arianne vd Steen
Saskia van Uden
John Verhagen
Celine Vermeer
Janine van Vught

Tijdwaarnemer

Zaterdag 11 december hebben Marian de Laat (de moeder van
wedstrijdzwemster Vera) en Marios vd Bersselaar (vader van de
wedstrijdzwemmers Jan, Jet en Lies en man van trainster Mieke) in Tilburg
examen gedaan van de cursustijdwaarnemer.

Beiden zijn geslaagd en mogen nu 'klokken' bij officiéle wedstrijden zoals de
competitiewedstrijden en de speedo-wedstrijden.

Gefeliciteerd !!!

Bovendien zijn Helma vd Kleij, Anja Pennings en Maarten Pennings bevorderd tot
van tijdwaarnemer 4 naar tijdwaarnemer 3. Allemaal ook van harte gefeliciteerd!.

De Drietand
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Zondag 7 november

SYNCHROONZWEMMEN

heeft Sandra Schellekens meegedaan aan de 3e

competitiewedstrijd synchroonzwemmen van dit seizoen. Dit was de 2e keer dat
zij uitkwam in de categorie AGE II. De verplichte figuren Ariana en Eiffeltoren, die
elke wedstrijd terugkomen, gingen dit keer een stuk beter dan de vorige keer; nu
respectievelijk 4,2 en 4,4 tegen 3,8 en 3,4 de vorige wedstrijd. Helaas gingen de
gelote figuren (zijzwaluwstaart spagaat en albatros spin down 180) iets minder
goed waardoor Sandra op een 23e plaats eindigde met 40,115 punten.

1 Meike Keetels
Janny vd Sande

2 Marijn de Laat

3  Erik vd Eerden

4  Wilhelmina van Weert

7 Camiel Maseland

8 Sanne Schalkx

9 Karin van Vlaanderen

10 Jenny vd Heijden
Gijs Verhagen
Maarten Zomers

11 Kim de Laat

12 Kaylee van Grinsven

16 Ivo van Bruggen
Paul vd Donk
Bas Smits
Kim vd Wijgert

17 Roeland Mathijsen
Jeroen vd Schoot

18 Tanja Passier

19 Rosie vd Berg

20 Anouk van Lokven

24  Karin Brouwers
Sharon Schaepkens

25 Rachel Coppens

28 Romy Hellings
Claudia Mettler

De Drietand
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in december
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in januari

Harry Verhagen
Bart van Bergen
Helma vd Kley
Marcel van Dinther

Simone van Doremalen

Bart Hommerson
Brechje Rijkers
David Vink

Kevin Minkels

Tom vd Pol

Natasja van Ballekom
Clazien de Mol
Harrie van Herpen
Gerard vd Heijden
Nikki Klerks
Annelieke vd Linde
Arianne vd Steen
Sasha vd Bergh
Roel vd Kley
Robert Maasdijk
Peter vd Sande
Adelinde Schnitzeler
Wim Kelders
Mandy Schalkx
Andrej Mioc
Christie van Dinther
Brigitte Quekel
Patrick Janssen
Jara Goijaerts

Neptunus '58
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WEDSTRIJDZWEMMEN

Lange afstandswedstrijd 5 november

Vrijdag 5 november werd de eerste LAC(lange afstands-)wedstrijd van het
seizoen in Boxtel gehouden. Van Neptunus '58 verschenen 4 zwemmers aan de
start. Als eerste stond de 800 vrij op het programma. Roel vd Kleij en Sandra
Schellekens startten in dezelfde baan. Roel ging meteen al vrij snel van start wat
resulteerde in een verbetering van zijn pr en het clubrecord met 56 seconden !
Sandra verbeterde haar pr en het clubrecord eveneens, en wel met 22 seconden.
Haar tussentijd na 400 meter was ook goed voor een nieuw pr en clubrecord
(verbetering met 8 seconden) De tussentijd van Roel na de 400 meter was even
goed voor een clubrecord, maar daarna moesten John Verhagen en Mark
Schellekens aan de start verschijnen voor de 400 vrij. John zwom nog geen halve
seconde sneller dan de tussentijd van Roel dus is die eerste in het bezit van het
clubrecord. John zwom met 5.30.69 ook nog eens ruim onder de Brabantse
limiet, en dat op zijn 1e 400 vrij ooit! Zijn tussentijd na 300 meter leverde hem
ook een clubrecord op. Ook Mark deed het uitstekend: hij verbeterde zich met 26
seconden. Daarna zwom Mark nog de 200 wissel, maar doordat hij de 400 vrij
nog in de armen en benen had zitten, geen verbetering voor hem.

Uitslag:
800 vrij: Tussentijd 50 meter: 0.35.53
4. Roel vd Kleij 11.19.48 PR+CR Tussentijd 100 meter: 1.16.45
Tussentijd 100 meter: 1.15.32 Tussentijd 200 meter: 2.42.79
Tussentijd 200 meter: 2.39.45 Tussentijd 300 meter: 4.11.06 PR+CR
Tussentijd 400 meter: 5.31.06 PR

3. Mark Schellekens 5.53.48 PR
2. Sandra Schellekens 11.50.38 - PR+CR Tussentijd 50 meter: 0.38.25
Tussentijd 100 meter: 1.18.10 Tussentijd 100 meter: 1.20.72
Tussentijd 200 meter: 2.43.58 Tussentijd 200 meter: 2.52.20

Tussentijd 400 meter: 5.42.22 PR+CR  Tussentijd 300 meter: 4.23.66 PR

400 vrij: 200 wissel:
1. John Verhagen 5.30.69 6. Mark Schellekens 3.06.70
PR+CR+LIMIET  Tussentijd 50 vlinder: 0.40.86

Limietwedstrijd in Gorinchem

Zaterdag 6 november werd met 4 zwemmers (Linda was ziek) meegedaan aan
een limietwedstrijd in Gorinchem. Er werden 2 clubrecords gezwommen: door
Roel vd Kleij op de 200 wissel (2.44.46, was 2.47.35) en door Sandra
Schellekens op de 100 vrij (1.09.60, was 1.10.43 ). Er werden 3 persoonlijke
records gezwommen: naast de 2 bovenstaande tijden verbeterde Roel ook zijn pr
op de 100 vrij tot 1.05.62.
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200 wissel heren: 50 school heren:

Roel vd Kleij 2.44.46 PR+CR Mark Schellekens 0.42.24
John Verhagen 2.50.75 100 vrij dames:
Mark Schellekens 3.03.93 Sandra Schellekens 1.09.60 PR+CR
50 vrij dames: 100 vrij heren:
Sandra Schellekens 0.31.85 John Verhagen 1.03.38
Roel vd Kleij 1.05.62 PR

Limietwedstrijd Tilburg: 5 clubrecords

Op 14 november hebben 5 zwemmers meegedaan aan een limietwedstrijd in
Tilburg. Als eerste stond de 300 wissel op het programma. Deze nogal vreemde
afstand (vooral omdat je bij elk keerpunt je jezelf afvraagt welke slag je de
volgende baan moet zwemmen) werd door Sandra en Mark Schellekens
gezwommen. Sandra verbeterde zich ten met 10 seconden op deze afstand en
eindigde in 4.45.88, wat tevens een nieuw clubrecord betekende. Daarna zwom
Mark voor het eerst de 300 wissel. Hij was slechts één honderdste langzamer
dan Sandra; zijn 4.45.89 betekende ook voor hem een clubrecord. Daarna zwom
Frank Hovenier de 50 school. Na wat onduidelijkheid bij de klokker bleek helaas
toch dat hij de limiet nog niet behaald had. Bij de 100 wissel waren er 2
persoonlijke records: zowel Roel vd Kleij als John Verhagen verbeterde zijn pr.
John deed dit met 2,5 seconden en nam hiermee ook het clubrecord over, wat tot
dan toe op naam van Roel stond. De 100 vrij werd een nek-aan-nek race tussen
Frank en Roel, die in het voordeel van Frank beslist werd: 1.04.95 van Frank
tegen 1.05.06 van Roel. Dit waren beiden pr's en voor Roel betekende het een
reservelimiet voor de Brabantse Kampioenschappen. Sandra bleef op deze
afstand een halve seconde boven haar pr. Als laatste zwom Mark de 200 school.
Hij verbeterde zijn pr met 6 seconden, maar bleef nog ruim 2 seconden boven de
Brabantse limiet. Wel zwom hij een nieuw clubrecord. Tijdens deze wedstrijd
stond er 10 keer een zwemmer/-ster van Neptunus ’58 aan de start waarvan er 8
resulteerden in een persoonlijk record en 5 in een nieuw clubrecord.

Uitslag:

300 wissel dames: 100 rug heren:

Sandra Schellekens 4.45.88 PR+CR John Verhagen 1.17.18 PR+CR
300 wissel heren: 100 vrij heren:

Mark Schellekens 4.45.89 PR+CR Frank Hovenier 1.04.95 PR

Roel vd Kleij 1.05.06 PR
50 school heren:

Frank Hovenier 0.36.74 100 vrij dames:

Sandra Schellekens 1.10.14
100 wissel heren:

John Verhagen 1.15.28 PR+CR 200 school heren:
Roel vd Kleij 1.15.57 PR Mark Schellekens ~ 3.22.69 PR+CR
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2e competitiewedstrijd 28 november in Waalwijk

Zondag 28 november, 7.30 uur: op de parkeerplaats van het zwembad in
Schijndel is het een drukte van jewelste. Dit is namelijk de verzamelplaats voor
het vertrek naar Waalwijk, waar de 2e ronde van de D2-competitie verzwommen
zal worden. Door de 32 zwemmers, die samen goed waren voor 65 individuele
starts is er uitstekend gezwommen. Er werden maar liefst 44 persoonlijke records
verbeterd. Ook werd er 8 keer een clubrecord gesteld en werden er door 2
zwemmers binnen de limiet voor de Brabantse Kampioenschappen gezwommen.
Het 1le clubrecord van de dag kwam op naam van Elke Schellekens, die bij de
meisjes tot en met 11 jaar op de 100 wissel een tijd van 1.38.36 liet noteren. Bij
de jongens tot en met 15 jaar werden er 3 clubrecords verbeterd: door Roel vd
Kleij op de 50 vlinder en door John Verhagen op zowel de 100 rug als de 200 vrij.
Bij de heren was het Martijn Vloet die het clubrecord op de 200 wissel opeiste.
Bij de dames werden er eveneens 3 clubrecords verbeterd: door Linda
Schellekens op de 50 school en de 200 wissel en door Sandra Schellekens op de
200 vrij. Roel vd Kleij zwom op de 50 meter schoolslag binnen de Brabantse
Limiet. Hetzelfde werd gedaan door Rob van Heeswijk, maar dan op de 100
meter schoolslag. Er werden verschillende tijden met vele seconden verbeterd.
Op de 100 wissel was dit het geval bij Mark van Dinther, Esra Pennings, Elke
Schellekens (allen 8 seconden eraf), Gijs Verhagen (7 seconden eraf), Vera de
Laat (9 seconden) en Anouk van Lokven (12 seconden). Andrej Mioc verbeterde
zijn tijd op de 100 school met 10 seconden en op de 100 rug met 7 seconden.
Frank Hovenier verbeterde zijn pr op de 200 vrij met 9 seconden. Jeroen
Trimbach verbeterde zijn oude toptijd op de 50 vrij met 7 seconden. Er werden
deze wedstrijd tevens 4 estafettes gezwommen, die stuk voor stuk een spektakel
waren. Als eerste werd de 4x100 vrij heren gezwommen. Hierbij kwamen
achtereenvolgens John Verhagen, Frank Hovenier, Roel vd Kleij en Martijn Vloet
aan de start. In het begin ging het redelijk gelijk op, maar de 4 zwemmers van
WZV moesten uiteindelijk toch hun meerderen erkennen in de zwemmers van
Neptunus’58. Daarna volgde de 4x50 wissel bij de meisjes tot en met 17 jaar.
Hierbij was het nodig om de 11-jarige Celine Vermeer (schoolslag) en Elke
Schellekens (borstcrawl) in te zetten om een estafetteteam te kunnen vormen.
Ellen Verhagen (rugslag) en Linda Schellekens (vlinderslag) maakten het team
compleet. De meiden konden helaas hun tegenstanders net niet voorblijven. Op
het einde was er nog de estafette 4x50 wissel voor jongens tot en met 13 jaar.
Hierbij bewezen Andrej Mioc (rugslag), Rob van Heeswijk (schoolslag), Mark
Schellekens (vlinderslag) en John Verhagen (borstcrawl) hun klasse door de
overwinning eenvoudig op te eisen met een voorsprong van bijna 20 seconden
op hun tegenstanders. De laatste estafette was die van de 4x50 meter vrije slag
VOoor jongens en meisjes tot en met 11 jaar. Gijs Verhagen, Anouk van Lokven,
Mark van Dinther en Vera de Laat konden het helaas net niet winnen, maar
zwommen wel fantastisch. Het is nu nog een aantal dagen wachten op de nieuwe
tussenstand in de competitie. Na de 1e ronde stond Neptunus’58 nog bovenaan,
maar zeker is dat dit na de 2e ronde niet meer het geval zal zijn.
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Uitslagen:

4x100 vrij heren:

4x50 wissel m sen 2 el:
4x50 wissel j jun 2 el:
4x50 vrij mix min 6 el:

25 vrij mix min 4 el:

1. Bente van Bergen 0.17.84 PR
2. Aniek Pennings 0.19.29 PR
6. Zoe Hellings 0.23.76 PR

100 wissel j min 6 el:

3. Mark van Dinther 1.35.64 PR
4. Gijs Verhagen 1.35.90 PR
7. Pepijn Schnitzeler 1.56.16 PR

100 wissel m min 6 el:
3. Elke Schellekens
4. Esra Pennings 1.39.18 PR
5. Celine Vermeer 1.40.06 PR
8. Anouk van Lokven 1.45.32 PR
9. Vera de Laat 1.49.96 PR
10. Lies vd Bersselaar 1.50.68 PR

1.38.36 PR+CR

100 school j jun 2 el:

1. Rob van Heeswijk 1.32.85 PR+Limiet3- Gijs Verhagen

2. Mark Schellekens 1.33.22
3. John Verhagen 1.34.09
5. Andrej Mioc 1.40.84 PR
7. Olivier Schnitzeler 1.48.53 PR

100 school m jun 2 el:

3. Celine Vermeer 1.48.96

5. Jet vd Bersselaar 1.51.49 PR
6. Manissa vd Brand 1.53.97 PR
7. Kimberly Mauriks 1.58.92 PR

50 vlinder j jun 4 el:

1. Roel vd Kleij 0.34.76 PR+CR
5. Jan vd Bersselaar 0.44.38 PR

50 vlinder m jeugd 2 el:

2. Ellen Verhagen 0.40.33

4. Kimberly Mauriks 0.49.80

50 school j jeugd 2 el:

1. Roel vd Kleij 0.39.64 Limiet
3. Matrtijn Vloet 0.42.97 PR
De Drietand e

1. John (1.03.85), Frank, Roel, Martijn 4.20.22
RD. Ellen (0.39.27), Celine, Linda, Elke 2.42.80
1. Andrej (0.45.84), Rob, Mark S, John 2.39.80
2. Gijs (0.37.22), Anouk :, Mark D, Vera 2.42.28

50 school m sen 2 el:
2. Linda Schellekens 0.40.24 PR+CR

200 vrij heren:
2. John Verhagen 2.23.52
PR+CR+Limiet NJK korte baan
3. Frank Hovenier 2.38.13 PR
tussentijd 100m: 1.13.70

200 vrij dames:
1. Sandra Schellekens 2.37.20
PR+CR / tussentijd 100m: 1.15.93

50 school mix min 4 el:
2. Bente van Bergen 0.58.25

3. Zoe Hellings 0.58.59 PR
4. Aniek Pennings 0.59.04
50 vrij j min 6 el:

0.37.60
4. Mark van Dinther 0.39.00
6. Jeroen Trimbach 0.43.26 PR
7. Bartvan Bergen 0.44.11 PR

9. Pepijn Schnitzeler 0.47.06 PR
10. Mark van Heeswijk 0.51.47 PR

11. Stan Brouwers 0.57.10 PR
50 vrij m min 6 el:

4. Elke Schellekens 0.40.34

5. Celine Vermeer 0.41.14

7. Esra Pennings 0.42.28 PR
8. Vera de Laat 0.42.81

9. Anouk van Lokven 0.43.62 PR
12. Lies vd Bersselaar 0.47.90

100 rug j jun 2 el:

1. John Verhagen 1.16.10 PR+CR
3. Mark Schellekens 1.24.75

4. Andrej Mioc 1.35.34 PR

7. Rob van Heeswijk 1.40.91 PR

8. Olivier Schnitzeler 1.47.81 PR
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200 wissel j jeugd 2 el:

100 rugm jun 2 e_li 2. Martijn Vloet 2.46.83 PR+CR
4. Kimberly Mauriks 1.46.94 PR 4. Mark Schellekens 3.03.35

5. Jet vd Bersselaar 1.51.07 PR

6. Manissa vd Brand 2.05.00 PR 200 wissel m sen 2 el:

1. Linda Schellekens 3.02.85 PR+CR
100 vrij j jun 4 el:

1. Roel vd Kleij 1.07.51 100 rug heren:

4. Jan vd Bersselaar 1.34.83 1. Frank Hovenier 1.17.98
100 vrij m jeugd 2 el: 100 rug dames:

2. Ellen Verhagen 1.16.81 PR 2. Sandra Schellekens 1.27.42
5. Elke Schellekens 1.34.75 5. Tanja Passier 1.38.43 PR

4 clubrecords bij 2e LAC wedstrijd

Vrijdag 3 december werd de 2e LAC wedstrijd van het seizoen gezwommen in
Boxtel. Neptunus '58 deed mee met 5 zwemmers die in totaal 4 clubrecords en 6
persoonlijke records verbeterden. Roel vd Kleij en Sandra Schellekens zwommen
beiden de 1500 vrij, samen in 1 baan. Roel eindigde ruim voor Sandra, hij
verbeterde zijn pr en het clubrecord met ruim 3 minuten tot 22.28.82. Sandra
eindigde precies 62 seconden na Roel, in 23.30.82, een verbetering van haar pr
met bijna 27 seconden. Ondertussen zwommen Mark Schellekens en John
Verhagen voor de eerste keer de 800 vrij. Mark eindigde in een knappe tijd van
12.22.15. John moest helaas na ongeveer 600 meter met kramp afhaken. Zijn
tussentijd na 400 meter was wel goed voor een nieuw clubrecord. Daarna volgde
de 300 wissel. Roel en Linda Schellekens deden hieraan mee. Na zijn clubrecord
op de 1500 vrij zwom Roel op de 300 wissel eveneens naar een hieuw
clubrecord toe: 4.33.03. Linda bleef ongeveer 1 seconde boven het clubrecord
wat op naam van Sandra stond en eindigde in 4.46.78.

1500 vrij heren: 800 vrij j jun 2 el:
2. Roel vd Kleij 22.28.82 PR+CR 2. Mark Schellekens 12.22.15 PR
Tussentijd 100 meter: 1.17.39 Tussentijd 100 meter: 1.22.02
Tussentijd 200 meter: 2.42.42 Tussentijd 200 meter: 2.54.74
Tussentijd 400 meter: 5.41.48 Tussentijd 400 meter: 6.03.49
Tussentijd 800 meter: 11.50.92 AF. John Verhagen

Tussentijd 100 meter: 1.12.62
1500 vrij dames: Tussentijd 200 meter: 2.32.88

2. Sandra Schellekens 23.30.82 PR+CR Tussentijd 400 meter: 5.23.29 PR+CR
Tussentijd 100 meter: 1.19.20

Tussentijd 200 meter: 2.49.00 300 wissel heren:

Tussentijd 400 meter: 5.56.10 5. Roel vd Kleij 4.33.03 PR+CR

Tussentijd 800 meter: 12.19.07 ,
300 wissel dames:

1. Linda Schellekens 4.46.78 PR
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Limietwedstrijd 4 december in Eindhoven

Zaterdag 4 december hebben 6 zwemmers meegedaan aan een limietwedstrijd
in het zwembad van de Technische Universiteit in Eindhoven. Als eerste stond de
100 school op het programma met daarin 3 zwemmers van Neptunus '58: Frank
Hovenier, Roel vd Kleij en Mark Schellekens. Helaas bleven de heren alledrie
boven hun pr steken, al scheelde het bij Frank en Roel slechts 0,3 seconde.
Daarna zwommen Linda Schellekens en Sandra Schellekens de 200 vlinder.
Voor Linda was dit de eerste keer, Sandra zwom deze afstand al 1 keer eerder.
Sandra verbeterde haar pr en het clubrecord met 6 seconden en eindigde in
3.16.81. Linda volgde op zo'n 2 seconden. Daarna zwom Frank de 100 vrij. Hij
bleef hierbij 0,7 seconden boven zijn pr. Als laatste zwommen Roel en Kenny
Steenbakkers de 100 vlinder. Beiden slaagden er niet in hun pr te verbeteren, ze
bleven ongeveer 4 seconden boven hun pr.

Uitslag: Linda Schellekens 3.18.44 PR
100 school heren: Tussentijd 100 meter: 1.32.93

Frank Hovenier 1.21.70

Roel vd Kleij 1.26.80 100 vrij heren:

Mark Schellekens 1.32.95 SH Frank Hovenier 1.05.62

200 vlinder dames: 100 vlinder heren:

Sandra Schellekens 3.16.81 Kenny Steenbakkers 1.11.21
PR+CR Tussentijd 100 meter: 1.29.50 Roel vd Kleij 1.20.35

15 medailles bij 2e Speedo-wedstrijd

Met 19 zwemmers, die samen goed waren voor 42 starts, is zondag 12 december
meegedaan aan de 2e Speedo-wedstrijd van het seizoen, dit keer gehouden in
Veghel. Zij waren goed voor maar liefst 36 persoonlijke records en 3 clubrecords.
Gijs Verhagen behaalde 3 medailles: 2 bronzen op de 100 vrij en de 200 wissel,
welke hij voor het eerst zwom, en zilver op de 100 rug. Bente van Bergen
behaalde 2 gouden medailles: op zowel de 100 meter wisselslag als de 100
meter vrije slag was de pas 8-jarige Bente superieur. Op de 100 wissel zwom ze
een pr van ruim 20 seconden en veroverde met haar 1.37.67 ook nog eens het
clubrecord bij de meisjes onder 11 jaar! Aniek Pennings, eveneens 8 jaar oud,
behaalde ook 2 gouden medailles, op zowel de 50 vrij als de 25 vlinder. Ze gaf
alle concurrentes het nakijken. Kevin Verhagen behaalde goud op de 50 vrij en
zilver op de 25 vlinder. Siebe van Veen behaalde op beide afstanden brons. Zoé
Hellings verbeterde haar pr op de 50 vrij met 16 seconden, maar viel net buiten
de prijzen. Op de 25 vlinder was er een bronzen medaille voor haar. Bij de 50
vlinder waren er wel verbeteringen van persoonlijke records, maar helaas net
geen medailles. Mark van Dinther en Esra Pennings werden beiden 4e. Even
later maakte Mark zijn 4e plaats goed door op de 100 school een bronzen
medaille in de wacht te slepen. Bij de meisjes waren er geen medailles, maar wel
pr-verbeteringen: Anouk van Lokven verbeterde haar pr met 8 seconden, Esra
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met 3 en Lies vd Bersselaar met 6 seconden. De laatste medailles werden
behaald bij de 50 vrij en 25 vlinder voor minioren 5 (kinderen geboren in 1994).
Bij de 50 vrij ging het zilver naar Jeroen Trimbach, terwijl Bart van Bergen en
Femke van Liempd beiden de bronzen medaille omgehangen kregen. Op de 25
vlinder behaalde Bart zilver. Elke Schellekens en Celine Vermeer hadden een
druk programma: net als Gijs zwommen ze de 100 vrij, de 200 wissel (ook voor
hen was dit de eerste keer) en de 100 rug. Celine verbeterde haar pr op de 100
vrij met bijna 14 seconden en op de 100 rug met 6 seconden. Elke verbeterde
zich op de 100 vrij met 4 seconden en op de 100 rug met 4 seconden. Haar
3.26.66 en 1.38.13 op de 100 rug waren beiden goed voor een nieuw clubrecord
bij de meisjes tot en met 11 jaar. Een fantastische prestatie van deze jonge
zwemmers en zwemsters.

Uitslagen:

100 vrij min 6:

3. Gijs Verhagen 1.21.87 PR 100 wissel min 3-4:

4. Celine Vermeer 1.23.95 PR 1. Bente van Bergen 1.37.67 PR+CR

7. Elke Schellekens 1.29.56 PR
9. Maud Schreuders 1.31.72 PR
25 vlinder j min 3-4:

100 school min 3-4: 2. Kevin Verhagen 0.27.15 PR

6. Bente van Bergen  1.57.80 PR 3. Siebe van Veen 0.28.84 PR
1. Aniek Pennings 0.22.64 PR

50 vrij min 3-4: 3. Zoé Hellings 0.25.68 PR

1. Kevin Verhagen 0.45.06 PR

3. Siebe van Veen 0.49.17 PR 100 school min 5:

1. Aniek Pennings 0.43.03 PR 3. Mark van Dinther 1.52.50 PR

4. Zoé Hellings 0.52.18 PR 5. Anouk van Lokven 1.47.95 PR
8. Esra Pennings 1.52.57 PR

50 vlinder min 5: 13. Lies vd Bersselaar 1.59.57 PR

4. Mark van Dinther 0.51.14 15. Vera de Laat 2.23.68 PR

4. Esra Pennings 0.46.61 PR

7. Anouk van Lokven 0.48.67 PR

10. Lies vd Bersselaar 0.53.67 25 vlinder min 5:

13. Vera de Laat 0.58.97 2. Bart van Bergen 0.21.62 PR
4. Jeroen Trimbach 0.23.96 PR

50 vrij min 5: 5. Pepijn Schnitzeler 0.27.22

2. Jeroen Trimbach 0.42.39 PR 6. Mark van Heeswijk 0.29.84 PR

3. Bart van Bergen 0.43.22 PR 4. Femke van Liempd 024.90 PR

4. Pepijn Schnitzeler 0.43.55 PR

5. Mark van Heeswijk 0.55.59 100 rug min 6:

3. Femke van Liempd 0.43.27 PR 2. Gijs Verhagen 1.31.18 PR
5. Elke Schellekens 1.38.13 PR+CR

200 wissel min 6: 7. Celine Vermeer 1.42.81 PR

3. Gijs Verhagen 3.17.63 PR

4. Elke Schellekens 3.26.66 PR+CR 100 vrij min 3-4:

5. Celine Vermeer 3.32.11 PR 1. Bente van Bergen 1.29.34 PR
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ONDER DE KEP

Rangen, standen

Ja Ja, ze zijn weer terug de D’s en P’s. We
hebben ze voor de nummers 1 en 2 per
team gerangschikt, met dank aan Jan
Mettler die dit voor ons perfect weet bij te
houden. Natuurlijk ook halverwege het
seizoen de standen in de poules deze zijn
bijgewerkt tot 13 december.

We zullen eerst eens beginnen met de D’s
en de P’s. Prijsvraag voor aan het einde
van het seizoen wie heeft de meeste D’s
en wie de meeste P’s.

D'"s en P's top t eam

Dames 1 Heren 1

D's aantal D's aantal
1 Huijsmans, Miranda 18 1 Stekelenburg, Stefan 24
2 Deugd de, Maartje 7 2 Huijsmans, Leon 19

P's aantal P's aantal
1 Grinsven van, Daisy 8 1 Steenbergen, Jan Willem 11
1 Westerlaken vd, Carla 8 2 Stekelenburg, Stefan 10

Dames 2 Heren 2

D's aantal D's aantal
1 Buijs, Jenny 6 1 Postma, Richard 30
1 Engels, Anita 6 2 Dinther van, Marcel 19

P's aantal P's aantal
1 Persons, Ingrid 7 1 Dinther van, Marcel 11
2 Buijs, Jenny 6 2 Postma, Richard 10

Dames 3 Heren 3

D's aantal D's aantal
1 Sman van de, Marieke 14 1 Dungen van de, Piet 9
2 Goyaerts, Els 10 2 Hamers, Martijn 5

P's aantal P's aantal
1 Helvoort van, Geertje 9 1 Dungen van de, Piet 7
2Loo van de, Gerry 5 1 Schoot vd, Jeroen 7
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Heren jeugd Heren 4

D's aantal D's aantal
1 Vloet, Martijn 18 1 Liempd van, Virgi 9
2 Steenbakkers, Kenny 12 2 Gemert van, Henk 6

P's aantal P's aantal
1 Hamers, Toine 8 1 Janssen, Patrick 11
2 Vloet, Matrtijn 6 2 Swinkels, Curth 10

Jongens Aspiranten

D's aantal D's aantal
1 Sande v.d., Danny 15 1 Schoot v.d., Melissa 14
2 Goossens, Tim 11 2 Berkel van, Kim 13

P's aantal P's aantal
1 Mioc, Andrej 3 1 Schoot v.d., Jolijn 6
1 Sande vd, Danny 3 2 Engels, Stefan 4

Oliebollen hussel-toernooi

Vrijdag 7 januari wordt er in Zwembad den Haagakker in Boxtel een Oliebollen
hussel-toernooi georganiseerd. Alle leden van SWNZ, van aspiranten tot
senioren kunnen aan dit polo-toernooi mee doen.

Er worden teams samengesteld van gelijke sterkte, de teams worden dus
“‘gehusseld”. Dit is een leuke manier om ook eens kennis te maken met leden van
SWNZ buiten je team. Voor het beste team en voor de topscoorder of —scoorster
zal er een prijs zijn.

We poloén deze avond van 18.15 tot ongeveer 21.15. Daarna is er tot 22.15 de
gelegenheid om nog wat na te kletsen. Consumpties zijn tegen een kleine
vergoeding verkrijgbaar.

Publiek is natuurlijk van harte welkom. Kinderen met een A-diploma kunnen
onder begeleiding zwemmen. Neem dus je zwemkleding mee.

Je kunt je opgeven bij je coach of aanvoerder!
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Rangen en standen per 13 december 2004

Bond Dames 2B (B.D2B)

De eerste dames staan net als in het laatste overzicht nog steeds op de 10%
plaats. 3 plaatsjes hoger was dus iets te veel van het goede, maar 2 gewonnen
wedstrijden is toch een verdubbeling van de laatste stand dat moet tegen het
einde van het seizoen toch nog een keer lukken? Zullen we zeggen 4 wedstrijden
er bij?

Dames 1
Team gesp gew gel verl pnt voor tegen saldo straf
1 De Warande 1 9 8 0 116 79 38 41 O
2 ENC Arnhem 1 9 7 2 016 71 46 25 O
3 Brandenburg 3 9 7 1 115 72 41 31 O
4 DWK-XCESS 1 9 6 0 312 55 45 10 O
5ZVL3 9 4 2 310 69 57 12 O
6 SGRRR 1 9 4 1 4 9 55 51 4 0
7 Arethusa 1 9 4 1 4 9 40 34 6 O
8 WVZ1 9 4 0 5 8 46 44 2 0
9 Wiekslag 1 9 2 2 5 6 55 58 -3 O
10 SWNZ (SG) 1 9 2 1 6 5 40 656 -16 O
11 De Vennen 1 9 1 0 8 2 28 73 -45 O
12 De Rijn1 9 00 9 0 23 90 -67 O

District 5 Dames 3 (D5.D3)

Dames 2, staan 1 plaatsje hoger op een 6% stek, keurig gedaan dus. De poule
komt er ook wat beter uit te zien. 2 puntjes los van de nummer 7 en met 1
wedstrijd minder gespeeld 3 puntjes in te halen op nummer 4, het kan dus alle
kanten op. Goed voornemen voor 2005 naar de top?

Dames 2
Team gesp gew gel verl pnt voor tegen saldo straf
1 De Zuidwesthoek 1 8 6 1 113 74 31 43 0
2 Arethusa 2 9 6 1 213 60 37 23 O
3 De Treffers 2 8 6 0 212 48 31 17 O
4 Brunssum 1 9 5 1 311 56 49 7 0
5 TRB/RES 3 9 5 0 410 61 656 5 0
6 SWNZ (SG) 2 8 4 0 4 8 34 46 -12 O
7 Argo 2 8 3 0 5 6 46 50 -4 0
8 Eszet 1 8 2 2 4 6 32 58 -26 O
9 SBC-2000 1 6 2 0 4 4 34 32 2 0
10 De Ganze 1 7 0 1 6 1 34 58 -24 0
11 Brunssum 2 4 0 0 4 O 9 40 -31 0
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District 5 Dames 4 (D5.D4)

Dames 3 is op een 7% positie blijven steken, en met 10 gespeelde wedstrijden de
meest gespeelde wedstrijden in de poule het ziet er dus niet goed uit voor de
dames. Toch proberen deze positie en het positieve doelsaldo vast te houden.

Dames 3
Team gesp gew gel verl pntvoor tegen saldo straf
1 PSV4 9 8 0 116 82 30 52 O
2 DZT 2 8 6 1 113 94 28 66 O
3 DI01 8 6 0 212 68 36 32 O
4 Nuenen 1 8 5 2 112 40 26 14 O
5 Nayade 2 8 5 2 112 52 32 20 O
6 Lutra 2 8 4 1 3 9 51 28 23 O
7 SWNZ (SG) 3 10 4 0 6 8 51 49 2 0
8 Argo 3 7 2 0 5 4 29 65 -36 O
9 De Punderman 1 8 2 0 6 4 23 72 -49 O
10 SBC-2000 2 9 1 0 8 2 31 71 -40 O
11 Gorgo 2 9 0 0 9 0 27 111 -84 O

Bond Heren 2B (B.H2B)

Het is spannend bij heren 1, de top 3,4 is wel duidelijk maar het verschil tussen
plaats 5 t/m 12 is slechts 4 punten. De heren staan echter wel in degradatiestand,
daar moet in de tweede helft van het seizoen wel wat aan gedaan worden.

Heren 1
Team gesp gew gel verl pntvoor tegen saldo straf
1 SVH1 9 8 0 116 86 58 28 O
2 MNC Dordrecht 1 9 8 0 116111 53 58 O
3 DWK-XCESS 1 9 7 1 115 75 54 21 O
4 De Meer 1 9 50 410 612 68 -7 O
5 Nayade 1 9 4 0 5 8 5 67 -11 O
6 Hellas-Glana 1 9 4 0 5 8 62 76 -14 O
7 De Warande 1 9 3 1 5 7 64 61 3 0
8 DeRIijn1 9 31 5 7 55 70 -15 O
9 De Schelde 1 9 3 0 6 6 67 79 -12 O
10 De IJsselmeeuwen 1 9 3 0 6 6 60 59 1 O
11 SWNZ (SG) 1 9 21 6 5 63 80 -17 O
12 ENC Arnhem 2 9 1 2 6 4 55 90 -35 O
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District 5 Heren 2A (D5.H2A)

Het onnodig puntverlies van heren 2 tegen SBC-2000 telt zwaar door in de stand,
de top 3 had in dat geval allen 16 punten gehad. Maar had telt niet en het 2%
staat dus op een mooie 3% plaats. Stormvogels kan met wedstrijden tegen de
onderste 2 nog aansluiting vinden bij de top 3, maar vanaf plaats 6 is het gat toch
wel geslagen. We zullen zien of heren 2 thuis tegen SBC-200 kan stunten nu we

wat verder in het seizoen zitten.

Heren 2
Team
1 SBC-2000 1
2 Arethusa 2
3 SWNZ (SG) 2
4 DIO 1
5 De Stormvogel 2
6 Agquamigos 3
7 De Zuidwesthoek 1
8 De Vennen 2
9 PSV 6
10 Gorgo 1
11 TRB/RES 2

District 5 Heren 3B (D5.H3B)

gesp gew gel verl pntvoor tegen saldo straf
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Heren 3 heeft een klein gaatje geslagen naar de onderste 2 posities maar zal
toch nog een aantal punten nodig hebben om in deze poule te blijven, maar er

worden wedstrijden gewonnen dus er is hoop.

Heren 3

Team
Waterproof 1
De Treffers 2
Spio 2
Zeester-Meerval 2
Argo 2

DZT 4

Lutra 1
Brunssum 2
Platella 1
SWNZ (SG) 3
Mosa-Regio 2
Hellas-Glana 4
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District 5 Heren 4B (D5.H4B)

Heren 4 draait goed in de top mee ook Harrie is wat beter gaan keepen want het
doelsaldo is verdubbeld, een 2% positie is het resultaat. Er is een duidelijk gat
naar de nummer 1 positie, maar ook naar de 4% plek, weer kampioen dit jaar?

Heren 4
Team gesp gew gel verl pnt voor tegen saldo straf
1 De Rog 3 8 7 1 015 95 42 53 O
2 SWNZ (SG) 4 8 5 2 112 37 31 6 O
3 Aegqir 2 8 4 3 111 56 50 6 O
4 Nautilus 1 7 4 0 3 8 4 25 15 O
5 Arethusa 3 7 3 2 2 8 63 37 26 O
6 0ZC'57 3 6 3 0 36 38 39 -1 O
7 Aquamigos 5 8 3 0 5 6 46 45 1 O
8 De Punderman 1 7 1 2 4 4 35 59 -24 O
9 Gorgo 2 8 1 2 5 4 49 71 -22 O
10 Argo 3 7 00 7 0 11 71 -60 O

District 5 Heren Jeugd B (D5.HJB)

De heren jeugd heeft 2 wedstrijden verloren en is de 1% positie kwijt. Het lijkt er
op dat het dit jaar toch net niet gaat lukken. We hebben echter nog een half
seizoen te gaan dus alles is mogelijk. Als de heren hun kopje maar gebruiken en
niet hun mond moet het lukken.

Heren Jeugd

Team gesp gew gel verl pnt voor tegen saldo straf
1 Njord A 8 7 0 114116 19 97 O
2 DZT A 7 6 0 112 76 33 43 O
3 SWNZ (SG) A 8 6 0 212 79 26 53 O
4 Arethusa A 8 3 0 56 51 81 -30 0
5 Aquamigos A 7 2 0 5 4 3 67 -32 0
6 Nuenen A 7 1 0 6 2 53 9% -43 O
7 BZ&PC A 5 00 50 7 9% -8 0

District 5 Jongens 1C (D5.J1C)

De jongens onder 16 zijn een plaatsje gestegen en hebben nog mogelijkheden
voor een top 4 klassering. Ze zijn een stevige middenmoter kijken of ze door
kunnen klimmen naar de top.

Jongens <16

Team gesp gew gel verl pntvoor tegen saldo straf
1 DZT A 8 8 0 016125 29 96 O
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DBD A

Njord A

Merlet A
Nuenen A

De Rog A
SWNZ (SG) A
Hellas-Glana A
HZPC A

Eszet A

QWO ~NOOULr,WN

=

00 00 00 00 OO O O 00 0o

District 5 Aspiranten 2B (D5.A2B)
De aspiranten zijn een plaatsje gestegen, maar zoals voorspeld is de nummer 1
positie buiten bereik. Een uitdaging voor de tweede seizoenshelft is de tweede

stek.

Aspiranten
Team
1 Arethusa A
2 PSV A
3 Arethusa B
4 SWNZ (SG) A
5 De Rog B
6 Aegir A
7 De Treffers A
8 SBC-2000 A
9 Argo A
10 DBD A
11 De Warande B

De Drietand
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114 71 20 51
212 78 41 37
3 9 75 46 29
4 9 79 52 27
4 7 88 41 47
4 7 61 64 -3
5 6 67 43 24
7 2 38 139 -101
8 0 4 211 -207
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gesp gew gel verl pntvoor tegen saldo straf
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020 156 19
118 167 16
215114 56
215 81 44
412 59 62
6 8 41 86
6 8 70 82
6 7 36 88
7 5 44 108
9 2 15 123
10 0 27 126
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137
151
58
37
-3
-45
-12
-52
-64
-108
-99
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Rooster tot maart

Doordat de wijzigingen nog niet op internet terug te vinden zijn, zijn deze
(behoudens die van Heren 2) niet in dit overzicht meegenomen. Eventuele
wijzigingen worden doorgegeven aan de aanvoerders.

Zaterdag 8-jan-05
Team Wedstrijd
Jong DBD A - SWNZ

Zaterdag 15-jan-05

Zwembad
Z.1.B.-Best Best

Team Wedstrijd Zwembad

H3 Mosa-Regio 2 - SWNZ  Wisselslag Blerick

D3 Nuenen 1 - SWNZ Ir Ottenbad Eindhoven

H4 Gorgo 2 - SWNZ De Beemd Veghel

HJ* SWNZ - Aquamigos A De Molen Hey Schijndel

D2 SWNZ - Eszet 1 De Molen Hey Schijndel

H2 SWNZ - SBC-2000 1 De Molen Hey Schijndel

H1 SWNZ - MNC Dordrecht De Molen Hey Schijndel
1

D1# SWNZ - De Vennen 1 De Molen Hey Schijndel

Zaterdag 22-jan-05
Team Wedstrijd

Asp PSV A - SWNZ

HJ Nuenen A - SWNZ

Jong DZT A - SWNZ

H2 Zuidwesthoek 1 - SWNZ
H1* SWNZ - ENC Arnhem 2
D1# SWNZ - ENC Arnhem 1

Zondag 23-jan-05
Team Wedstrijd
H3 Spio 2 - SWNZ

Zaterdag 29-jan-05
Team W edstrijd

H3 Waterproof 1 - SWNZ
H4 Aquamigos 5 - SWNZ
D2 De Treffers 2 - SWNZ
H2 Gorgo 1 - SWNZ
Asp* SWNZ - Arethusa A
HJ SWNZ - BZ&PC A

D3 SWNZ - Gorgo 2

H1 SWNZ - De Meer 1
D1# SWNZ - Arethusa 1

Zaterdag 12-feb-05
Team Wedstrijd
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Zwembad

De Tongelreep Eindhoven
Ir Ottenbad Eindhoven

De Wiemel Deurne

De Plantage Hoogerheide
De Molen Hey Schijndel
De Molen Hey Schijndel

Zwembad
De Sprank Venray

Zwembad

Dousberg Bad Maastricht
Sportiom Den Bosch
Kwekkelstijn Rosmalen
De Beemd Veghel

De Molen Hey Schijndel
De Molen Hey Schijndel
De Molen Hey Schijndel
De Molen Hey Schijndel
De Molen Hey Schijndel

Zwembad

7
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Vertrek
15:15

Vertrek
16:15
16:30
19:15

Vertrek
15:00
15:45
18:30
19:00

Vertrek
16:30

Vertrek
12:45
16:45
17:45
17:45

Vertrek

Aanvang
16:15

Aanvang
18:30
17:30
20:00
18:00
18:45
19:30
20:15

21:15

Aanvang
16:15
16:45
19:45
20:45
18:00
19:00

Aanvang
18:00

Aanvang
15:15
17:30
18:30
18:30
18:00
18:45
19:30
20:15
21:15

Aanvang
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H1* SWNZ - IJsselmeeuwen
D1# SWNZ - SG RRR 1
Zaterdag 19-feb-05

Team Wedstrijd

H2 De Warande 3 - SWNZ
D1 DWK-XCESS 1 - SWNZ
HJ Njord A - SWNZ

D2 Zuidwesthoek 1 - SWNZ
H1 DWK-XCESS 1 - SWNZ
Jong* SWNZ - Njord A

D3 SWNZ - Argo 3

H3 SWNZ - Argo 2

Ha# SWNZ - Argo 3

Zondag 20-feb-05

Team W edstrijd

Asp De Rog B - SWNZ
Zaterdag 26-feb-05

Team W edstrijd

D3 SBC-2000 2 - SWNZ
H3 Platella 1 - SWNZ

Asp* SWNZ - DBD A

H2 SWNZ - Arethusa 2
D2# SWNZ - TRB/RES 3
Zondag 27-feb-05

Team Wedstrijd

H1 ENC Arnhem 2 - SWNZ
D1 ENC Arnhem 1 - SWNZ
H4 De Rog 3 - SWNZ

De Drietand

De Molen Hey Schijndel
De Molen Hey Schijndel

Zwembad

Arkendonk Oosterhout
Veluwehal Barneveld

Den Ekkerman Veldhoven
De Plantage Hoogerheide
Veluwehal Barneveld

De Molen Hey Schijndel
De Molen Hey Schijndel
De Molen Hey Schijndel
De Molen Hey Schijndel

Zwembad
De |Jzeren Man Weert

Zwembad

De Wisselaar Breda

Den Ekkerman Veldhoven
De Molen Hey Schijndel
De Molen Hey Schijndel
De Molen Hey Schijndel

Zwembad

De Grote Koppel Arnhem
De Grote Koppel Arnhem
De 1Jzeren Man Weert
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Vertrek
16:00
17:30
17:45
18:00
18:15

Vertrek
16:45

Vertrek
18:30
20:15

Vertrek
13:45
15:15
17:00

18:00
19:00

Aanvang
17:15
19:30
19:00
20:00
20:15
18:00
18:45
19:30
20:15

Aanvang
18:15

Aanvang
20:00
21:30
18:00
18:45
19:30

Aanvang
15:30
17:00
18:30
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~ INeptunus'58
INSCHRIJFFORMULIER
Ondergetekende

(indien minderjarig een van de ouders of verzorgers) verklaart dat hij/zij, haar/zijn dochter/zoon, lid wenst te
worden van Neptunus'58.

Persoonlijke gegevens aspirant lid

Naam: Voornaamu ~

Geb. datum: geslacht: | man | VIrouw (Aankruisen wat van
toepassing is)

Is in het bezit van de volgende zwemdiploma's:
Eventuele opmerkingen (bijv. epilepsie, astma, suikerziekte, motorische achterstand, gedragsproblemen, speciale

school):

Adres

Straat: Huisnummer:

Postcode. Woonplaats:

Tel.nr. E-Mail: (indien in bezit)

Zwemdisciplines (aankruisen wat van toepassing is)

aankruisen wat van toepassing is) Akkoord discipline coordinator
| Diploma (elementair) zwemmen l woensdag Datum:
zaterdag

| Waterpolo Datum:

| Wedstrijd zwemmen Datum:

| Synchroon zwemmen Datum:

| Masterzwemmen Datum:

| Recreatief zvemmen Datum:
Machtiging
Ondergetekende gaat akkoord met automatische afschrijving in vier termijnen van de
jaarlijkse contributie en inschrijfgeld: I ja Nee (Aankruisen wat van toepassing is.)

NB. Indien niet akkoord met automatische afschrijving moet de totale jaarcontributie binnen 1 week na
ontvangst van de rekening worden voldaan.

Bankrekeningnr. Girorekening nr.

Het inschrijfgeld wordt bij de eerste afschrijving geincasseerd.
De incassodata zijn 1 september, 10 november, 25 Januari en 1 april.

Ondertekening

DATUM VAN INSCHRIJVING: HANDTEKENING:

Formulier inleveren bij de desbetreffende disciplineleider(ster).
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