
De Drietand Pagina 1 

 

 D E  D R I E T A N D  

 
 

Jaargang 10, nummer 8 juni t/m augustus 2004 
  

REDACTIONEEL 
 
Het is misschien nog een beetje vroeg om aan de vakantie te denken, maar wij 
doen het stiekem toch al. Dit is namelijk de allerlaatste De Drietand van dit 
seizoen. En niet zo maar eentje. Want deze keer hebben we weer een 
Brabants kampioen en Brabants Recordhouder erbij. Onze John die zwemt er 
op los en breekt het ene na het andere record. Fantastisch! 
Wij sturen alle leden die binnenkort op zwemkamp gaan een speciale 
olympische groet. Vijf houdoes en in ieder geval met 1 gouden plak, 1 zilveren 
en 1 bronzen plak naar huis komen. En nemen jullie ook 1 blauwe plak mee 
naar Schijndel. Wat, weten jullie niet wat dat is, het is toch te gek voor 
woorden, we hopen dat jullie het na het kamp wel weten. 
 
Wij wensen iedereen een fijne vakantie toe met veel mooi weer want dan 
kunnen we lekker in buitenwater zwemmen. Tot volgend seizoen. 
 

Veel leesplezier namens de Redactie 
 

 
De redactie 

 
Redactieadres  

 
Roy Bruggeman Brucknerstraat 9 5494272 
Jan vd Heijden Lijsterbeslaan 82 5476501 
Femke vd Hoeven Rukven 3 0413-229467 
 Heeswijk 

 
Postbus 85  
5480 AB  Schijndel 

E-mail:  

femke.wilhelm@home.nl of 

drietand@touche.demon.nl 

 
 

Bankrekeningnr ABN AMRO: 4703.09.199 tnv penningmeester Neptunus'58 

Website: www.neptunus58.tk 

 
 

   kopij inleveren voor 1 juli 2004 bij een van de redactieleden of 

per E-mail   

mailto:femke.wilhelm@home.nl
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WAAR MOET U ZIJN MET VRAGEN? 
 
BESTUUR  TAAK ADRES  TEL.NR. 
 

Arie de Zwart Voorzitter Tweelingen 13 5498064 
AriedeZwart@home.nl  5482 XN  Schijndel 
 

Jan Mettler Secretaris Past. Dondersstraat 44 5474331 
J.H.G.Mettler@home.nl Ledenadministratie 5482 JW  Schijndel  
 

Maarten Pennings Penningmeester Sassenheimseweg 2 5034015 
martoki@hetnet.nl  5258 HL  Berlicum   

 

Peter vd Weijer Zwemvaardigheidsdipl. Wijboscheweg 73 5493973 
peterlbovandeweijer@home.nl   Zwemopleidingen   5482 EB  Schijndel 
 

Janny vd Sande Waterpolo Tiboschlaan 32 5498981 
broodjeapart@wanadoo.nl 5481 MJ  Schijndel  
 

Vera Hellings Wedstrijdzwemmen Elschotseweg 47 5480209 
christ.vera@hetnet.nl Masterzwemmen 5482 LJ  Schijndel 
 

Femke vd Hoeven Zwemmend Redden Rukven 3 0413-229467 
femke.wilhelm@home.nl Synchroon Zwemmen 5473 VS  Heeswijk 
 
 

VERENIGINGSCONTACTPERSOON / INSCHRIJVINGEN 
 

Sandra van Eijk  Past. v Geldropstraat 4 5479535 
ajvaneijk@home.nl  5482 JS  Schijndel 
 
 

WEDSTRIJDLEIDER: 
 

Vera Hellings Wedstrijdzwemmen zie boven 5480209 
Helma vd Kley Wedstrijdzwemmen Moerschot 46  5514773 
    5271 SN  St. Michielsgestel 
 
 

STARTVERGUNNINGEN: 
 

Vera Hellings Wedstrijdzwemmen zie boven 5480209 
Janny vd Sande Waterpolo zie boven 5498981 
Femke vd Hoeven Synchroonzwemmen zie boven 0413-229467 
 
 

TEL.NR. DE MOLEN HEY:    5492337 

mailto:peterlbovandeweijer@home.nl
mailto:Femke.wilhelm@home.nl
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VAN HET BESTUUR 
 

Algemene ledenvergadering 
 
Op 28 juni is het weer zover en vindt de ALV plaats. De gelegenheid om te 
controleren op het doen en laten van het bestuur betreffende 
verenigingsactiviteiten. Bij deze zijn jullie allen uitgenodigd de vergadering bij 
te wonen die wordt gehouden bij: 

Broodje Apart 

Molenstraat 8 

Schijndel 

 

De vergadering begint om 20.00 uur en is om ongeveer 22.00 uur afgelopen. 

 
De agenda bevat (onder voorbehoud) de volgende onderwerpen: 
 
1. Opening 
2. Notulen jaarvergadering 

2.1. 30 juni (voor het verslag zie De Drietand van oktober 2003) 
2.2. 21 juli 2003 (voor het verslag zie De Drietand van augustus/september 

2003) 
3. Ingekomen stukken en mededelingen 
4. Verslag van de secretaris 
5. Verslagen diverse afdelingen 2003/2004 

5.1. Diplomazwemmen 
5.2. Wedstrijdzwemmen 
5.3. Masterzwemmen 
5.4. Recreanten 
5.5. Synchroonzwemmen 
5.6. Waterpolo (SWNZ) 
5.7. Zwemmend Redden 

 
PAUZE 
 
6. Financieel verslag seizoen 2003/2004 + verslag kascommissie (Roy 

Bruggeman, Daan Hermes en Suzanne van Veen) 
7. Verkiezing kascommissie seizoen 2004/2005 

8. Begroting seizoen 2004/2005 (opnieuw contributie verhoging?) 

9. Verslag sponsorcommissie 
10. Bestuursverkiezing: Peter v.d. Weijer en Maarten Pennings zijn aftredend 

en herkiesbaar. 
11. Rondvraag en sluiting 
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AGENDA JUNI / JULI / AUGUSTUS 
 

Diplomazwemmen 
9 juni    broer/zus/vriend/vriendin + oudermeezwemdag 
12 juni   laatste zwemles op zaterdag; voor alle leden van het 

diplomazwemmen wordt er vrij gezwommen van 
15.30 tot 17.30 uur. Dit geldt voor de zwemmers op 
de woensdag en op de zaterdag.  

16 juni   laatste zwemles op woensdag 
 

Masterzwemmen en Recreatief zwemmen 
16 juni   laatste zwemuren van dit seizoen 
 

Synchroonzwemmen 
12 juni   laatste zwemles op zaterdag; de groep van 14.30 uur 

krijgt les, de lessen van de groepen van 16.15 en 
17.00 uur vervallen. Alle deelnemers aan het 
synchroonzwemmen mogen meedoen met het vrij 
zwemmen van 15.30 tot 17.30 uur.  

13 juni competitiewedstrijd in Breda 
27 juni diplomazwemmen H, G, F  
 

Wedstrijdzwemmen 
De trainingen van het wedstrijdzwemmen op maandag gaan door tot aan het 
internationaal weekend.van 4 en 5 juli. 
20 juni   open Udense B-kampioenschappen in Uden 
27 juni   Speedo jaargangfinale in Dordrecht 
4 en 5 juli   internationaal weekend in Eindhoven 
 

Zwemmend Redden 
De afdeling zwemmend redden zwemt dit jaar op de volgende dagen.  
Juni: 12, 19, 26 
Juli: 3, 10, 17 
Augustus: 21, 28 
September: 4, 11, 18, 25 
Oktober: 2 (examen) 
 

Waterpolo 
De trainingen van het waterpolo in het binnenbad zijn gestopt. In het buitenbad 
van St Michielsgestel wordt op woensdagavond getraind van 19u30 tot 20u15.  
 

Kamp 
4, 5 en 6 juni 
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NIEUWE LEDEN 
 

Guus Braam Diplomazwemmen 

Nienke vd Krabben Diplomazwemmen 

Nikki Leeyen Diplomazwemmen 

Jamie Leeyen Diplomazwemmen 

 
 
 
 

GEEF DE PEN DOOR 
 
De redactie heeft deze keer geen pen ontvangen. 
Bart, 
Je hebt nu weer een maand extra om de pen in te leveren bij de redactie. Je mag 
je stukje mailen naar de adressen, die op de eerste pagina staan. Maar je mag het 
stukje ook inleveren op zaterdagavond bij het Zwemmend Redden.  
 
We kijken er al naar uit. 
 
Succes ermee! 
 
De redactie 
 
 
 
 
 

GESLAAGD 
 

Zwemdiplomas 
Op 15 mei werden de basispakketten Zwemvaardigheid afgezwommen. In 
totaal 70 deelnemers wilden graag hun zwemvaardigheid 1, 2 of 3 halen. 
Daarbij moesten ze van alles laten zien: schoolslag, borstcrawl, rugcrawl, 
samengestelde rugslag en dat alles met de juiste keerpunten, onder water 
zwemmen, waterpolocrawl, wrikken en ringen opduiken. Omdat er zoveel 
deelnemers waren hadden we de tijd hard nodig maar we waren net voor 
20.00 uur klaar. Iedereen bleek geslaagd te zijn en dus gingen we snel over 
met het uitreiken van de diploma‟s. Gelukkig waren de meeste deelnemers nog 
aanwezig om hun diploma meteen in ontvangst te nemen. VAN HARTE 
GEFELICITEERD allemaal. 
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Basispakket 
zwemvaardigheid 1  
Bente van Bergen 
Jan vd Bersselaar 
Thomas Bolwerk 
Maartje Braam 
Roos Braam 
Marloes Brouwer 
Bart vd Bruggen 
Boukje vd Bruggen 
Bob van Creij 
Melanie van Dinther 
Paul vd Donk 
Inez van Gulick 
Nick Habraken 
Rob Habraken 
Pasquale Haasbroek 
Mark van Heeswijk 
Zoë Hellings 
Anouk van Helvoirt 
Jenny vd Heijden 
Glenn vd Hurk 
Angela Klerkx 
Fieke Konijnenberg 
Miranda Koolen 
Romy van Laarhoven 
Elke van Liempd 
Femke van Liempd 
Loek vd Linden 
Claudia Mettler 
Robin Nieuwenkamp 
Aniek Pennings 
Brechje Rijkers 
Rianne vd Rijt 
Sharon Schaepkens 
Mike Schalkx 
Mandy Schalkx 
Roanna Schellekens 
Kim Timmermans 
Carolijn van Uden 
Lara vd Ven 

John Verhagen 
Marleen van Zoggel 
 

Basispakket 
zwemvaardigheid 2  
Rosie vd Berg 
Jet vd Bersselaar 
Lies vd Bersselaar 
Sophie Braam 
Stan Brouwers 
Mark van Dinther 
Susan Gerritsma 
Nikki Klerks 
Kim de Laat 
Marleen de Laat 
Vera de Laat 
Anouk van Lokven 
Jurgen vd Meerendonk 
Rowie vd Oever 
Mathijs van Os 
Esra Pennings 
Elke Schellekens 
Lisa Smits 
Mark Smits 
Demelsa vd Steen 
Siebe van Veen 
Bram Verhagen 
Gijs Verhagen 
Marieke Verhagen 
Celine Vermeer 
 
 

Basispakket 
zwemvaardigheid 3  
Rob van Heeswijk 
Jacqueline Quekel 
Pepijn Schnitzeler 
John Verhagen 
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Blokkenplan synchroonzwemmen 
Op diezelfde middag is er door de meiden en jongens van de afdeling 
synchroonzwemmen afgezwommen voor het blokkenplan. Bij het blokkenplan 
doen alle aanwezigen automatisch mee en wordt aan de hand van de voor het 
examen behaalde score bepaald of iemand geslaagd is voor een blok of niet.  
Sommige deelnemers kunnen op die manier voor meer dan 1 blok 
afzwemmen. En dat was ook nu weer het geval. Hierdoor moesten de 
trainsters zich behoorlijk haasten op de dag dat er afgezwommen wordt. Maar 
gelukkig werd alles net binnen de tijd afgewerkt. Hieronder treffen jullie de ljist 
met geslaagden voor de verschillende blokken aan. Wij willen een speciaal 
woordje van dank uitspreken voor Arianne, die ons deze keer assisteerde bij 
het afnemen van het blokkenexamen. Hartstikke bedankt! 
 
 

Blok 1 
Sasha vd Berg 
Mijke de Jong 
Brechje Rijkers 
Alicia Suiker 
Carmen Suiker 
 

Blok 2 
Sasha vd Berg 
Judith van Eijk 
Mijke de Jong    
Marian Krielaart 
Olivier Schnitzeler 
Pepijn Schnitzeler 
Haiko Sleumer 
Alicia Suiker 
Carmen Suiker 
Milly vd Veerdonk 
 

Blok 3 
Leonie vd Boogaard 
Lisa vd Boogaard 
Moniek vd Boogaard 
Martine van Geene 

Wendy Groenendaal 
Miranda Koolen 
Claudia Mettler 
Lizzy vd Pol 
Adelinde Schnitzeler 
Arianne vd Steen 
Anne vd Tillaart 
Hanneke van Weert 
Amber van Zandbeek 
 

Blok 4 
Leonie vd Boogaard 
Lisa vd Boogaard 
Moniek vd Boogaard 
Melanie van Dinther 
Martine van Geene 
Claudia Mettler 
Rowie vd Oever 
Lizzy vd Pol 
Adelinde Schnitzeler 
Arianne vd Steen 
Anne vd Tillaart 
Celine Vermeer 
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NACHTMARATHON 2004 
 
Beste zwemmers,  
 
Wij, het team van “De doetse kom”, zijn bezig om een nachtmarathon te 
organiseren in het zwembad “De Doetse Kom” te Giessenburg.  
 
De datum:  vrijdag 25 juni / zaterdag 26 juni 
De tijd: van 21.00 uur tot 9.00 uur 
  
De datum en tijd staan vast, alleen het feit of het door gaat of niet is nog niet 
zeker. Bij te weinig animo gaat het niet door. Dus laat het de verenigingen 
weten zodat er meer ploegen mee doen. Er is plaats voor max. 42 ploegen, 
bestaande uit 8 zwemmers en 1 teller + 1 reserve zwemmer. Op onderstaande 
adressen kunnen jullie laten weten of je mee wil doen.  
 
Er zijn 2 categorieën: recreanten en wedstrijd. De recreanten worden vooral 
door buurtverenigingen en recreanten ploegen van zwemclubs bezet.  
Kortom, laat dit aan zoveel mogelijk verenigingen weten, die het leuk lijkt om 
hieraan mee te doen. Hoe meer zielen hoe meer vreugd. En er zijn 
parkeerplaatsen genoeg.  
Het evenement zal voorzien zijn van goede muziek. 
 
Het reglement, de routebeschrijving, de kosten enz. worden verstuurd zodra er 
voldoende animo is voor deze marathon. De opgegeven ploegen krijgen dan 
dus alle benodigde info. 
 
Met vriendelijke groet, 
 
Het Doetse Kom Team 
Fax: 084 721 5830 
Ritmeester12@zonnet.nl 

 

mailto:Ritmeester12@zonnet.nl
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VERJAARDAGEN 
 

in juli      in augustus 
 

1 Marloes Braam 2 Hanneke van Weert 
2 Wendy Groenendaal 5 Daisy Hanegraaf 
 Marco Mathon 6 Femke vd Langenberg 
 Dirk Swinkels  Matej Mioc 

3 Mark vd Heijden 7 Peter Hoeven 
4 Corrie van Zutphen-van Nuland 8 Mark van Heeswijk 
5 Marieke Verhagen  Anouk van Helvoirt 
6 Sophie Braam 9 Esra Pennings 
 Maaike Groenendaal 10 Marc vd Berg 
 Johan Kamphorst 12 Rianne van Nuland 
 Gert van Lokven  Carina Schellekens 
 Bernadette van Vlaanderen  Toos van Veghel v Kasteren 

9 Manissa vd Brand  Shirley Voets 
 Dorinda Jansen Spierings  Daphne Voets 

11 Demi van Schijndel  George vd Vorle 
 Simone vd Wijgert 15 Moniek Jennissen 

12 Jan Mettler 16 Martijn Vloet 
15 Fenna Braam 17 Mark Smits 

 Roy Bruggeman 18 Marina Huijberts 
17 Kimberly Mauriks 19 Amy vd Heuvel 
21 Piet Neefs  Linda Leenders 

 Jose vd Steen  Nikki Vlessert 
 Janine van Vught 20 Maartje Braam 
 Rini van Vugt  Roos Braam 
 Sjors van Weert  Tico Hartman 

22 Hetty Hoezen  Jos van Helvoirt 
24 Leon van Geffen  Milly vd Veerdonk 

 Roeland Steur 21 Sharon Hoeven 
28 Janine Donkers 22 Rio van Rozendaal 

   Elina de Vries 
  25 Frank Hoeven 
  27 Nick Bos 
  28 Olivier Schnitzeler 
   Bob Steenbakkers 
  29 J.J. van Veghel 
  31 Jet vd Bersselaar 
   Maarten Pennings 
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ZWEMMEND REDDEN  
 

Groepsindeling 
 

Brevet 1: Dorinda en Ina  

Bart van Bergen  
Bente van Bergen  
Jay Hagen  
Fieke Konijnenberg  
Marco Mathon  
Robin Nieuwenkamp  
Brigitte Quekel 
 

Brevet 2: Dorinda en Ina  

Bart vd Bruggen  
Vera de Laat  
Gert van Lokven  
Mike Schalkx  
Sanne Schalkx  
Gijs Swinkels  
Kim Timmermans  
Jeroen Trimbach  
Manita Vermeer  
 

Brevet 3: Dré en Femke  

Anouk van Helvoirt  
Amy van Heuvel  
Jenny v.d. Heijden  
Angela Klerkx  
Rosanne Klerkx  
Marian Krielaart  
Nikki Vlessert  
 

Brevet 4: Annelieke en Leon  

Jet vd Bersselaar  
Lies vd Bersselaar  
Boukje vd Bruggen  
Romy van Laarhoven  
Rianne vd Rijt  
Mandy Schalkx  
Demelsa vd Steen  
 
 
 

Brevet 5: John en Simone  

Jitse Alsemgeest  
Nikki Klerks  
Jacqueline Quekel 
Katja van Roosmalen  
Wyko vd Wijgert  
 

Diploma A: Ronald en  

Ronnie/Marc  

Rachel Coppens  
Linda Spooren  
 

Aspirantkader en certificaten:  

Wilhelm  

Arianne v.d. Steen 
Eline de Vries 
Mandy Kuypers 
Rachel Coppens 
Ellen Verhagen 
Marit v. Weert  
 

Certificaten: Anne en  

Marc/Ronnie 

Jan vd Bersselaar  
Mark van Heeswijk  
Rob van Heeswijk  
Jody Kastelijn  
Tim Klerks  
Tessa van Roosmalen  
Farilde Steur  
Roeland Steur 
Carolijn van Uden  
Saskia van Uden 
John Verhagen 
Simone vd Wijgert  
 

Assistentie: Mieke vd Bersselaar 
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WEDSTRIJDZWEMMEN 
 

John Verhagen zwemt record van Pieter van den 

Hoogenband aan flarden 
BZK, zaterdag 15 en zondag 16 mei in Eindhoven 

 
Op de 3e dag van de Brabantse Zomerkampioenschappen (zaterdag 15 mei) 
heeft John Verhagen op de 100 vrij het bijna 15 jaar oude Brabants Record 
voor minioren 6, wat sinds 24 juni 1989 op naam van Pieter vd Hoogenband 
stond, verbeterd. Pieter zwom destijds 1.04.14, John tikte aan na 1.03.61. Hij 
won hiermee op overtuigende wijze en zwom naast het Brabantse Record ook 
een nieuw pr en clubrecord. Er werd begonnen met de 100 school voor 
minioren 6 met 3 deelnemers van Neptunus '58. John Verhagen werd 8e, Mark 
Schellekens 10e en Rob van Heeswijk 16e. Hierna volgde de 100 vrij, waarop 
naast John ook Mark mocht starten. Mark eindigde als 20e. Roel vd Kleij en 
Kenny Steenbakkers mochten starten op de 100 vlinder. Voor Kenny was het 
behalve de eerste keer dat hij mee mocht doen aan de Brabantse 
Kampioenschappen ook de eerste keer dat hij in een 50-meterbad zwom. Roel 
eindigde bij de junioren 2 als 5e, Kenny eindigde bij de jeugd 1/2 als 8e. Als 
laatste stond de 50 rug voor jongens minioren 6 op het programma. John 
behaalde hier zijn 2e medaille van de dag, een zilveren dit keer. Hij zwom 
tevens een nieuw clubrecord. Mark eindigde als 11e. Na zijn winst op de 100 
vrij van zaterdag is John Verhagen zondag 16 mei op de 4e en laatste dag van 
de Brabantse Zomerkampioenschappen wederom 1e geworden, dit keer op de 
50 vrij. Er werd begonnen met de 200 wissel. John Verhagen eindigde als 2e 
met een verbetering van zijn pr met maar liefst 9 seconden, terwijl dit pas zijn 
2e keer 200 wissel was. Mark deed het ook keurig en eindigde boven zijn pr in 
3.06. Hierna volgde de 50 vrij. John moest even op gang komen, maar na 25 
meter zwom hij de concurrentie op zeer grote achterstand en werd hij ook op 
deze afstand Brabants Kampioen. Hij zwom een pr en clubrecord in 0.28.61. 
Dit clubrecord stond al sinds 2001 op naam van Rowan de Wit. Ook Mark 
zwom beter dan ooit tevoren en zwom dus een pr: 0.34.46. Roel vd Kleij sloot 
de BZK voor Neptunus '58 af met de 50 vrij. Ook hij verbeterde zich, tot 
0.29.76. In totaal was Neptunus '58 aanwezig met 6 zwemmers die in totaal 
goed waren voor 29 starts. Er werden er 2 gouden en 3 zilveren medailles 
behaald en zijn er 6 clubrecords en 13 persoonlijke records verbeterd. 
  

Uitslag BZK dag 3, 15 mei 

100 school j minioren 6 el: 
8. John Verhagen 1.34.82  
10. Mark Schellekens 1.35.47  
16. Rob van Heeswijk 1.39.56  
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100 vrij j minioren 6 el:  
1. John Verhagen 1.03.61 PR+CR+Brabants Record 
20. Mark Schellekens 1.16.68  
 

100 vlinder j junioren 2: 
5. Roel vd Kleij 1.21.85  
 

100 vlinder j jeugd 1/2: 
8. Kenny Steenbakkers 1.11.29  
 

50 rug j minioren 6 el: 
2. John Verhagen 0.35.79 PR+CR 
11. Mark Schellekens 0.40.88  
 

Uitslag BZK dag 4, 16 mei 

200 wissel j minioren 6 el: 
2. John Verhagen 2.49.83 PR 
12. Mark Schellekens 3.06.72  
     

50 vrij j minioren 6 el: 
1. John Verhagen 0.28.61 PR+CR 
19. Mark Schellekens 0.34.46 PR 
     

50 vrij j junioren 4 el: 
36. Roel vd Kleij 0.29.76 

 

Zwemrecords in tropische sfeer 
Ook het Brabants Dagblad schreef erover op 18/5/04 

 
Een tropisch zwembad. Daar had de klotsbak van De Tongelreep, dat voor het 
tweede opeenvolgende weekend onderdak bood aan het Brabants 
kampioenschap, verdacht veel van weg. Ondanks de warmte en het hoge 
vochtigheidsgehalte sneuvelden maar liefst zes (stokoude) records, waaronder 
twee van Pieter van den Hoogenband. Hoewel de thermometer in het water 
precies de vereiste 27 graden aangaf, steeg het kwik in de zwemzaal naar 
ruim boven de dertig. Niet bepaald gunstig dus voor de aanwezige zwemmers. 
Evenals vorige week gingen ze in alle leeftijdscategorieën van start. De oogst 
in Eindhoven was – zelfs óók wanneer de omstandigheden uitmuntend waren 
geweest – uiterst vruchtbaar. Wendy van der Zanden van PSV zwom op de 
200 meter rugslag een vlijmscherpe 2.22.06. Ze sloeg in feite twee vliegen in 
één klap: zowel een uit 1974 stammend jeugdrecord (van Corianne Heymans) 
als een seniorenrecord (van Annemarie Verstappen) verdween uit de boeken. 
De bijna 12-jarige Maud van der Meer van Zeester-Meerval verpulverde op de 
100 meter vrije slag het record van Joyce Stewart uit 1983. “De eerste 50 
meter heb ik vrij rustig opgebouwd. Na het keerpunt heb ik werkelijk alles 
gegeven om een goeie tijd neer te zetten”, sprak een dolgelukkige Van der 
Meer. Bovendien zwom ze op de 200 meter wisselslag de in 1980 gevestigde 
besttijd van Margit de Pon aan diggelen. 
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Haar leeftijdsgenoot John Verhagen van Neptunus’58 uit Schijndel was 

op de 100 meter vrije slag sneller dan Pieter van den Hoogenband in 

1989. “Vorige maand had ik op deze afstand al een NK-limiet gehaald”, 

wist Verhagen.  

Ook de talentvolle Raga Flores van BZV verbeterde een record van Van den 
Hoogenband. De 14-jarige Bosschenaar flikte dat kunstje op de 100 meter 
vlinderslag. Nu maar hopen dat de talentvolle zwemmers de stijgende lijn 
voortzetten. 

 

BZK, zaterdag 8 en zondag 9 mei in Eindhoven 
 
Zaterdag 8 en zondag 9 mei werd in Eindhoven het eerste weekend van de 
Brabantse Zomerkampioenschappen verzwommen. Zaterdag was Neptunus'58 
aanwezig met 4 zwemmers. John Verhagen behaalde zilver op de 100 rug in 
een nieuw pr én clubrecord. John zwom op de 50 vlinder naar een 10e plaats in 
een nieuw pr. Mark Schellekens zwom 3 afstanden. Op de 100 vlinder eindigde 
hij als 9e, op de 100 rug 18e en op de 50 vlinder als 18e in een nieuw pr. Roel 
vd Kleij zwom de 200 wissel (12e plaats) en de 50 vlinder, waarbij hij als 46e 
eindigde in een nieuw pr en nieuw clubrecord. Linda Schellekens zwom de 50 
rug en eindigde daarbij als 11e. Zondag 9 mei waren er 5 zwemmers van 
Neptunus'58. Mark Schellekens beet het spits af op de 200 vrij. Hij eindigde 
als 9e en verbeterde zijn pr met maar liefst 7 seconden. Deze tijd is ook goed 
voor een nieuw clubrecord. Mark zwom samen met John Verhagen en Rob van 
Heeswijk de 50 school. Alledrie de heren zwommen een persoonlijk record. 
John werd 6e, Rob 9e en Mark 10e. Roel vd Kleij zwom de 100 vrij (11e plaats) 
en 50 school (47e plaats), maar kon zijn persoonlijke records niet verbeteren. 
Linda Schellekens zwom de 50 vrij en bleef net boven haar pr. Ze eindigde als 
14e. Zaterdag 15 en zondag 16 mei is het tweede weekend van de BZK, mét 
medaillekansen voor Neptunus'58 aangezien John Verhagen op de 50 rug, 50 
vrij en 100 vrij de snelste inschrijftijd heeft. 
 

Uitslag BZK dag 1, 8 mei 

100 vlinder j min 6 el: 
9. Mark Schellekens 1.38.05   
 

100 rug j min 6 el: 
2. John Verhagen 1.19.00 PR+CR  
18. Mark Schellekens 1.30.52   
 

200 wissel j jun 2: 
12. Roel vd Kleij 2.52.49   
 

50 vlinder j min 6 el: 
10. John Verhagen 0.38.17 PR  
18. Mark Schellekens 0.40.10 PR  
 

50 vlinder j jun 4 el: 
46. Roel vd Kleij 0.35.93 PR+CR  
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50 rug m jeugd 2 el: 
11. Linda Schellekens 0.36.40   
 

Uitslag BZK dag 2, 9 mei  

200 vrij j min 6 el: 
9. Mark Schellekens 2.47.52 PR+CR  
 

100 vrij j jun 2: 
11. Roel vd Kleij 1.07.59   
 

50 vrij m jgd 2 el: 
14. Linda Schellekens 0.30.39   
 

50 school j min 6 el: 
6. Mark Schellekens 0.42.02 PR  
9. John Verhagen 0.42.68 PR  
10. Rob van Heeswijk 0.42.68 PR  
 

50 school j jun 4 el: 
47. Roel vd Kleij 0.42.43   
 
 

Limietwedstrijd 18 april in Veldhoven 
 
Zondag 18 april was het vroeg opstaan voor 6 zwemmers, er werd namelijk 
meegedaan aan de limietwedstrijd in Veldoven en daar begon het inzwemmen 
al om 9.00 uur. Linda Schellekens zwom op de 50 rug binnen de limiet voor de 
Brabantse Zomerkampioenschappen. Roel vd Kleij zwom een clubrecord op 
de 200 wissel, een tijd die hij afgelopen maandag nog verbeterd had. Linda 
Schellekens verbeterde eindelijk haar pr en het clubrecord op de 50 rug, wat al 
ruim 1 jaar stond. Dit was het 100e clubrecord wat dit seizoen gezwommen 
werd. Sandra Schellekens zwom voor het eerst de zware 200 vlinder, wat haar 
een clubrecord opleverde. John Verhagen zwom voor het eerst de 200 school, 
wat hem een clubrecord opleverde. Hoewel hij niet ver verwijderd is van de 
Brabantse limiet voor volgend jaar, zeiden zowel hij als Mark Schellekens, die 
deze afstand ook voor het eerst zwom (pr dus), deze afstand niet snel meer te 
willen zwemmen. Verder zwommen Rob van Heeswijk en Roel vd Kleij beiden 
nog een pr op de 100 school, terwijl ze maandag met de Paaswedstrijd in 
Veghel hun pr ook al aangescherpt hadden. Dat Rob nog een pr zwom mag 
een wonder heten, want hoewel ook hij al voor 9 uur in Veldhoven was, moest 
hij nog tot 12 uur wachten voordat hij mocht starten op zijn enige afstand, de 
100 school. 
 

Uitslag: 

 

50 vrij dames:  Sandra Schellekens 0.32.54  
     

200 school heren:  John Verhagen  3.25.96 PR+CR 
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Mark Schellekens  3.33.24 PR 
     

200 wissel heren:  Roel vd Kleij  2.47.35 PR+CR 
     

50 rug dames:  Linda Schellekens  0.35.92 PR+CR+Limiet 
     

50 vlinder heren:  Mark Schellekens  0.40.60 PR 
John Verhagen  0.40.61  

     

100 vrij dames:  Linda Schellekens  1.13.52  
     

100 school heren:  Roel vd Kleij  1.29.68 PR 
SL Rob van Heeswijk 1.35.42 PR 

     

200 vlinder dames: Sandra Schellekens 3.22.75 PR+CR 
 

Recreantenwedstrijd 18 april in Vught 
 
Zondagmiddag 18 april stond in Vught de laatste ronde van de 
recreantencompetitie op het programma. Er werd heel hard gezwommen, met 
als resultaat 30 persoonlijke records. 7 keer won er een zwemmers of 
zwemster van Neptunus '58, 11 keer was er een 2e plaats en 10 keer een 3e 
plaats. Uiteindelijk won Neptunus '58 deze 4e en laatste ronde en in totaal 
werd de 2e plaats behaald, achter de Dommelbaarzen uit Vught, maar voor 
Zegenwerp uit Sint-Michielsgestel en Argo uit Sint-Oedenrode. Er werden nog 
standaardjes uitgereikt voor de 3 beste zwemmers dit seizoen per 
leeftijdsgroep en per afstand. Alle andere zwemmers krijgen een ander 
standaardje. 

Uitslag: 
25 school: 

3. Aniek Pennings 0.26.49 PR 

6. Zoë Hellings 0.27.99 PR 

7. Bente van Bergen 0.28.07  

3. Kevin Verhagen 0.26.54 PR 

1. Anouk van Lokven 0.22.80 PR 

2. Esra Pennings 0.22.85 PR 

7. Lies vd Bersselaar 0.25.75 PR 

7. Vera de Laat 0.26.56 PR 

2. Mark van Dinther 0.23.44  

2. Bart van Bergen 0.24.98 PR 

3. Mark van Heeswijk 0.25.79 PR 

4. Jeroen Trimbach 0.26.08 PR 

5. Pepijn Schnitzeler 0.26.41  

7. Siebe van Veen 0.29.83  

 

50 school:    

3. Celine Vermeer 0.49.11  

5. Elke Schellekens 0.51.84 PR 

2. Manissa vd Brand 0.52.77  

7. Jet vd Bersselaar 0.55.14  

3. Olivier Schnitzeler 0.51.90 PR 

4. Gijs Verhagen 0.52.38 PR 

2. Andrej Mioc 0.47.08  

3. Jan vd Bersselaar 0.48.33  

2. Ellen Verhagen 0.45.16 PR 

1. Danny vd Sande 0.40.98 PR 

1. Tanja Passier 0.44.23 PR 

2. Sandra Schellekens 0.45.88 PR 
 

25 rug: 

4. Bente van Bergen 0.24.37  

5. Aniek Pennings 0.27.04  

7. Zoë Hellings 0.29.10 PR 

3. Kevin Verhagen 0.25.65 PR 

3. Esra Pennings 0.22.59 PR 

5. Anouk van Lokven 0.23.41 PR 

7. Lies vd Bersselaar 0.24.52 PR 
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2. Vera de Laat 0.23.76   

1. Mark van Dinther 0.22.64  

4. Siebe van Veen 0.25.53  

2. Jeroen Trimbach 0.24.37 PR 

4. Pepijn Schnitzeler 0.25.49  

5. Bart van Bergen 0.25.89 PR 

8. Mark van Heeswijk 0.30.61  

    

50 rug: 

2. Celine Vermeer 0.44.05 PR 

3. Elke Schellekens 0.48.15 PR 

5. Manissa vd Brand 0.55.40  

6. Jet vd Bersselaar 0.56.14  

2. Gijs Verhagen 0.45.64 PR 

7. Olivier Schnitzeler 0.52.74  

4. Andrej Mioc 0.45.77  

6. Jan vd Bersselaar 0.49.16  

1. Ellen Verhagen 0.39.?? PR 

1. Danny vd Sande 0.38.99 PR 

1. Sandra Schellekens 0.41.67  

3. Tanja Passier 0.43.00 PR 

Estafettes 4 x 25 vrij: 
mix 1996 el:  2. Kevin Verhagen, Zoe Hellings, Bente van Bergen en  

Aniek Pennings  1.49.68 
 

mix 1994 el:  1. Esra Pennings, Mark van Dinther, Lies vd Bersselaar en 
Vera de Laat   1.21.91 
4. Bart van Bergen, Mark van Heeswijk, Anouk van Lokven 
en Pepijn Schnitzeler  1.39.21 

 

mix 1992 el:  2. Celine Vermeer, Gijs Verhagen, Elke Schellekens en Jet 
vd Bersselaar   1.15.27 

 

mix 1990 el:  3. Olivier Schnitzeler, Jan vd Bersselaar, Andrej Mioc en 
Manissa vd Brand   1.14.30 

 

mix 1990 ee: 1. Ellen Verhagen, Danny vd Sande, Tanja Passier en 
Sandra Schellekens   1.02.31 
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ONDER DE KEP 
 

Heren 3 toch nog kampioen 
 
We hebben er lang op moeten wachten. 
Het begon een beetje op Ajax te lijken. 
Wel een kampioenschap, geen 
kampioenschap, wel een kampioenschap. 
Onze heren hebben zelfs gewacht tot de 
laatste wedstrijd. De promotie was al zeker 
gesteld maar er is natuurlijk niets mooier 
dan als KAMPIOEN promoveren. Het 
benodigde punt verschil werd in de laatste 
wedstrijd met een mooie overwinning 
binnengehaald. Dus werd het tijd om het 
langverwachte feestje te organiseren. En dat gebeurde dus op zaterdag 22 mei 
bij stamkroeg café „t Kroontje in Schijndel, alwaar enkele afgevaardigden van 
Dames 1, Heren 1 en Heren 2 met Heren 3 mee feestten. Heren 2 heeft 
meteen van de avond gebruik gemaakt om van hun succesvolle coach, Harry 
Verhagen – zelf ook speler van het derde, afscheid te nemen. Hij stopt als 
coach om zich volledig in te zetten voor Heren 3 bij hun nieuwe uitdaging om 
ook volgend seizoen te promoveren. Als het tweede zich volgend seizoen dus 
niet wil laten kennen, zullen ook zij moeten promoveren om te voorkomen dat 
ze in het seizoen 2005-2006 in dezelfde klasse spelen als Heren 3.  
We gaan nog even verder met ons mathematische verhaal. Gezien de 
promotiekansen van Heren 4 in hun categorie (de 2 sterkste teams eruit en 
niemand erbij), verwachten we in ieder geval van hun een feestje volgend 
seizoen. Kunnen we ‟t Kroontje vast reserveren? 
 
Roy 
 

Waterpolocaps 
 
Het waterpoloseizoen is alweer ten einde. Vooruitlopend op het volgende 
seizoen even een mededeling van huishoudelijke aard. Caps en 
waterpolobroeken kun je natuurlijk bij een sportwinkel kopen maar vaak is het 
goedkoper om eerst even te informeren bij Stefan Stekelenburg. Stefan heeft 
namelijk caps op voorraad liggen. Voor de jeugdige spelers zijn dit Arena caps 
voor 38 euro per set en voor volwassenen Diana caps voor 48 euro per set. De 
prijs van de waterpolo-broeken is te bevragen bij Stefan, en voor met name de 
jeugd is het misschien leuk om te weten dat er ook waterpoloballen  (waarmee 
gespeeld is) te koop zijn voor slechts 2,50 euro per stuk! Stefan is te bereiken 
onder telefoonnummer 073-5513442. 
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Eindstanden seizoen 2003/2004 
 

Aspiranten Wed Win Gel Vrl Pnt Dlv Dlt Vlpt 

Arethusa A 18 17 0 1 34 207 83 0 
Arethusa B 18 16 0 2 32 182 50 0 
De Vennen A 18 13 0 5 26 225 85 0 
Argo A 18 12 1 5 25 186 81 0 
Tempo A 18 10 0 8 20 158 117 0 
De Treffers A 18 9 1 8 19 123 142 0 
ZVDO'74 A 18 5 1 12 11 105 177 0 
De Vennen B 17 3 1 13 7 62 178 0 

SWNZ (SG) A 17 2 0 15 2 54 178 2 

Aegir A 18 0 0 18 0 38 249 0 
 

Dames 1 Wed Win Gel Vrl Pnt Dlv Dlt Vlpt 

Njord 1 22 21 1 0 43 164 41 0 
De Warande 1 22 20 1 1 41 182 78 0 
MNC Dordrecht 1 22 15 2 5 32 128 83 0 
Wiekslag 1 22 13 4 5 30 110 102 0 
Maarkel 1 22 9 4 9 22 113 103 0 
Arethusa 1 22 9 4 9 22 82 101 0 

SWNZ (SG) 1 22 8 1 13 17 120 141 0 

Proteus 1 22 7 1 14 15 96 125 0 
SG Rotterdam-Rijnm22 6 2 14 14 79 107 0 
De Rijn 1 22 3 5 14 11 58 111 0 
UZSC 2 22 4 1 17 9 94 163 0 
De Vennen 1 22 3 2 17 8 71 142 0 
 

Dames 2 Wed Win Gel Vrl Pnt Dlv Dlt Vlpt 

Merlet 1 20 17 2 1 36 139 48 0 
Hieronymus 1 20 17 0 3 34 166 75 0 
Gorgo 1 20 16 1 3 33 135 79 0 

SWNZ (SG) 2 20 13 0 7 26 142 76 0 

Brunssum 2 20 9 2 9 20 84 95 0 
De Treffers 2 20 8 4 8 20 92 107 0 
Brunssum 1 20 7 1 12 15 87 109 0 
De Ganze 1 20 7 0 13 14 82 146 0 
Arethusa 2 20 6 1 13 13 68 87 0 
TRB/RES 3 20 4 1 15 9 87 127 0 
Nuenen 1 20 0 0 20 0 37 170 0 
 
Merlet 1 Promoveert naar 2e klasse District 

Hieronymus 1 Promoveert naar 2e klasse District 

Nuenen 1 Degradeert naar 4e klasse District 
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Dames 3 Wed Win Gel Vrl Pnt Dlv Dlt Vlpt 

SBC-2000 2 22 20 0 2 40 258 64 0 
Argo 2 22 19 0 3 38 213 101 0 
De Zuidwesthoek 1 22 18 0 4 36 198 71 0 
Hieronymus 2 21 15 0 6 30 190 103 0 
Lutra 2 21 13 1 7 27 144 89 0 
DIO 1 22 10 3 9 23 159 127 0 

SWNZ (SG) 3 21 8 1 12 15 93 109 2 

Nayade 2 21 9 0 12 14 106 162 4 
SBC-2000 1 22 6 1 15 13 99 141 0 
WPC-98 (SG) 2 22 3 3 16 9 80 178 0 
De Punderman 1 22 3 1 18 7 71 214 0 
Gorgo 2 22 0 2 20 2 40 292 0 
 

SBC-2000 2 Promoveert naar 3e klasse District 

Argo 2 Promoveert naar 3e klasse District 

 

Heren 1 Wed Win Gel Vrl Pnt Dlv Dlt Vlpt 

Njord 1 22 20 1 1 41 231 128 0 
MNC Dordrecht 1 22 14 3 5 31 234 150 0 
SVH 1 22 14 2 6 30 161 125 0 
ESCA 1 22 15 0 7 30 183 148 0 
De Warande 1 22 11 4 7 26 203 177 0 

SWNZ (SG) 1 22 9 2 11 20 169 186 0 

De Meer 1 22 7 4 11 18 169 176 0 
Nayade 1 22 8 1 13 17 164 174 0 
De Schelde 1 22 7 3 12 17 139 159 0 
De Rijn 1 22 7 3 12 17 165 201 0 
De Dokkelaers 1 22 6 2 14 14 121 185 0 
TRB/RES 1 22 1 1 20 3 134 264 0 
 

Heren 2 Wed Win Gel Vrl Pnt Dlv Dlt Vlpt 

Nayade Classic 1 20 19 1 0 39 275 75 0 
Arethusa 2 20 17 1 2 35 221 106 0 
Nayade 2 20 13 2 5 28 170 116 0 

SWNZ (SG) 2 20 13 1 6 27 160 109 0 

SBC-2000 1 20 13 1 6 27 142 102 0 
DIO 1 19 8 1 10 17 145 156 0 
PSV 5 20 8 0 12 16 107 177 0 
TRB/RES 2 20 6 1 13 13 94 177 0 
De Vennen 2 20 4 1 15 9 85 150 0 
De Warande 3 20 1 1 18 3 81 194 0 
De Krabben 1 19 2 0 17 0 84 202 4 
 

Nayade Classic 1 Promoveert naar 1e klasse District 

De Krabben 1 Degradeert naar 3e klasse District 
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Heren 3 Wed Win Gel Vrl Pnt Dlv Dlt Vlpt 

SWNZ (SG) 3 16 13 2 1 28 147 65 0 

De Dokkelaers 2 16 13 1 2 27 157 84 0 
De Ganze 1 16 13 0 3 26 161 71 0 
OZC'57 2 16 8 1 7 17 110 104 0 
WPC-98 (SG) 6 16 6 0 10 12 120 143 0 
De Vennen 3 16 6 0 10 12 107 140 0 
De Zuidwesthoek 2 16 6 0 10 12 72 124 0 
Aegir 2 16 5 0 11 10 82 132 0 
De Warande 4 16 0 0 16 0 61 154 0 
 

SWNZ (SG) 3 Promoveert naar 3e klasse District 

Dokkelaers 2 Promoveert naar 3e klasse District 
 

Heren 4 Wed Win Gel Vrl Pnt Dlv Dlt Vlpt 

WPC-98 (SG) 5 16 15 0 1 30 157 66 0 
ZVDO'74 1 16 13 1 2 27 127 80 0 
Arethusa 3 16 9 1 6 19 119 74 0 

SWNZ (SG) 4 16 9 0 7 18 81 68 0 

OZC'57 3 16 9 0 7 16 126 90 2 
Nayade Classic 2 16 6 3 7 15 104 95 0 
Argo 3 16 4 1 11 9 74 130 0 
Gorgo 2 16 4 0 12 8 72 105 0 
Nayade 3 16 0 0 16 0 31 183 0 
 

WPC-98 (SG) 5 Promoveert naar 3e klasse District 

ZVDO'74 1 Promoveert naar 3e klasse District 
 

Heren jeugd Wed Win Gel Vrl Pnt Dlv Dlt Vlpt 

PSV A 21 19 2 0 38 254 47 2 
Njord A 21 15 3 3 33 238 69 0 
De Rog A 21 11 4 6 26 181 78 0 

SWNZ (SG) A 21 11 1 9 23 168 100 0 

Gorgo A 21 8 1 12 17 89 154 0 
WPC-98 (SG) A 21 7 1 13 15 110 168 0 
Nuenen A 21 7 0 14 14 123 184 0 
RZL A 21 0 0 21 -2 38 401 2 
 

Jongens < 16 Wed Win Gel Vrl Pnt Dlv Dlt Vlpt 

DZT A 21 21 0 0 40 360 53 2 
De Treffers A 21 17 0 4 32 222 111 2 
Tempo A 21 12 1 8 23 184 104 2 
Arethusa A 21 11 0 10 22 146 134 0 
DBD A 21 10 0 11 20 99 115 0 

SWNZ (SG) A 21 8 1 12 17 112 196 0 

Nuenen A 21 3 2 16 8 73 211 0 
PSV B 21 0 0 21 -4 25 297 4 


