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 D E  D R I E T A N D  

 
 

Jaargang 10, nummer 6 Maart / April 2004 
  

REDACTIONEEL 
 
Zo weer een nieuwe De Drietand op de deurmat. De carnaval is weer achter 
de rug en het dagelijkse leven is weer begonnen, naar het werk, naar school, 
zwemmen, eten, slapen, zwemmen, wedstrijdje, weekend etc.etc. 
Tja, that‟s life. Wat kunnen we deze keer verwachten, een verslag over de 
vrijwilligersavond, uitslagen en standen bij het waterpolo. Een inschrijving voor 

een heus internationaal toernooi en we maken kennis met de nieuwe 

verenigingscontactpersoon. 

Maar natuurlijk ook veel sterren, ja ja zwemsterren; kunstzwemdiploma‟s, die 
zijn gehaald en veel wedstrijdnieuws. En het is even zoeken in deze 
supperdikke De Drietand maar ergens staat de geheime datum waarop het 
zwemmend redden seizoen begint. Verder kunnen de liefhebbers van het kamp 
zich inschrijven voor de olympische spelen. Nou voor iedereen wat wils denken 
we, dus gauw beginnen. 
 

Veel leesplezier namens de Redactie 
 

 
De redactie 

 
Redactieadres /  

 
Roy Bruggeman Brucknerstraat 9 5494272 
Jan vd Heijden Lijsterbeslaan 82 5476501 
Femke vd Hoeven Rukven 3 0413-229467 
 Heeswijk 

 
Postbus 85  
5480 AB  Schijndel 

E-mail:  
femke.wilhelm@home.nl 
of Roy@touche.demon.nl  

 
 

Bankrekeningnr ABN AMRO: 4703.09.199 tnv penningmeester Neptunus'58 

Website: www.neptunus58.tk 

 
 

*    kopij inleveren voor 2 april 2004 bij een van de redactieleden of 

per E-mail  *  

mailto:femke.wilhelm@home.nl
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WAAR MOET U ZIJN MET VRAGEN? 
 
BESTUUR  TAAK ADRES  TEL.NR. 
 

Arie de Zwart Voorzitter Tweelingen 13 5498064 
AriedeZwart@home.nl  5482 XN  Schijndel 
 

Jan Mettler Secretaris Past. Dondersstraat 44 5474331 
J.H.G.Mettler@home.nl Ledenadministratie 5482 JW  Schijndel  
 

Maarten Pennings Penningmeester Sassenheimseweg 2 5034015 
martoki@hetnet.nl  5258 HL  Berlicum   

 

Peter vd Weijer Zwemopleidingen Wijboscheweg 73 5493973 
p.vd.weyer@hccnet.nl Zwemvaardigheidsdipl. 5482 EB  Schijndel 
 

Janny vd Sande Waterpolo Tiboschlaan 32 5498981 
broodjeapart@wanadoo.nl 5481 MJ  Schijndel  
 

Vera Hellings Wedstrijdzwemmen Elschotseweg 47 5480209 
christ.vera@hetnet.nl Masterzwemmen 5482 LJ  Schijndel 
 

Femke vd Hoeven Zwemmend Redden Rukven 3 0413-229467 
femke.wilhelm@home.nl Synchroon Zwemmen 5473 VS  Heeswijk 
 
 

VERENIGINGSCONTACTPERSOON / INSCHRIJVINGEN 
 

Sandra van Eijk  Past. v Geldropstraat 4 5479535 
ajvaneijk@home.nl  5482 JS  Schijndel 
 
 

WEDSTRIJDLEIDER: 
 

Vera Hellings Wedstrijdzwemmen zie boven 5480209 
Helma vd Kley Wedstrijdzwemmen Moerschot 46  5514773 
    5271 SN  St. Michielsgestel 
 
 

STARTVERGUNNINGEN: 
 

Vera Hellings Wedstrijdzwemmen zie boven 5480209 
Janny vd Sande Waterpolo zie boven 5498981 
Femke vd Hoeven Synchroonzwemmen zie boven 0413-229467 
 
 

TEL.NR. DE MOLEN HEY:    5492337 

mailto:Femke.wilhelm@home.nl
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VAN HET BESTUUR 
 

Nieuwe Verenigingscontactpersoon 
 
Nog maar net nadat Mieke Wouters officieel afscheid had genomen als 
verenigingsreceptioniste, kwam Sandra van Eijk ons vertellen dat ze die functie 
graag op zich wilde nemen. En dat vinden wij bijzonder fijn. Sandra is pas heel 
kort bij Neptunus‟58 betrokken, omdat haar dochter vanaf september bij het 
synchroonzwemmen en het diplomazwemmen zit. Ze kan zelf ook heel goed 
zwemmen. Ze heeft vroeger namelijk bij het wedstrijdzwemmen gezeten. 
 
Sinds een paar weekjes draait Sandra nu al met ons mee.  
 
Wat houdt de functie verenigingscontactpersoon nu precies in? 
Als iemand informatie wil hebben over de zwemvereniging, dan belt hij of zij 
voortaan naar Sandra. Het maakt niet uit over welke afdeling de vragen 
gesteld worden (diplomazwemmen, masterzwemmen, synchroonzwemmen, 
waterpolo, wedstrijdzwemmen of zwemmend redden), Sandra geeft informatie 
over alle afdelingen. En als ze niet alle vragen kan beantwoorden, kan ze de 
beller doorverwijzen naar de afdelingsleider.  
Het kan ook voorkomen dat mensen de informatie liever willen lezen, dan 
wordt het Neptunus‟58 informatieboekje toegestuurd met inschrijfformulier. 
Als iemand besluit om lid te worden, dan bekijkt Sandra samen met de 
afdelingsleiders of er plaats is om te komen zwemmen en wordt een datum 
voor de eerste les afgesproken. Ook wordt er een inschrijfformulier afgegeven. 
Uiterlijk op de tweede les moet het inschrijfformulier ingeleverd worden bij de 
afdelingsleider. Die zorgt er dan voor dat het bij de ledenadministratie (Jan 
Mettler) terechtkomt.  
 
Tot zover deze beknopte beschrijving van de functie van 
verenigingscontactpersoon. Als jullie vriendjes en vriendinnetjes hebben die 
ook bij de zwemvereniging willen komen, dan kun je ze dus het 
telefoonnummer van Sandra geven. OK? 
 
Op de vorige pagina hebben jullie al de gegevens van Sandra kunnen vinden. Op 
het zwembad zijn haar gegevens ook bekend en verder zijn de gegevens op onze 
eigen site, op de site van Schijndel.nu en in het boekje van Schijndel veranderd.  
 
Sandra, heel veel succes! 
 
Het bestuur 
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Ben je of ga je verhuizen?  
 
Of zijn er andere veranderingen van de persoonsgegevens zoals telefoon-
nummer, banknummer, E-mail adres of soms zelfs je naam? 
Geef deze veranderingen middels een briefje of e-mail direct door aan de 
ledenadministratie: 
 

Jan Mettler 

Pastoor Dondersstraat 44 

5482 JW Schijndel 

Telefoonnr. 073 5474331 

E-mail: J.H.G.Mettler@home.nl 

 

 

 

 

NIEUWE LEDEN 
 
Sandra van Eijk   verenigingscontactpersoon 
Glenn vd Hurk   diplomazwemmen 
Joost de Laat   waterpolo 
Lara vd Ven    diplomazwemmen 
 
 
 
 

GEEF DE PEN DOOR 
 
Hallo, ik ben aniek pennings 
 
Mijn bijnaam van elke schellekens is klein friemel frutske. 
Ik doe op maandag en woensdag wedstrijdzwemmen en op zaterdag doe ik ster 
zwemmen. 
Het liefste zwem ik in een badpak met pijpjes. 
Ik ben 7 jaar en op 20 mei jarig. 
Ik zit op de Kleine Beer in Berlicum. 
Behalve zwemmen speel ik graag met mijn knuffels. Verder houd ik van tv kijken 
en computeren. 
Ik geef de pen door aan bente van bergen 
 
Groetjes Aniek 
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AGENDA MAART/APRIL/MEI 
 

Wanneer wordt er niet gezwommen? 
 in maart in april in mei 
maandag - 12 3, 31 
dinsdag - - waterpolo stopt in mei 
woensdag - - 5 
woensdag - waterpolo in buitenbad van St Michielsgestel van 19u30 – 20u15 
   vanaf begin mei 
donderdag - - waterpolo stopt in mei 
vrijdag - 30 waterpolo stopt in mei 
zaterdag - - 1, 22 
 

Diplomazwemmen 
20 maart   afzwemmen keuzepakketten nostalgische 

zwemslagen (18.00 – 20.00 uur) 
7 april   kijkmiddag woensdaggroep 
10 april   kijkmiddag zaterdaggroep 
15 mei   basispakketten zwemvaardigheid I, II en III 
29 mei   broer/zus/vriend/vriendin + oudermeezwemdag 

(LET OP: was eerst op 5 juni !!!!!) 
9 juni    broer/zus/vriend/vriendin + oudermeezwemdag 
 

Synchroonzwemmen 
15 mei afzwemmen certificaten tijdens de zwemles 
13 juni competitiewedstrijd in Breda 
27 juni diplomazwemmen H, G, F  
 

Wedstrijdzwemmen 
20 maart   wedstrijd in Gorinchem 
28 maart   Speedo wedstrijd 
4 april   DIII competitie in Veldhoven 
12 april   paaswedstrijd in Veghel 
18 april   Recreantencompetitie in Vught 
18 april   limietwedstrijden in Uden 
8-9,15-16 mei  Brabantse Zomerkampioenschappen in Eindhoven 
5 en 6 juni   Kring Speedofinales in Eindhoven 
5 juni    techniekwedstrijd in Oss 
20 juni   open Udense B-kampioenschappen in Uden 
27 juni   Speedo jaargangfinale in Dordrecht 
4 en 5 juli   internationaal weekend in Eindhoven 
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Zwemmend Redden 
De afdeling zwemmend redden zwemt dit jaar op de volgende dagen.  
April: 17, 24 (op de 24e beginnen we een kwartier eerder!) 
Mei: 1, 8, 22, 29 
Juni: 12, 19, 26 
Juli: 3, 10, 17 
Augustus: 21, 28 
September: 4, 11, 18, 25 
Oktober: 2 (examen) 
 

Waterpolo 
Zie Onder de Kep. 
 

Kamp 
4, 5 en 6 juni 
 
 
 

GESLAAGD 
 

Synchroonzwemdiplomas 
 

Diploma H 
Melanie van Dinther 
Wendy Groenendaal 
Claudia Mettler 
Rowie vd Oever 
Esra Pennings 
Adelinde Schnitzeler 
Celine Vermeer 

Diploma G 
Lizzy vd Pol 
Martine vd Steen 

 
 
 

 
 

EHBO 
Op 1 maart hebben Rachel Coppens en Linda Spooren het EHBO diploma 
gehaald. Dat diploma kun je weliswaar niet bij onze verening halen, maar 
beide dames hebben het diploma wel speciaal gehaald om straks verder te 
kunnen met het Zwemmend Redden diploma A voor Binnenwater. Bovendien 
geven ze allebei les bij de afdeling diplomazwemmen. 
 
Linda en Rachel, van harte gefeliciteerd. 
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Zwemdiplomas 
Er zijn de laatste weken ook weer een heleboel kinderen geslaagd voor hun 
sterdiploma. 
 

Ster 1 
Bart van Bergen 
Sasha vd Bergh 
Judith van Eijk 
Stefan vd Heijden 
Bart van Helvoirt 
Elke van Liempd 
Femke van Liempd 
Samantha Nieuwenkamp 
Demi van Schijndel 
Madelieve Schnitzeler 
Noud Sleumer 
Bas Smits 
Tijn van Veen 
 

Ster 2 
Moniek van Aarle 
Bart van Bergen 
Fenna Braam 
Judith van Eijk 
Kim Hobbelen 
Eline Jennissen 
Kevin Leenders 
Elke van Liempd 
Loek vd Linden 
Samantha Nieuwenkamp 
Annebel Neppelenbroek 
Raomi van Rozendaal 
Jeroen Trimbach 
Tijn van Veen 
Sven Verhoeven 
Job Wylinck 
 

Ster 3 
Laura vd Boogaard 
Ivo vd Bruggen 
Jara Goyaerts 
Kaylee van Grinsven 
Amy vd Heuvel 
Moniek Jansen 

Tjando Kamphorst 
Nadia Lahaye 
Yannick Lahaye 
Sanne Schalkx 
Kevin Verhagen 
Sven Verhoeven 
Jens de Visser  
Nikki Vlessert 
 

Ster 4 
Bente van Bergen 
Nick Bos 
Chiel Brouwers 
Michelle van Grinsven 
Maaike Groenendaal 
Demian Heesakkers 
Rosanne Klerkx 
Fieke Konijnenberg 
Gert van Lokven 
Robin Nieuwenkamp 
Demy van Niftrik  
Aniek Pennings 
Rick Schellekens 
Roanna Schellekens 
Roel vd Veerdonk 
Tara Veroude 
Britt vd Wijgert 
Rowi vd Wijgert 
 

Ster 5 
Bente van Bergen 
Chiel Brouwers 
Maaike Groenendaal 
Demian Heesakkers 
Fieke Konijnenberg 
Robin Nieuwenkamp 
Rick Schellekens 
Roanna Schellekens 
Jeroen Trimbach 
Tara Veroude 
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VRIJWILLIGERS AVOND 
 

Een balletje rollen in Veghel 
 
Het leek de sponsorcommissie en het bestuur van Neptunus ‟58 een goed idee 
om de vrijwilligers van de vereniging eens in het zonnetje te zetten. Iedereen 
die actief bij de club betrokken is, werd daarom uitgenodigd voor een verzorgd 
avondje bowlen. Op vrijdag 23 januari was het zover, de vrijwilligers en hun 
partners verzamelden zich bij het bowlingcentrum in Veghel voor wat al snel de 
Neptunus‟58 bowling trofee werd genoemd. Na een ontvangst en een eerste 
kopje koffie werden de 4 tot onze beschikking gestelde bannen in groepen van 
maximaal 6 bemand. De overblijvende vrijwilligers zaten op hun gemak te 
keuvelen, moedigden de bowlers aan of keken de kunst af. Natuurlijk stonden 
de beste stuurlui aan wal en waren de adviezen overal te horen.  
Na iedere spelronde werden de scores uitgedraaid en de banen opnieuw 
bemand. Na een kleine 3 uur bowlen waren de meeste vrijwilligers 2 tot 3 keer 
aan de beurt geweest en was het de taak van de sponsorcommissie om te 
bepalen wie in 1 ronde de hoogste score had behaald. Dus alle uitdraaien 
werden naast elkaar gelegd en de spanning steeg ten top. Na enkele minuten 
die wel eeuwig leken te duren, kon de voorzitter, Arie Zwart, bekend maken 
wie bij de categorie dames en heren 3de, 2de en 1ste  waren geworden. Per 
abuis werd een zeer verdienstelijke 2de plaats van Tom bij de heren over het 
hoofd gezien, maar dit euvel werd dezelfde avond nog recht gezet. De totaal 
uitslag was als volgt: 

plaats naam  score  Plaats naam  score 

1 Piet 179  23 Karin v K 98 

2 Tom 163  24 Jos 98 

3 Harrie H 152  25 Anja 96 

4 Vera 138  26 Helma 95 

5 John 137  27 Anne 94 

6 Roeland 133  28 Mieke 93 

7 Meta 131  29 Karin 89 

8 Roy 130  30 Ellen 86 

9 Ronnie 126  31 Rachel 85 

10 Maarten 124  32 Bernadette 84 

11 Frank 122  33 Monique 82 

12 Rene 120  34 Arie 76 

13 Peter 119  35 Saskia 72 

14 Paul 118  36 Berta 68 

15 Ton 114  37 Susanne 64 

16 Addy 112  38 Karin V 63 

17 Jan 111  39 Arja 62 

18 Eric 110  40 Suus 60 

19 Harrie V 110  41 Jurgen 55 

20 Thea 108  42 Gonny 48 

21 Letty 105  43 Mandy 46 

22 Maria 103  44 Corry 35 
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1ste bij de heren werd Piet van den Dungen, en bij de dames werd Vera 
Hellings 1ste. Na het officiële gedeelte van het uitreiken van de prijzen werd er 
nog nagepraat over de bowling en zwemaspiraties van eenieder. De vele 
positieve reacties op de avond geven zeker aanleiding met enige regelmaat 
deze avonden te blijven organiseren. Vanaf deze plaats willen wij nogmaals 
benadrukken dat een club zonder vrijwilligers geen bestaansrecht heeft.  
 
Iedereen die zich in zijn vrije tijd voor Neptunus ‟58 inzet willen wij (het bestuur 
en de sponsorcommissie red.) danook nogmaals bedanken voor hun 
fantastische bijdrage (hoe klein dan ook) aan het verenigingsleven, en we 
hopen dat jullie goede voorbeeld nog velen zal doen volgen. 
 
    Roy Bruggeman 
 
 

DIPLOMAEISEN 
 
In elke De Drietand laat de afdeling diplomazwemmen een aantal diploma-eisen 
zien, zodat de deelnemers weten wat ze voor een diploma moeten kennen. In 
deze aflevering staan de eisen van ster 4. 
 

Ster 4: 
1. Duiken, gevolgd door 100 meter schoolslag met 'keerpunt' (aantikken met 2 

handen en afzetten met 2 voeten). 
 

2. Schoolslag met balzwemmen: 1/2 baan en dan met 1 hand de bal weggooien. 
Meet de gegooide afstand.  
 

3. Wrikken op de rug richting hoofd: 25 meter en bij gemarkeerde punten (om de 
6 meter) inhurken. 
 

4. Duiken door een hoepel vanaf de kant. Het gaat om de afstand tot de hoepel. 
Het aantal meters noteren. 
 

5. Parcours: 2 banen: 

¶ 1e baan: Duiken vanaf de kant, gevolgd door borstcrawlbenen tot 
halverwege de baan. Dan een koprol maken gevolgd door egg-beaten, 
waarbij eerst de ene arm en daarna de andere arm omhoog gestrekt wordt. 
De baan verder afmaken met rugcrawl. 
 

¶ 2e baan: Een bal pakken en zwemmen met de bal. Na 1/2 baan de bal 
oppakken en weggooien, zelf verder gaan met wrikken op de rug tot de 
plaats waar de bal ligt. Daar aangekomen inhurken en tot slot de baan 
afmaken met wrikken op de rug. 
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SYNCHROONZWEMMEN 
 

Verschrikkelijk veel diplomaôs op schrikkeldag ! 
 
Zondag 29 februari kon er weer afgezwommen worden voor de 
synchroonzwemdiploma's H, G en F in Schijndel. Dit zijn de eerste 3 diploma's 
die gehaald kunnen worden, want bij het synchroonzwemmen wordt begonnen 
bij het H-diploma en loopt het terug naar A. 
 
Dit keer werd het door Neptunus '58 georganiseerd in zwembad de Molen Hey 
in Schijndel. Behalve de deelneemsters van Neptunus '58 waren er ook nog 
meisjes van 5 andere verenigingen in Noord-Brabant. 
Er waren 8 meisjes van Neptunus '58 die voor het H-diploma opgingen en 2 
voor het G-diploma. Een diploma bestaat altijd uit zwemslagen, drijfvormen, 
figuren en zwemmen op muziek. Voor beide diploma's zijn in totaal 11 punten 
te behalen. Het minimum om het diploma te behalen is 9 punten.   
  
Uiteindelijk zijn 7 meisjes voor het H-diploma geslaagd en behaalden er 2 het 
G-diploma. 
 

Lizzy vd Pol behaalde het G-diploma met de maximale 11 punten. Martine vd 

Steen deed dat uitstekend met 10,5 punten. 

 
Bij het H-diploma duurde het allemaal behoorlijk lang, omdat er maar liefst 25 
meisjes uit heel Noord-Brabant meededen. De spanning werd zo behoorlijk 
opgevoerd. 
 
7 meisjes behaalden het H-diploma: 

Wendy Groenendaal haalde het H-diploma met een niet verwachte maximale 

score van 11 punten. Claudia Mettler, Esra Pennings en Celine Vermeer 

scoorden allemaal 10,5 punten. Adelinde Schnitzeler en Rowie vd Oever 

slaagden heel goed met 10 punten en Melanie van Dinther haalde keurig 9 

punten. 
 
Opvallend was dat Wendy het maximale aantal punten behaalde, terwijl ze pas 
dit seizoen is begonnen met synchroonzwemmen. Ze was dan ook superblij 
toen ze hoorde dat ze 11 punten had. 
  
Gefeliciteerd allemaal en nu verder naar het volgende diploma !!!!  
 
Sandra en Femke 
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VERJAARDAGEN 
 

In april      in mei 
 

1 Ria Verhagen 1 Angela van Boven  
 Pieter de Vries  Danielle van Boven 

6 Ronnie van Berlo  Lisa Smits 
 Tjando Kamphorst 4 Anja Bronda 

7 Rosanne Klerkx  6 Glenn vd Hurk  
 Sharon van Veghel  Jan van Kaathoven 

8 Leonie vd Boogaard  7 Miranda Koolen  
 J.M. Hairwassers-Goossens  Monique vd Pluym 
 Madelieve Schnitzeler 9 Geraltine van Esch 

10 Gerrit van Hooft 10 Jan vd Heijden 
11 John Kerkhoff 13 Rob van Heeswijk 
12 Pasquale Haasbroek  Bart van Helvoirt  

 Vera de Laat   Femke van Liempd 
 Pepijn Schnitzeler 15 Casper Middag 

13 Kenny Steenbakkers 17 Demian Heesakkers  
14 Kim Hobbelen  Rick Hooijberg 
16 Manita Vermeer 18 Jens de Visser 
18 Jan Willem Steenbergen 19 Ninke Dekkers 
19 Emile vd Aa 20 Aniek Pennings 

 Gijs van Oorschot 21 Eric Jansen 

20 Virgilius van Liempd 22 Mirjan Bolwerk  
21 Stefan vd Heijden   Jet Kastelijn 

 Margot de Zwart  Dora Sengers 
22 Frank Hovenier 24 Corvin Kamphorst 
26 Lizzy vd Pol 26 Marius van Lier 
29 Mandy Kuypers 28 Puskas vd Wiel 

 Robin Nieuwenkamp 29 Boukje vd Bruggen  
30 Moniek vd Boogaard  Jeroen van Outersterp 

  31 Rob Werst 
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ZWEMMEND REDDEN  
 

Heb jij ook zin om te leren zwemmend redden, kom dan 
vanaf zaterdag 17 april wekelijks de lessen volgen (het zijn 
er 18 in totaal). Er wordt gezwommen van 18.00 uur tot 
19.30 uur in zwembad "De Molen Hey". Wat de begintijd is 
hangt af van het diploma waarvoor je je inschrijft:  

brevet a, b, 1       18.00-18.45 uur 
brevet 2        18.45-19.30 uur 
andere brevetten, certificaten en diploma's  18.00-19.30 uur 

We zwemmen op de volgende dagen: 17 en 24 april (op deze dag beginnen 
alle lessen een kwartier eerder !!!); 1, 8, 22 en 29 mei; 12, 19 en 26 juni; 3, 10 
en 17 juli; 21 en 28 augustus; 4, 11, 18 en 25 september. Het 
examenzwemmen is op 2 oktober. Zoals je ziet zwemmen we niet in de 
bouwvak-vakantie. Er wordt altijd in het zwembad in Schijndel gezwommen. 
 

Net als vorig jaar moet je een minimum aantal lessen gevolgd hebben om 
op examen te mogen ! Dit aantal is vastgesteld op 13 lessen.  
 

De diplomastructuur is dit jaar enigszins gewijzigd. De certificaten brons, zilver 
en goud kunnen gehaald worden tussen de brevetten door. Dit hangt met name 
af van de leeftijd en ook van de kennis en vaardigheid van de kandidaat. Ook 
als je vorig jaar brevet 6 hebt gehaald en nu nog geen E.H.B.O.-diploma hebt, 
kun je nu meedoen met het certificaat zwemmen.  
 

Je kunt jezelf opgeven door het inschrijfformulier in te vullen. Dit lever je 

zaterdag 17 april of de week erna bij ons in. Je schrijft je eerst in voor 

een brevet, certificaat of diploma en meteen daarna beginnen de lessen. 
 

Neem bij het inschrijven de volgende dingen mee: 
¶ Zwemspullen;  
¶ Het bijgevoegde inschrijfformulier; 

¶ Het zakboekje als je dat al hebt. 
¶ Een pasfoto; 

 

We zullen het inschrijfgeld (dit is het examengeld en het lesgeld samen) 

innen door middel van een eenmalige afschrijving van de bank- of 

girorekening. Het gaat om de volgende bedragen: 
 

 Neptunus'58 leden Niet Neptunus'58 leden 
Brevet a, b, 1 en 2 € 27,50 € 50,00 

Brevet 3 t/m 6 en Certificaten € 32,50 € 50,00 

Diploma Binnenwater A, B € 35,00 € 55,00 
 

Als je je voor de eerste keer inschrijft heb je een zakboekje nodig van € 3,00 
waarin steeds de behaalde diploma's worden bijgeschreven.  
Als je verder nog vragen hebt: vanaf zaterdag 17 april is altijd iemand van ons 
aanwezig op het zwembad. Ook op de kijkdagen zullen we aanwezig zijn.
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Neptunus ó58 

INSCHRIJFFORMULIER  
 

Gegevens deelnemer:  
 

NAAM : .................... ..............................................................éé... M/V  
 

ADRES: ............................................................................................éééé.. 
 

PLAATS: .................................................................... .......................éé........ 
 

GEB. DATUM :  .......... --......... --..éééé. GEB. PLAATS:  ..ééé...............ééé.. 
 

TELEFOONNR:  ................... --..éééééééééé.é 
 

E-MAIL adres :  .......éééééééééé.éé..@...ééé........ééééééé. 
 

Lid van Neptunus ô58  ja /nee    
 

Inschrijfgeld:  Neptunus'58 leden  Niet Neptunus'58 leden  
Brevet a, b, 1, 2  ú 27,50 ú 50,00 
Brevet 3, 4, 5, 6  ú 32,50 ú 50,00 
Certificaat Brons, Zilver, Goud ú 32,50 ú 50,00 
Diploma Binnenwater A, B ú 35,00 ú 55,00 
 

Bij het inschrijven wordt een sportkeuringskaart verstrekt. Deze is bij de prijs 
inbegrepen. 
 

Dit gedeelte zal door ons ingevuld worden. 
 
¹ Inschrijfgeld  ú      ,     (afhankelijk van het diploma waarvoor je je  

  inschrijft)  
¹ Zakboekje  ú    3,00 (eenmalig als je begint)  
¹ Leerboek  ú  17,00 (eenmalig en alleen vanaf brevet 6) 
 

TOTAAL ú      ,      
 

 

Begin juni wordt het bedrag van uw rekening afgeschreven. 
 

Ondergetekende gaat akkoord met een eenmalige afschrijving van het aangegeven 
bedrag: 
 

Naam:   ééééééééééééééé 
Bankrekening nr: éééééééééééé  Girorekening nr:    éééééééééééé  
Handtekening: 
 
 

 

ZWEMMEND REDDEN 

SCHIJNDEL 
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KAMP 2004 
 

Ha sporthelden 
 
Altijd al eens een keertje in een echt olympisch dorp willen slapen? Dit jaar 
krijg je de kans tijdens het zwemkamp. De olympische sporters hebben dit jaar 
besloten om de Olympische Spelen plaats te laten vinden op camping de 
Bergen in Wanroij. Toen wij dit te horen kregen, stonden we te klapperen met 
onze oren, want dat is natuurlijk niet niks. Dit jaar maken wij de olympische 
spelen van dichtbij mee!!!! Reken maar dat er weinig kinderen zijn die dit 
kunnen zeggen. 
 
Het zullen spannende dagen worden, want tijdens de Olympische Spelen 
gebeuren er altijd een hele hoop dingen. Zo hoorden wij via via dat er nu al 
enkele sporters heel actief aan het trainen zijn op de camping, ze willen 
natuurlijk allemaal goud halen. Toch vinden wij het persoonlijk een beetje 
overdreven om nu al de hele week daar te gaan staan zweten, want zal dat nu 
echt zoveel uitmaken? Ook het bestuur van de Olympische Spelen is al enkele 
malen gesignaleerd op de camping. Zij lopen dan heel nerveus rond en 
schrikken van elk geluid. Zouden ze ergens bang voor zijn? Zelfs de 
fakkeldrager is al onderweg met zijn fakkel. Hij zal straks precies op tijd op de 
camping arriveren om het olympisch vuur aan te steken. We hopen maar dat 
dit allemaal goed gaat, want er kan een heleboel gebeuren voordat de 
fakkeldrager op de camping is. 
 
Oh ja, we vergeten iets heel belangrijks te zeggen: iedereen is uitgenodigd bij 
de opening van de Olympische Spelen!! Dat is toch gaaf of niet? Om het 
helemaal superleuk te maken, is het de bedoeling dat iedereen van Neptunus 

in het rood komt! Zo weten ze allemaal dat wij Neptunus zijn! Dus haal al je 

rode kleren en spullen uit de kast en maak er niets leuks van. Hoe meer rood 
hoe beter!! 
 
Wil je dit allemaal wel meemaken en lijkt het je heel leuk? Schrijf je dan snel 
in, het inschrijfformulier vind je in deze De Drietand. Hoe meer kinderen, hoe 
beter en leuker. Wij van Neptunus zullen wel eens laten zien wie we zijn!! 
 
Tot ziens, tot bij de Olympische Spelen!! 
 
Groetjes, 
Arja, Karin, Saskia, Eric en John (de algemene leiding) 
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%&S¦§¨©ª«¬%&S¦§¨©ª«¬%&S¦§¨©ª«¬%&S¦§¨©ª«¬%&S¦§ 

INSCHRIJFFORMULIER ZWEMKAMP 
Alle leden van Neptunus ô58 kunnen zich inschrijven. 

 

Voor de deelnemers 
 

Ç Ja, ik ga mee op kamp !!! 
 

Naam: 
Geboortedatum: 

 

Voor de papaôs en de mamaôs 
 

Ç Ja, mijn papa of mama is bereid om als begeleider mee te gaan. 
Ç Ja, mijn papa of mama komt jullie helpen bij het opbouwen van de tenten (op 3 juni). 
Ç Ja, wij hebben een tent voor …. personen ter beschikking. Die mogen jullie lenen. (aantal personen invullen) 
Ç Ja, mijn papa of mama kan heel goed koken en komt de kookstaf versterken op het kamp. 
Ç Ja, mijn papa of mama kan heel goed autorijden en helpt jullie met het brengen van de kinderen op vrijdagavond. 
Ç Ja, mijn papa of mama kan heel goed autorijden en helpt jullie met het ophalen van de kinderen op zondagmiddag. 

 
Naam papa of mama: 
Tel: 

 

Dit inschrijfformulier voor 4 april inleveren bij Arja vd Heijden (Primulastraat 9), Karin v Keulen (Bartokstraat 55), 

Erik Jansen (Past. Van Luytelaarstraat 27) , Saskia Vermeer (Bartokstraat 16 of op het zwembad) of John 
Verhagen (Loosbraak 47,of op het zwembad).  

En alleen daar kun je het inschrijfformulier kwijt !!! 
 
 

%&S¦§¨©ª«¬%&S¦§¨©ª«¬%&S¦§¨©ª«¬%&S¦§¨©ª«¬%&S¦§ 
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WEDSTRIJDZWEMMEN 
 

Recreantenwedstrijd 15 februari in Schijndel 
 

Zondag 15 februari werd de 3e wedstrijd in de recreantencompetitie in 
Schijndel verzwommen. Er werd heel goed gezwommen door de zwemmers en 
zwemsters van Neptunus'58 met als resultaat 40 persoonlijke records. Er 
werden 14 1e plaatsen, 11 2e plaatsen en 4 3e plaatsen behaald door de 
zwemmers en zwemsters van Neptunus '58. Er waren weer een aantal 
nieuwelingen die schitterden. Bij de zwemmers waren dit Kevin Verhagen en 
Bart van Bergen. Er waren ook een aantal ouders die voor de 1e keer 
tijdwaarnemer waren. Dit waren Marius vd Bersselaar (vader van Jan, Jet en 
Lies), Marian de Laat (moeder van Vera) en Petra van Lokven (moeder van 
Anouk).  
Uiteindelijk eindigde de Schijndelse vereniging deze wedstrijd als 2e. De 
Dommelbaarzen werden 1e, Zegenwerp 3e en Argo 4e. 
 

Uitslag: 

25 rug: 
2. Bente van Bergen 0.24.71 
3. Aniek Pennings  0.25.88   PR 
7. Zoë Hellings  0.29.71   PR 
6. Kevin Verhagen  0.34.06   PR 
2. Esra Pennings  0.22.84   PR 
6. Lies vd Bersselaar 0.26.51 
1. Vera de Laat  0.23.81 
2. Anouk van Lokven 0.23.93   PR 
3. Femke van Liempd 0.23.98   PR 
1. Mark van Dinther 0.22.94 
2. Pepijn Schnitzeler 0.24.84   PR 
4. Jeroen Trimbach 0.25.63   PR 
5. Stan Brouwers  0.25.75   PR 
6. Bart van Bergen  0.26.50   PR 
10. Mark van Heeswijk 0.31.65 
 
50 rug:    
2. Elke Schellekens 0.49.48 
1. Celine Vermeer  0.45.45   PR 
2. Maud Schreuders 0.48.13   PR 
5. Kimberly Mauriks 0.49.62    
6. Elke van Liempd 0.50.06   PR 
8. Manissa vd Brand 0.52.70   PR 
10. Jet vd Bersselaar 0.53.77    
1. Rob van Heeswijk 0.44.83   PR 
1. Gijs Verhagen  0.47.57   PR 

2. Vigilius v. Oostenbr. 0.49.54   PR 
6. Olivier Schnitzeler 0.52.56   PR 
9. Haiko Sleumer  0.54.60    
1. Roel vd Kleij  0.38.72    
4. Andrej Mioc  0.43.44   PR 
7. Jan vd Bersselaar 0.48.35   PR 
1. Ellen Verhagen  0.41.07   PR 
2. Sandra Schellekens 0.40.48 
 
25 vrij: 
1. Bente van Bergen 0.19.44   PR 
4. Aniek Pennings  0.23.39   PR 
10. Zoë Hellings  0.32.13    
5. Kevin Verhagen  0.29.53   PR 
2. Esra Pennings  0.19.52 
3. Anouk van Lokven 0.20.52   PR 
6. Lies vd Bersselaar 0.23.10 
2. Vera de Laat  0.20.50   PR 
4. Femke van Liempd 0.22.52   PR 
2. Pepijn Schnitzeler 0.22.58   PR 
3. Mark van Heeswijk 0.25.38   PR 
4. Jeroen Trimbach 0.25.59   PR 
5. Bart van Bergen  0.25.89   PR 
6. Stan Brouwers  0.26.77    
 
 
50 vrij: 
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4. Kimberly Mauriks 0.41.70   PR 
6. Elke Schellekens 0.43.38   PR 
7. Jet vd Bersselaar 0.48.25 
8. Celine Vermeer  0.50.79 
1. Maud Schreuders 0.42.54   PR 
4. Manissa vd Brand 0.44.62   PR 
6. Elke van Liempd 0.47.33 
1. Rob van Heeswijk 0.37.88   PR 
1. Gijs Verhagen  0.41.67    

4. Olivier Schnitzeler 0.43.69 
6. Haiko Sleumer  0.46.19   PR 
8. Vigilius v. Oostenbr. 0.47.30   PR 
4. Andrej Mioc  0.38.28 
5. Jan vd Bersselaar 0.39.40 
1. Ellen Verhagen  0.35.19   PR 
1. Danny vd Sande 0.30.51   PR 
1. Sandra Schellekens 0.32.75   

 
Estafettes 4 x 25 school: 
1996 el: 
3. Kevin Verhagen, Bente van Bergen, Zoe Hellings, Aniek Pennings - 1.59.56  
 
1994 el: 
3. Vera de Laat, Femke van Liempd, Mark van Dinther, Lies vd Bersselaar - 
1.52.67 
4. Esra Pennings, Stan Brouwers, Mark van Heeswijk, Pepijn Schnitzeler - 
1.53.84 
 
1992 el: 
2. Elke van Liempd, Olivier Schnitzeler, Elke Schellekens, Rob van Heeswijk - 
1.37.87 
6. Gijs Verhagen, Manissa vd Brand, Kimberly Mauriks, Celine Vermeer - 
1.42.59 
7. Haiko Sleumer, Maud Schreuders, Vigilius van Oostenbrugge, Jet vd 
Bersselaar - 1.44.95 
 
1990 el: 
1. Andrej Mioc, Jan vd Bersselaar, Rob van Heeswijk, Roel vd Kleij - 1.23.06 
 
1990 ee: 
2. Ellen Verhagen, Linda Schellekens, Sandra Schellekens, Danny vd Sande - 
1.18.70 
 
 

Meerkringenontmoeting 15 februari in Eindhoven 
 

Diezelfde dag deden Mark Schellekens en John Verhagen mee aan de 
Meerkringenontmoeting in Eindhoven. Hierbij streden de verschillende kringen 
van Nederland tegen elkaar. Noord-Brabant heeft deze wedstrijd uiteindelijk 
gewonnen. John begon in het B-team van de 8 x 50 vrij mix.  
Het team eindigde als 7e. Daarna mocht Mark de 100 school zwemmen, hij 
eindigde op de 22e plaats. De heren mochten allebei nog de 100 rug 
zwemmen. John verbeterde zijn pr met ruim 3 seconden en verbeterde zo ook 
nog eens het clubrecord voor jongens onder 15 jaar. Hij werd 20e. 
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Mark zwom naar de 22e plaats, helaas boven zijn persoonlijke record. 
 
Uitslag: 
100 school: 
22. Mark Schellekens 1.39.96 
 
100 rug: 
20. John Verhagen 1.21.91 PR+CR 
22. Mark Schellekens 1.27.32  
 
8 x 50 vrij estafette: 
7. o.a. John Verhagen 3.52.40 

 
LAC-wedstrijd 13 februari in Boxtel 
 

Vrijdag 13 februari namen Roel vd Kleij en Mark en Sandra Schellekens deel 
aan de 3e lange afstandswedstrijd van dit seizoen in Boxtel. Roel zwom de 
1500 vrij en zwom clubrecords op de 200(tussentijd), 400(tussentijd) en 1500 
vrij. Sandra zwom een clubrecord op de 400 wissel. Mark kon helaas zijn pr 
niet verbeteren. 
 
Uitslag: 
200 wissel: 2. Mark Schellekens 3.08.67 
 
1500 vrij: 2. Roel vd Kleij  25.36.60 PR+CR 

Tussentijden: 1.19.68 – 2.47.73(CR) – 5.50.33 (CR) – 12.37.56 
 
400 wissel: 4. Sandra Schellekens 6.43.04 PR+CR 

 
Speedowedstrijd 8 februari in Vlijmen 
 

Zondag 8 februari stond de 3e Speedo-wedstrijd van het seizoen op het 
programma. Dit keer vertrokken de 20 zwemmers en zwemsters van 
Neptunus'58 naar Vlijmen. 
Er werden weer veel persoonlijke records gebroken en zelfs 10 medailles mee 
naar huis genomen. 
Elke Schellekens zorgde voor de eerste medaille. Haar tijd op de 100 rug was 
een nieuw persoonlijk record en goed voor een zilveren medaille. Op de 100 
vrij behaalde ze een bronzen  medaille. John Verhagen zwom op de 100 
school naar een zilveren medaille en met zijn 1.36.05 zwom hij niet alleen een 
nieuw pr, maar ook nog eens ruim binnen de limiet voor de Brabantse 
Zomerkampioenschappen. Ook op de 50 vlinder verbeterde hij zich en kreeg 
een bronzen medaille omgehangen. Rob van Heeswijk bleef op de 100 school 
net boven de limiet, maar behaalde wel een bronzen medaille. Esra Pennings 
behaalde brons op zowel de 50 vlinder als de 100 rug, beiden in persoonlijke 
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records, op de rug verbeterde ze zich met bijna 8 seconden. Mark van Dinther 
greep net naast de medailles, maar verbeterde zich op de 50 vlinder met 12 
seconden en op de 100 rug met 7 seconden. Bente van Bergen behaalde een 
mooie zilveren medaille op de 25 rug in een nieuw pr. Mark Schellekens zwom 
op zowel de 100 school als de 100 vlinder een nieuw pr en scherpte zo zijn 
inschrijftijd voor de Brabantse Zomerkampioenschappen aan. Op de 100 
vlinder lag er een gouden medaille en ook een nieuw clubrecord bij de jongens 
onder 15 jaar klaar voor hem. Gijs Verhagen behaalde tenslotte nog een 
zilveren medaille op de 50 rug. 
In totaal zijn er met 40 starts 22 persoonlijke records verbroken, 10 medailles 
gehaald (1x goud, 4x zilver en 5x brons), 1 clubrecord verbeterd en is er 4 keer 
binnen de limiet voor de BZK gezwommen. 
 

Uitslagen: 

50 vlinder: 
Disk. Mark van Dinther 0.50.02 PR 
3. Esra Pennings 0.55.57 PR 
3. John Verhagen 0.40.49 PR 
5. Rob van Heeswijk 0.50.74 
 
100 vlinder: 
1. Mark Schellekens 1.31.68 PR+CR 
 
25 rug: 
2. Bente van Bergen 0.23.68 PR 
5. Aniek Pennings 0.26.16 PR 
 
50 rug: 
5. Stan Brouwers 0.58.08 PR 
9. Siebe van Veen 1.04.57 
10. Mark van Heeswijk 1.06.97 
4. Vera de Laat 0.50.30 PR 
13. Lies vd Bersselaar 0.54.52 
20. Anouk van Lokven 0.56.89 
2. Gijs Verhagen 0.48.63 
5. Haiko Sleumer 0.54.54 
7. Olivier Schnitzeler 0.55.72 
4. Kimberly Mauriks 0.50.18 
6. Jet vd Bersselaar 0.52.59 
7. Manissa vd Brand 0.55.72 PR 
 
 
 
 

100 rug: 
2. Elke Schellekens 1.42.16 PR 
4. Mark van Dinther 1.45.69 PR 
3. Esra Pennings 1.46.18 PR 
 
25 school: 
5. Bente van Bergen 0.26.89 PR 
7. Aniek Pennings 0.28.15 
 
50 school: 
5. Stan Brouwers 1.01.42 PR 
6. Mark van Heeswijk 1.01.74   
10. Siebe van Veen 1.07.53  
4. Anouk van Lokven 0.54.16 PR 
18. Lies vd Bersselaar 1.00.48 
22. Vera de Laat 1.05.10 PR 
6. Gijs Verhagen 0.55.41 
8. Haiko Sleumer 0.58.70 PR 
8. Olivier Schnitzeler 0.53.99 
4. Manissa vd Brand 0.52.92 PR 
5. Jet vd Bersselaar 0.54.22 
6. Kimberly Mauriks 0.54.49 PR 
 
100 school: 
2. John Verhagen 1.36.05 PR+Lim 
3. Rob van Heeswijk 1.38.86 PR 
Disk. Mark Schellekens  1.33.89 PR 
 
100 vrij: 
3. Elke Schellekens 1.37.48 

Techniekwedstrijd 7 februari in Veghel 
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Zaterdag 7 februari deden 20 zwemmers mee aan de 2e techniekwedstrijd van 
het seizoen, dit keer gehouden in Veghel. Er deden weer een aantal nieuwe 
zwemmers mee, maar ze deden het al heel goed voor de allereerste keer. Een 
aantal zwemmers verbeterde zich ten opzichte van de vorige keer, maar 
helaas lukte dat niet bij iedereen. Er werd door niemand goud gehaald (ook 
niet door de andere verenigingen Arethusa, Nautilus en Zegenwerp). 
Neptunus'58 behaalde 10 keer zilver en 10 keer brons. 
 
John Verhagen was de beste bij Neptunus '58 en met zijn 296 punten kwam hij 
slechts 4 punten te kort voor goud. Hij behaalde hele mooie scores (7.6 voor 
borstcrawl, 7.5 voor rugcrawl en schoolslag en 7.0 voor de vlinderslag). Helaas 
nog net geen goud, maar een uitstekende verbetering ten opzichte van de 
vorige keer, toen hij slechts 263 punten behaalde. Ook Esra Pennings en 
Kimberly Mauriks naderen de 300 punten. Nog even goed oefenen op de 
vlinderslag en dan komt voor deze dames het goud in zicht. Ook Bente van 
Bergen en Mark van Dinther vielen op met prachtige scores. De 7-jarige Bente 
behaalde een 7.5 op de school en een 7.0 op de rug. Er moet nog flink aan 
haar vlinderslag gewerkt worden, maar ook dit komt zeker goed. Mark van 
Dinther behaalde een keurige 7.5 op de borstcrawl. Zoals je hieronder kunt 
zien, waren er meer zwemmers met prachtige cijfers, maar is ook te zien dat 
de vlinderslag in veel gevallen nog verbeterd kan worden.  
 
Wanneer de volgende techniekwedstrijd is, is nog niet bekend. Deze stond 
eigenlijk gepland voor 5 juni, maar dan zijn de Kring Speedo Finales en zijn 
Neptunus '58 en Zegenwerp op kamp in Wanroy, 
 

  Borst Rug School Vlinder Totaal  

John Verhagen 76 75 75 70 296 Zilver 

Esra Pennings 74 70 74 69 287 Zilver 

Kimberly Mauriks 71 75 71 66 283 Zilver 

Elke Schellekens 69 71 73 66 279 Zilver 

Celine Vermeer 68 71 71 66 276 Zilver 

Bente van Bergen 66 70 75 58 269 Zilver 

Mark van Dinther 75 69 65 60 269 Zilver 

Anouk van Lokven 68 69 68 63 268 Zilver 

Rob van Heeswijk 71 64 70 61 266 Zilver 

Olivier Schnitzeler 71 64 68 63 266 Zilver 

Haiko Sleumer 63 65 70 60 258 Brons 

Pepijn Schnitzeler 66 63 64 64 257 Brons 

Jet vd Bersselaar 64 65 66 59 254 Brons 

Manissa vd Brand 65 64 69 56 254 Brons 

Aniek Pennings 64 68 64 58 254 Brons 

Lies vd Bersselaar 60 66 64 59 249 Brons 

Gijs Verhagen 65 70 56 58 249 Brons 

Stan Brouwers 59 63 64 58 244 Brons 
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Siebe van Veen 61 63 64 56 244 Brons 

Vera de Laat 64 69 54 55 242 Brons 

 
 

Midwinter B-kampioenschappen, 25 januari in Uden 
 
Met 26 zwemmers is zondag 25 januari meegedaan aan de jaarlijkse 
Midwinter B-kampioenschappen in Uden. Er werden in totaal 5 gouden, 9 
zilveren en 4 bronzen medailles behaald. Ook werden er 5 clubrecords 
verbeterd en 3 keer binnen de limiet voor de Brabantse 
Zomerkampioenschappen gezwommen. 
 
Een gouden medaille was er voor John Verhagen op de 50 vlinder in 0.41.97, 
waarmee hij binnen de Brabantse limiet bleef. Mark Schellekens behaalde 
maar liefst 2 keer goud; op de 100 vlinder in 1.32.30, goed voor een clubrecord 
en ook binnen de limiet, en op de 100 rug in 1.24.66. Bente van Bergen zwom 
op de 50 vrij voor meisjes van 7 jaar oud met grote overmacht naar de 1e 
plaats in een fantastische tijd van 0.44.66. De laatste gouden medaille was 
voor Danny vd Sande. Hij voltooide zijn 50 meter vrije slag in 0.32.33. 
 
Zilver was er voor Janine van Vught op de 100 vlinder in 1.44.75, Kenny 
Steenbakkers op de 100 vlinder in 1.10.16 (een nieuw clubrecord), Siebe van 
Veen op de 50 vrij in 0.53.81, Roel vd Kleij op de 100 wissel in 1.18.54, Bente 
van Bergen op de 100 school in 1.00.98, Frank Hovenier en Rob van Heeswijk 
op de 100 school in respectievelijk 1.21.70 (een nieuw clubrecord) en 1.40.51, 
Linda Schellekens op de 100 rug in 1.20.99 (een nieuw clubrecord) en John 
Verhagen die op de 100 rug in 1.25.16 ruim binnen de Brabantse limiet bleef. 
 
Een bronzen medaille was er voor Frank Hovenier op de 100 vrij in 1.05.10, 
Linda Schellekens op de 50 vrij in 0.30.97, Kenny Steenbakkers op de 50 vrij 
in 0.29.54 en Matej Mioc op de 100 wissel in 1.18.57. Sandra Schellekens 
zwom tenslotte nog een clubrecord op de 100 vrij: 1.12.13. 
 
De jongste zwemmers en zwemsters van Neptunus '58 zwommen de 100 
meter schoolslag en de 100 meter vrije slag. Hoewel het voor de meesten de 
eerste keer was dat ze deze afstand zwommen, kwamen er al heel goede 
tijden op de klokken voor hen. 
 
 
 
 
 
 

Uitslagen 

50 vlinder: 
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1. John Verhagen  0.41.97  

  PR+Lim 
100 vlinder: 
2. Janine van Vught  1.44.75 PR 

2. Kenny Steenbakkers  1.10.16 PR+CR 

1. Mark Schellekens  1.32.30  

  PR+CR+Lim 
100 rug:  
2. Linda Schellekens  1.20.99 PR+CR 

7. Ellen Verhagen  1.32.54 PR 

1. Mark Schellekens  1.24.66 

2. John Verhagen  1.25.16  

  PR+Lim 
50 school: 
2. Bente van Bergen 1.00.98 PR 

6. Siebe van Veen  1.03.89 PR 

 
100 school: 
12. Elke Schellekens  1.51.51 PR 

13. Maud Schreuders  1.56.58 PR 

14. Celine Vermeer  1.56.74  

4. Anouk van Lokven  1.57.13 PR 

7. Femke van Liempd 2.09.54 PR 

9. Gijs Verhagen  1.55.81 PR 

11. Haiko Sleumer 2.09.12 PR 

SL Mark van Dinther  1.58.11 PR 

SK/SL Mark van Heeswijk 2.15.42 PR 

5. Tanja Passier  1.37.63 PR 

13. Manissa vd Brand  1.57.90 PR 

14. Jet vd Bersselaar  2.06.21 PR 

2. Frank Hovenier  1.21.70 PR+CR 

5. Danny vd Sande  1.35.00 PR 

2. Rob van Heeswijk  1.40.51 

50 vrij: 

1. Bente van Bergen  0.44.66 PR 

2. Siebe van Veen  0.53.81 PR 

3. Linda Schellekens  0.30.97  

7. Sandra Schellekens  0.32.77 

8. Tanja Passier  0.37.28 

5. Jet vd Bersselaar  0.42.32 PR 

7. Manissa vd Brand  0.45.41 PR 

3. Kenny Steenbakkers 0.29.54 PR 

1. Danny vd Sande  0.32.33 

 
100 vrij: 
11. Elke Schellekens  1.34.96 PR 

14. Celine Vermeer  1.41.44  

16. Maud Schreuders  1.45.09 PR 

7. Femke van Liempd  1.53.89 PR 

4. Mark van Dinther  1.28.01 PR 

9. Gijs Verhagen  1.32.00 PR 

12. Haiko Sleumer  1.50.29 PR 

7. Mark van Heeswijk  2.21.66 PR 

8. Sandra Schellekens  1.12.13 PR+CR 

3. Frank Hovenier  1.05.10 PR 

4. Matej Mioc   1.08.00 PR 

5. Roel vd Kleij  1.09.58 PR 
 
100 wissel: 
8. Ellen Verhagen  1.30.58 PR 

12. Janine van Vught  1.35.49  

3. Matej Mioc   1.18.57 PR 

2. Roel vd Kleij  1.18.84  

4. Rob van Heeswijk  1.34.96 PR 

 

Frank Hovenier in actie op de 

bowlingbaan. Zou hij ook deze keer 

een PR weten te bemachtigen? 
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Goede resultaten bij D3 competitiewedstrijd in 
Helmond ï 18 januari  
   
Zondag 18 januari vertrokken de wedstrijdzwemmers van Neptunus‟58 naar 
Helmond voor de 3e competitiewedstrijd van het seizoen. Onze tegenstanders 
waren: De Punderman uit Asten, De Waterduivels uit Cranendonck en Lutra uit 
Helmond. Er werden ruim 50 persoonlijke records verbeterd en ook 4 
clubrecords. Linda Schellekens zwom 3 clubrecords: op de 50 rug, 100 school 
en 100 wissel. Roel vd Kleij verbeterde het clubrecord op de 100 wissel. 
Verder zwom Mark Schellekens 3 keer (50 vlinder, 50 rug en 50 school) binnen 
de Brabantse limiet. De volgende zwemmers presteerden opvallend: 
Bente van Bergen zwom op de 25 vlinder in een nieuw pr naar de 3e plaats in 
een categorie met zwemmers die 2 jaar ouder zijn dan zij. Mark Schellekens 
en John Verhagen bewezen een klasse apart te zijn door op zowel de 50 
school (resp. 1e en 2e) als de 50 rug (2e en 1e) een voorsprong te realiseren 
op de nummer 3 van zo‟n 8 seconden. Op de 50 vlinder verbaasde Andrej 
Mioc iedereen door zijn pr met maar liefst 14 seconden te verbeteren. Sandra 
Schellekens verbeterde haar pr op de 100 school met 10 seconden. Mark van 
Dinther won de 50 rug in een pr van 6 seconden. Bij de meisjes verbeterde 
Kimberly Mauriks haar pr met 5 seconden, terwijl Jet vd Bersselaar dat met 3 
seconden deed. Danny vd Sande verbeterde zijn pr op de 100 wissel met 10 
seconden. Er stonden verder 3 estafettes op het programma: 
De 4 x 50 wissel heren met Mark Schellekens (rug), Frank Hovenier (school), 
Roel vd Kleij (vlinder), Martijn Vloet (borst) behaalde een 2e plaats. De 4 x 50 
wissel meisjes jeugd 2 el met Ellen Verhagen (rug), Jet vd Bersselaar (school), 
Linda Schellekens (vlinder), Janine van Vught (borst) behaalde een 3e plaats. 
De 4 x 25 school mix minioren 6 el, bestaande uit John Verhagen, Celine 
Vermeer, Olivier Schnitzeler, Maud Schreuders werd 1e. 
 
Uitslagen:  

25 vlinder mix min 4 el: 

2. Esra Pennings   0.23.49 PR 
3. Mark van Dinther  0.23.75 PR 
4. Bente van Bergen  0.23.87 PR 
5. Lies vd Bersselaar  0.24.91 PR 
6. Anouk van Lokven  0.25.95 PR 
7. Aniek Pennings   0.27.67 PR 
8. Pepijn Schnitzeler  0.27.90 PR 
9. Vera de Laat   0.28.39 PR 
10. Stan Brouwers  0.28.80 PR 
VC Mark van Heeswijk  0.34.91  
VC Siebe van Veen  0.35.34  
 

50 school m min 6 el: 

1. Maud Schreuders  0.50.02 PR 

3. Elke Schellekens  0.52.03 PR 
4. Celine Vermeer  0.52.86  
5. Jet vd Bersselaar  0.53.83 PR 
7. Kimberly Mauriks  0.55.35 PR 
 

50 school j min 6 el: 

1. Mark Schellekens  0.44.47 PR+Lim 
2. John Verhagen   0.45.05  
3. Olivier Schnitzeler  0.53.13  
6. Gijs Verhagen   0.54.19 PR 
10. Haiko Sleumer  0.59.48 PR 
 

50 vlinder m jun 2 el: 

6. Janine van Vught  0.45.59 PR 
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50 vlinder j jun 2 el: 

1. Roel vd Kleij   0.36.95  
2. Mark Schellekens  0.40.85 PR+Lim 
4. Andrej Mioc   0.44.59 PR 
VB Jan vd Bersselaar  0.47.47 PR 
 

50 rug m jeugd 2 el: 

1. Linda Schellekens  0.36.89 CR 
3. Ellen Verhagen   0.41.33 PR 
 

50 rug j jun 4 el: 

2. Matej Mioc   0.36.53 PR 
6. Danny vd Sande  0.39.76 PR 
 

100 school dames sen: 

2. Linda Schellekens  1.30.95 PR+CR 
5. Sandra Schellekens  1.38.66 PR 
 

100 school heren sen: 

3. Frank Hovenier   1.22.16  
4. Martijn Vloet   1.29.91 PR 
  

50 rug mix min 4 el: 

1. Mark van Dinther  0.49.96 PR 
2. Esra Pennings   0.52.37 PR 
4. Vera de Laat   0.52.78 PR 
5. Anouk van Lokven  0.56.27 PR 
6. Lies vd Bersselaar  0.56.38  
7. Aniek Pennings   1.00.00 PR 
8. Stan Brouwers   1.00.38  
9. Pepijn Schnitzeler  1.00.87 PR 
11. Mark van Heeswijk  1.11.24  
RH Bente van Bergen  0.56.43 PR 
RE Siebe van Veen  

50 rug m min 6 el: 

2. Kimberly Mauriks  0.47.78 PR 
3. Elke Schellekens  0.48.34 PR 
4. Maud Schreuders  0.48.53 PR 
5. Celine Vermeer  0.49.60 PR 

RD. Jet vd Bersselaar  0.51.43 PR 
 

50 rug j min 6 el: 

1. John Verhagen   0.39.49  
2. Mark Schellekens  0.40.06  
3. Gijs Verhagen   0.47.71 PR 
5. Haiko Sleumer   0.53.89 PR 
7. Olivier Schnitzeler  0.56.49  
 

50 vrij m jun 2 el: 

5. Janine van Vught  0.37.68 PR 
8. Kimberly Mauriks  0.42.38 PR 
 

50 vrij j jun 2 el: 

1. Roel vd Kleij   0.32.09  
2. John Verhagen   0.32.28  
4. Andrej Mioc   0.37.55 PR 
6. Jan vd Bersselaar  0.38.25 PR 
 

100 wissel m jeugd 2 el: 

1. Linda Schellekens  1.21.22 PR+CR 
SK Ellen Verhagen  1.32.68 PR 
 

100 wissel j jun 4 el: 

3. Roel vd Kleij   1.18.23 PR+CR 
4. Danny vd Sande  1.21.50 PR 
5. Matej Mioc   1.21.78 PR 
 

50 vrij dames sen: 

1. Sandra Schellekens  0.31.78 PR 
 

50 vrij heren sen: 

3. Frank Hovenier   0.29.52  
4. Martijn Vloet   0.29.60 PR 
5. Matej Mioc   0.31.09 PR 
 
 
 

 
  

Estafettes:  

4 x 50 wissel heren sen: 

2. Mark Schellekens (rugslag), Frank Hovenier (schoolslag), Roel vd Kleij 
(vlinderslag), Martijn Vloet (borstcrawl)   2.22.89 2 
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4x50 wissel m jgd 2 el: 

3. Ellen Verhagen (rugslag), Jet vd Bersselaar (schoolslag), Linda Schellekens 
(vlinderslag), Janine van Vught (borstcrawl)  2.50.62  
 

4x25 school mix min 6 el: 

1. John Verhagen, Celine Vermeer, Olivier Schnitzeler, Maud Schreuders  
            1.36.62 

2.  

Stand D3-competitie: 

Hieronder vind je de top 5, de complete lijst is te vinden op de website. 
De beste 5 verenigingen na 5 wedstrijden promoveren naar de D2. 
 
Vereniging   ronde 1 ronde 2   ronde 3  totaal 
1. KZPC    1814.16 1947.88  1564.63 5326.67  

2. Neptunus '58  1850.10 1934.02  1565.37 5349.49  

3. De Waterduivels  1770.54 2095.11  1585.07 5450.72  
4. Eurode   1814.13 1972.18  1697.67 5483.98  
5. De Wildert   1866.58 2039.90  1594.12 5500.60 
 

 

Gezellig keuvelen tijdens de bowlingavond.  

Maar wie was nu eigenlijk aan de beurt? 
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ONDER DE KEP 
 

Wat er zo al gebeurde 
Tussen de jaarwisseling en het karnaval 
zijn weer enkele wedstrijden gespeeld, en 
het lijkt alsof de Brabantse waterpolo-
pagina (www.waterpolo.nu) van de 
vakantie gebruik heeft gemaakt om weer 
een beetje up to date te komen. Dus 
hieronder de uitslagen per 7 maart 2004. In 
het rooster staan ook een aantal 
wijzigingen (grijs gedrukt red.). Let dus 
goed op en informeer elkaar. Ron vd 
Bosch heeft alle wijzigingen aan de 
aanvoerders doorgegeven. Bij twijfel kun je 
met hem contact opnemen. 
 
We zullen beginnen met de standen in de Bondscompetitie. 
Maar eerst nog even een zeer belangrijk bericht en een ingezonden verslag 
 
 
 

Mededeling SWNZ 
 
Beste poloërs en/of hun ouders, 
 
Vanuit het management van ons thuisbad “de Molenhey” komen helaas af en 
toe klachten over “oneigenlijk gebruik”. Wat wordt er bedoeld met oneigenlijk 
gebruik? Dat betekent in dit geval, gebruik maken van zwemwater wat niet 
door SWNZ gehuurd wordt. SWNZ huurt namelijk voor de duur van de 
polowedstrijden het grote bad, en daarom is het niet toegestaan om van de 
andere baden gebruik te maken! Flauw van “de Molenhey”? Nee absoluut niet, 
voor een afgesproken prijs mogen wij het wedstrijdbad huren.  
 
Omdat wij als SWNZ voldoende bekwame personen aan het bad hebben staan 
cq in het water hebben liggen die zelfredzaam zijn, hoeft er niet zoveel 
personeel op ingezet te worden. Gaan wij nu de andere baden gebruiken, dan 
leggen wij de verantwoording weer terug bij het personeel. Dat kan dus niet 
want dan hangt er weer een heel ander prijskaartje aan. Vandaar dat wij de 
poloërs met klem willen verzoeken om geen gebruik meer te maken van de 
andere baden, en de ouders van de wat jongere spelers vragen we erop toe te 
zien dat de jeugd hiervan geen gebruik meer maakt!  
 

 

http://www.waterpolo.nu/
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Voor de ouders onder ons die denken “dan houd ik zelf wel toezicht” geldt, dat 
dit niet toegestaan is, omdat SWNZ een poloclub is die geen huur gaat betalen 
voor water dat anders gebruikt wordt dan voor waterpolo. 
 
Positieve afsluiter: douchen mag nog wel! 
 
Met vriendelijke groet, 
Namens het bestuur SWNZ 
Ron van den Bosch 
 
 

Waterpoloers missen scherpte 
 
Zowel de heren als dameswaterpoloërs van SWNZ hebben afgelopen 
weekend (15-februari red.) verloren.  
 
De heren speelden tegen het lager geplaatste De Meer uit Culemborg. Heren 1 
ging goed van start en had de eerste helft van de wedstrijd duidelijk 
speloverwicht. De ploeg verzuimde echter haar kansen af te maken waardoor 
de score gelijk op liep. In de 2e helft van de wedstrijd verloren de heren het 
speloverwicht en bleven ze kansen missen. De Meer kon hierdoor uitlopen van 
3-3 naar 7-3. Heren 1 verloor uiteindelijk met 7-4. 
 
De dames speelden tegen Wiekslag uit Papendrecht. Ze begonnen goed en 
kwamen snel op voorsprong. In de tweede periode sloop er echter matheid in 
het spel van de SWNZ dames. Veel persoonlijk duels werden verloren en 
Wiekslag kon uitlopen, de dames verloren met 6-4. 
 
 

Rangen en standen per 7 maart 2004 
 

Dames 1 Wed Win Gel Vrl Pnt Dlv Dlt Vlpt 

Njord 1 16 15 1 0 31 115 33 0 
De Warande 1 16 14 1 1 29 128 57 0 
MNC Dordrecht 1 16 11 2 3 24 92 67 0 
Wiekslag 1 16 9 3 4 21 76 75 0 
Maarkel 1 16 7 4 5 18 81 64 0 
Arethusa 1 16 6 2 8 14 52 75 0 
Proteus 1 16 6 1 9 13 76 79 0 

SWNZ (SG) 1 16 5 1 10 11 88 102 0 

SG Rotterdam-Rijn 16 4 2 10 10 51 73 0 
De Rijn 1 16 2 4 10 8 44 77 0 
UZSC 2 16 3 1 12 7 61 116 0 
De Vennen1 16 2 2 12 6 57 103 0 
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Dames 2 Wed Win Gel Vrl Pnt Dlv Dlt Vlpt 

Hieronymus 1 15 12 0 3 24 120 61 0 
Merlet 1 13 11 1 1 23 90 33 0 

SWNZ (SG) 2 15 11 0 4 22 114 51 0 

Gorgo 1 14 10 1 3 21 92 62 0 
De Ganze 1 15 7 0 8 14 66 97 0 
Brunssum 2 14 6 1 7 13 45 62 0 
De Treffers 2 14 4 4 6 12 63 79 0 
Brunssum 1 15 6 1 8 11 64 81 2 
Arethusa 2 15 4 1 10 9 47 63 0 
TRB/RES 3 14 3 1 10 7 63 94 0 
Nuenen1 14 0 0 14 0 26 107 0 
 

Dames 3 Wed Win Gel Vrl Pnt Dlv Dlt Vlpt 

Argo 2 16 14 0 2 28 156 78 0 
SBC-2000 2 16 13 0 3 26 169 54 0 
De Zuidwesthoek 1 14 11 0 3 22 131 40 0 
Hieronymus 2 15 11 0 4 22 137 79 0 
Lutra 2 15 9 1 5 19 101 59 0 
DIO 1 16 7 2 7 16 114 92 0 

SWNZ (SG) 3 15 7 1 7 13 77 73 2 

SBC-2000 1 15 5 0 10 10 79 94 0 
WPC-98 (SG) 2 16 4 2 10 10 61 110 0 
Nayade 2 17 6 0 11 10 79 143 2 
De Punderman 1 15 2 0 13 4 45 156 0 
Gorgo 2 16 0 2 14 2 32 203 0 
 

Heren 1 Wed Win Gel Vrl Pnt Dlv Dlt Vlpt 

Njord 1 16 14 1 1 29 164 98 0 
De Warande 1 16 10 3 3 23 161 120 0 
SVH 1 16 10 2 4 22 117 93 0 
ESCA 1 17 11 0 6 22 135 116 0 
MNC Dordrecht 1 16 9 2 5 20 162 106 0 

SWNZ (SG) 1 16 7 1 8 15 131 146 0 

De Meer 1 16 5 3 8 13 118 123 0 
Nayade 1 17 6 1 10 13 136 136 0 
De Schelde 1 16 5 2 9 12 100 113 0 
De Rijn 1 16 4 3 9 11 111 137 0 
De Dokkelaers 1 16 5 1 10 11 92 139 0 
TRB/RES 1 16 1 1 14 3 95 195 0 
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Heren 2 Wed Win Gel Vrl Pnt Dlv Dlt Vlpt 

Nayade Classic 1 16 15 1 0 31 217 63 0 
Arethusa 2 14 12 1 1 25 164 74 0 
Nayade 2 17 12 1 4 25 140 99 0 
SBC-2000 1 15 10 0 5 20 101 79 0 

SWNZ (SG) 2 14 9 1 4 19 118 72 0 

DIO 1 14 6 1 7 13 112 112 0 
TRB/RES 2 16 5 1 10 11 77 146 0 
PSV 5 16 5 0 11 10 83 155 0 
De Vennen 2 15 3 1 11 7 73 112 0 
De Warande 3 14 0 1 13 1 47 126 0 
De Krabben 1 15 2 0 13 0 64 158 4 
 

Heren 3 Wed Win Gel Vrl Pnt Dlv Dlt Vlpt 

SWNZ (SG) 3 11 9 1 1 19 98 47 0 

De Dokkelaers 2 11 9 0 2 18 106 63 0 
De Ganze 1 11 8 0 3 16 109 57 0 
OZC'57 2 12 8 1 3 15 92 62 2 
De Zuidwesthoek 2 11 6 0 5 12 49 69 0 
De Vennen 3 12 4 0 8 8 80 109 0 
WPC-98 (SG) 6 12 4 0 8 8 91 111 0 
Aegir 2 12 3 0 9 6 60 103 0 
De Warande 4 12 0 0 12 0 43 107 0 
 

Heren 4 Wed Win Gel Vrl Pnt Dlv Dlt Vlpt 

ZVDO'74 1 13 11 1 1 23 104 53 0 
WPC-98 (SG) 5 12 11 0 1 22 122 48 0 
Arethusa 3 12 8 1 3 17 96 50 0 

SWNZ (SG) 4 11 7 0 4 14 59 38 0 

OZC'57 3 11 6 0 5 10 76 61 2 
Nayade Classic 2 12 3 3 6 9 70 77 0 
Argo 3 11 2 1 8 5 50 94 0 
Gorgo 2 12 2 0 10 4 39 78 0 
Nayade 3 12 0 0 12 0 18 135 0 
 

Heren jeugd Wed Win Gel Vrl Pnt Dlv Dlt Vlpt 

PSV A 19 17 2 0 34 244 43 2 
Njord A 18 13 3 2 29 212 58 0 
De Rog A 18 9 4 5 22 160 70 0 

SWNZ (SG) A 17 9 1 7 19 135 85 0 

Gorgo A 18 8 1 9 17 80 123 0 
Nuenen A 18 5 0 13 10 97 173 0 
WPC-98 (SG) A 17 4 1 12 9 81 142 0 
RZL A 17 0 0 17 -2 25 340 2 
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Jongens < 16 Wed Win Gel Vrl Pnt Dlv Dlt Vlpt 

DZT A 18 18 0 0 36 313 45 0 
De Treffers A 18 15 0 3 28 199 95 2 
Tempo A 18 11 1 6 21 166 87 2 
Arethusa A 16 8 0 8 16 98 109 0 
DBD A 18 8 0 10 16 88 108 0 

SWNZ (SG) A 17 6 1 10 13 96 155 0 

Nuenen A 18 2 2 14 6 62 189 0 
PSV B 17 0 0 17 -4 20 254 4 
 

Aspiranten Wed Win Gel Vrl Pnt Dlv Dlt Vlpt 

Arethusa A 15 14 0 1 28 175 72 0 
Arethusa B 15 13 0 2 26 150 42 0 
De Vennen A 15 12 0 3 24 194 61 0 
Argo A 16 11 1 4 23 174 69 0 
De Treffers A 15 7 1 7 15 100 117 0 
Tempo A 14 7 0 7 14 122 101 0 
ZVDO'74 A 14 3 1 10 7 83 158 0 
De Vennen B 15 3 1 11 7 54 151 0 

SWNZ (SG) A 13 1 0 12 0 37 148 2 

Aegir A 14 0 0 14 0 29 199 0 
 
 

Internationaal waterpolotoernooi Sittard 
za. 4 en zo. 5 september 2004 Hellas-Glana  
 

Algemene info over het toernooi Hellas-Glana  
In tegenstelling tot voorgaande jaren, vindt het waterpolotoernooi van Hellas-
Glana niet in het laatste weekend van augustus, maar in het 1e weekend van 
september (3, 4 en 5 sept) plaats. We starten op vrijdag rond 18.30 uur in het 
25 m binnenbassin met een triatlon. Aansluitend vindt er een mini-
waterpolotoernooi plaats. Tijdens dit evenement zal er gezorgd worden voor 
een gezellige en swingende noot. Ieder team dat arriveert (vrijdagavond of 
zaterdagmorgen), wordt verwelkomd met een lekker kopje koffie (of thee) en 
een stukje Limburgse vlaai. 
 
Op zaterdagochtend start de eerste wedstrijd om 10.00 uur in het binnenbad. 
Afwisselend spelen de teams in diverse poules. De eerste wedstrijddag zal 
rond 18.00 uur zijn afgelopen, waarna er wordt gestart met een uitgebreide 
barbecue (aanmelden voor BBQ). De barbecue bestaat uit drie soorten vlees, 
een ruime keuze aan salades en stokbrood. De prijs voor de BBQ bedraagt 
ongeveer acht euro. Op zondagochtend is het vroeg opstaan geblazen voor 
enkele teams, want de eerste wedstrijd begint om 9.00 uur. De samenstellers 
van het toernooi proberen het schema  zodanig in elkaar te zetten dat de van 



De Drietand Pagina 31 

ver komende ploegen het eerste klaar zijn met hun laatste wedstrijd. Het 
toernooi zal rond zal rond 15.30 uur ten einde lopen. 
 
DUS……….Heb je zin in een gezellig, ontspannend en toch prestatief en fair 
waterpolotoernooi voor jong en oud. Hoe meer zielen hoe meer 
vreugde…….iedereen is van harte welkom  
 
Voor meer informatie kan je contact opnemen met Irene of Antoinette van 
Hellas-Glana.  
 

Promotieteam 
Irene Korsten    Antoinette Dautzemberg 
Vlamovenstraat 6    Heerstraat Noord 80 
6151 DS SITTARD   6171 CK Stein 
tel. 046 – 4588850    tel. 00.32.89.752409 
mob. 0654670808    mob. 0651821196 
e-mail: irene.korsten@vodafone.com e-mail: antoinette.dautzemberg@schuitema.nl 
 
adres: Waterpolovereniging HELLAS-GLANA 
postbus 583, 6130 AN SITTARD 
fax. 046 - 4007750  
 
(Mocht je interesse hebben om dit bericht incl. foto‟s te ontvangen, neem dan contact op met 
Irene of Antoinette (promotieteam) en het word je per post toegezonden.)  

 

Wetenswaardigheden 
 

Deelname 
Aanmelding kan geschieden door het bijgevoegde inschrijfformulier vóór de 
vermelde datum te retourneren. Laat ons ten alle tijden weten of jullie wel of 
niet deelnemen aan ons toernooi. Het is ons voorbehouden om in overleg het 
niveau van poules te wijzigingen. Jullie worden hier vooraf over geïnformeerd. 
Begin augustus krijgen alle teams een programmaboekje toegestuurd naar het 
adres dat op het inschrijfformulier staat vermeld. 
 

Spelleiding 
De organisatie weet door de jarenlange ervaring dat het slagen van een 
waterpolotoernooi afhankelijk is van goede en deskundige scheidsrechters, W-
officials en hoofdjury. Door de hoofdscheidsrechter wordt gestreefd om zoveel 
mogelijk twee scheidsrechters per wedstrijd in te zetten. 
 

Overnachting 
Overnachten kan gratis in een zelf meegebrachte tent, caravan of camper op 
de ligweide van het direct aangrenzende buitenbad. Voor de welgestelde 
onder ons is er ook een mogelijkheid om tegen betaling te overnachten in het 

mailto:irene.korsten@vodafone.com
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Euregionaal Sport-en Congrescentrum (op 100 m afstand van het zwembad). 
Reservering vooraf is noodzakelijk, tel. 046 - 4513824, fax. 046 - 4528585. 
 

Bewaking 
Gedurende de nachtelijke uren wordt zowel het campingterrein als de 
parkeerplaats bewaakt door een surveillancedienst met honden. De 
surveillancedienst zal er ook op toezien dat „s nachts niet gezwommen wordt in 
het buitenbad, dit ter voorkoming van ongelukken. 
 

Barbecue 
Bij het programmaboekje dat jullie begin augustus ontvangen, zit tevens een 
inschrijfformulier voor deelname aan de barbecue. Jullie worden verzocht om 
dit formulier minimaal 5 werkdagen voor het toernooi aan ons te retourneren. 
Gedurende het hele toernooi bestaat de mogelijkheid om versnaperingen te 
nuttigen uit onze kantine (uitgezonderd tijdens de BBQ). 
 

Meer dan waterpolo 
Naast het toernooi is zwembad “De nieuwe Hateboer” te Sittard gedurende het 
hele weekend geopend. Er kan dan volop worden gezwommen in het 
recreatieve binnen- en buitenbad. Het binnenbad bestaat uit een recreatie-, 
instructie- en peuterbad. Het buitenbad bestaat uit twee ondiepe bassins van 
ongeveer 20 bij 30 meter, die bijzonder kindvriendelijk zijn. 
Daarnaast is ons streven om gedurende het toernooiweekend nog andere 
(sportieve) activiteiten te organiseren. 
Kortom, voor ieder wat wils. Ook voor meegereisde familie en supporters. 

De bal rolt eerst vlak langs de 

rechterkant, draait dan meer 

naar het midden en é 

STRIKE!!!  
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Inschrijfformulier internationaal waterpolotoernooi 
Sittard - Hellas-Glana 
 

De organisatie verzoekt jullie dit formulier vóór 1 mei 2004 per post of e-mail te 
retourneren aan een van de leden van het promotieteam. 
 
Hierbij schrijf ik onze vereniging in voor het waterpolotoernooi op: 

4 en 5 september 2004. 
 
Verenigingsnaam:  
 
Contactpersoon: 
 
Telefoonnummer(s): 
 
E-mail:  
 
Correspondentieadres: (Denk eraan dat rond 30 juni de laatste informatie naar dit adres 

wordt verstuurd) 

 
Straat/Postbus: 
 
Postcode + Plaats: 
 
Wij willen als vereniging met de volgende teams aan het toernooi deelnemen: 
(Aankruisen wat van toepassing is) 
 
O    Aspiranten 1  (1998 t/m 1990) 
O    Aspiranten 2  (1991 t/m 1994)  
O    Dames   (1e en 2e klasse district) 
O    Heren  (2e en 3e klasse bond) 
O    Heren   (1e  klasse district/2e reserve klasse bond) 
O    Heren  (2e  klasse district) 
O    Heren   (3e klasse district  / 1e klasse kring) 
 
Plaats en Datum: 
 
Ondertekening: 
 
 
- Dit toernooi voldoet aan alle gestelde vereisten van de KNZB. 
- Vragen, opmerkingen, e.d. kun je vermelden bij dit formulier  
- Het inschrijfgeld bedraagt vijfendertig euro per team met uitzondering van 

de aspiranten welke vijftien euro per team bedraagt. 
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Wedstrijd rooster maart/april 
 

*  = opbouwen bad 

# = afbreken bad 

 

Zaterdag 20-mrt-04     

Team Wedstrijd Zwembad Vertrek  Aanvang 

Asp Tempo A - SWNZ A De Wedert Valkenswaard 16:00 - 17:30 

D1# SWNZ 1 - Proteus De Molen Hey Schijndel --:-- - 20:30 

D2 De Ganze 1 - SWNZ 2 Sportpunt Zeeland Goes 16:30 - 18:30 

D3 Gorgo 2 - SWNZ 3 De Beemd Veghel 17:45 - 18:30 

H1 SWNZ 1 - De Schelde De Molen Hey Schijndel --:-- - 19:45 

H2 Nayade Classic 1 - SWNZ 2 Studentensportcentrum Eindh. 18:45 - 20:00 

H3 De Vennen 3 - SWNZ 3 De Vennen Dongen 17:45 - 19:15 

H4 Nayade 3 - SWNZ 4 Studentensportcentrum Eindh. 20:15 - 21:30 

      

Zondag 21-mrt-04     

HJ SWNZ A - De Rog A De Molen Hey Schijndel --:-- - 17:00 

Jong.* SWNZ A - Nuenen A De Molen Hey Schijndel --:-- - 17:45 

      

Zaterdag 27-mrt-04     

Team Wedstrijd Zwembad Vertrek  Aanvang 

Asp* SWNZ A - De Vennen B De Molen Hey Schijndel --:-- - 18:00 

D3 SWNZ 3 - Lutra 2 De Molen Hey Schijndel --:-- - 18:45 

H2 SWNZ 2 - SBC-2000 1 De Molen Hey Schijndel --:-- - 19:30 

H4# SWNZ 4 - WPC-98 (SG) 5 De Molen Hey Schijndel --:-- - 20:15 

      

Zondag 28-mrt-04     

Team Wedstrijd Zwembad Vertrek  Aanvang 

D1 Maarkel - SWNZ 1 t Spilbroek Neede 15:15 - 17:45 

D2# SWNZ 2 - Hieronymus 1 De Molen Hey Schijndel --:-- - 17:45 

H1 TRB/RES - SWNZ 1 De Drieburcht Tilburg 16:45 - 18:00 

H3* SWNZ 3 - Aegir 2 De Molen Hey Schijndel --:-- - 17:00 

      

Zaterdag 3-apr-04     

Team Wedstrijd Zwembad Vertrek  Aanvang 

Asp Arethusa B - SWNZ A Golfbad Oss Oss 17:15 - 18:30 

D1# SWNZ 1 - Njord De Molen Hey Schijndel --:-- - 19:45 

D2 Brunssum 1 - SWNZ 2 D'r Pool Kerkrade 17:30 - 19:30 

D3 Hieronymus 2 - SWNZ 3 De Stok Roosendaal 17:00 - 19:00 

H1 SWNZ 1 - Njord De Molen Hey Schijndel --:-- - 18:45 

H2 DIO 1 - SWNZ 2 De Banakker Etten-Leur 14:45 - 16:15 

H4 OZC'57 3 - SWNZ 4 De Leye Oisterwijk 18:00 - 19:00 

HJ* SWNZ A - PSV A De Molen Hey Schijndel --:-- - 18:00 

Jong. DBD A - SWNZ A Z.I.B.-Best Best 15:30 - 16:30 

      

Zondag 4-apr-04     

D3 Argo 2- SWNZ 3 Z.I.B.-Best Best 16:45  17:45 

      

Zaterdag 17-apr-04     
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Team Wedstrijd Zwembad Vertrek  Aanvang 

D1 UZSC - SWNZ 1 De Krommerijn Utrecht 15:45 - 17:30 

D2 SWNZ 2 - Merlet 1 De Molen Hey Schijndel --:-- - 21:15 

D3* SWNZ 3 - Nayade 2 De Molen Hey Schijndel --:-- - 20:30 

H1 SVH - SWNZ 1 Wilgenring Rotterdam 16:00 - 17:50 

H2# SWNZ 2 - De Vennen 2 De Molen Hey Schijndel --:-- - 19:45 

      

Zaterdag 24-apr-04     

Team Wedstrijd Zwembad Vertrek  Aanvang 

D1# SWNZ 1 - Rotterdam-Rijnmond De Molen Hey Schijndel --:-- - 20:00 

D2 Gorgo 1 - SWNZ 2 De Beemd Veghel 17:00 - 17:45 

H1* SWNZ 1 - De Dokkelaers De Molen Hey Schijndel --:-- - 19:15 

H2 De Warande 3 - SWNZ 2 Arkendonk Oosterhout 16:45 - 18:00 

H3 De Zuidwesthoek 2 - SWNZ 3 De Plantage Hoogerheide 17:15 - 19:15 

H4 Nayade Classic 2 - SWNZ 4 Studentensportcentrum Eindh. 18:15 - 19:30 

 
 
 

PAASKLEURPLAAT 
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INSCHRIJFFORMULIER 
 

Ondergetekende ______________________________________________________________ 

(indien minderjarig een van de ouders of verzorgers) verklaart dat hij/zij, haar/zijn dochter/zoon, lid wenst 

te worden van Neptunus'58. 

 

Persoonlijke gegevens aspirant lid 

Naam: ___________________________ Voornaam: _____________________ 

Geb. datum: ___________________________ geslacht: Ǐ man Ǐ vrouw (Aankruisen wat van 

toepassing is) 

Is in het bezit van de volgende zwemdiploma's: ______________________________________ 

Eventuele opmerkingen (bijv. epilepsie, astma, suikerziekte, motorische achterstand, gedragsproblemen, 

speciale school): 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

 

Adres 

Straat: ___________________________ Huisnummer: __________________________ 

Postcode.  ___________________________ Woonplaats:  __________________________ 

Tel.nr. _________________     E-Mail: ___________________________ (indien in bezit) 

 

Zwemdisciplines (aankruisen wat van toepassing is) 

aankruisen wat van toepassing is)  Akkoord discipline coördinator 

Ǐ Diploma (elementair) zwemmen Ǐ woensdag   Ǐ zaterdag Datum:________ ____________ 

Ǐ Waterpolo  Datum:________ ____________ 

Ǐ Wedstrijd zwemmen  Datum:________ ____________ 

Ǐ Synchroon zwemmen  Datum:________ ____________ 

Ǐ Masterzwemmen  Datum:________ ____________ 

Ǐ Recreatief zwemmen  Datum:________ ____________ 

 

Machtiging 

Ondergetekende gaat akkoord met automatische afschrijving in vier termijnen van de 

jaarlijkse contributie en inschrijfgeld: Ǐ ja Ǐ nee (Aankruisen wat van toepassing is.) 

NB. Indien niet akkoord met automatische afschrijving moet de totale jaarcontributie binnen 1 week na 

ontvangst van de rekening worden voldaan. 

 

Bankrekeningnr. ________________________    Girorekening nr. _____________________ 

 

Het inschrijfgeld wordt bij de eerste afschrijving geïncasseerd.  

Incassodata zijn 1 september, 15 november, 1 februari en 15 april. 

 

Ondertekening 

 

Datum van inschrijving: _________________  Handtekening: __________________________ 


